Nd. 103. Frumvarp til laga [92. maAl]
um breyting 4 16gum nr. 67/1971, um almannatryggingar, sbr. 16g nr. 59/1978.

Flm.: Johanna Sigur8ardéttir, Einar Agtistsson, Gar8ar Sigurdsson,
Vilmundur Gylfason, Jésef H. Porgeirsson, Skuli Alexandersson.

1. gr.
A eftir h-1id 39. gr. laganna komi nyr staflidur, i, er ordist svo:
A8 greida ferBastyrki til psoriasissjiklinga, sem nau§synlega burfa, ad mati
sérfrefinga, al njota loftlagsmeSferSar, sem komi i stad sjlkrahisvistar.



Tryggingarad setur nanari reglur um uthlutun styrkja, fjélda styrkpega og upp-
het ferdastyrks. Fjoldi styrkpega skal akvedinn i samradi vis hlutadeigandi heil-
brigdisstofnun.

2. gr.
Log pessi 68last pegar gildi.

Greinarger?d.

[ 39. gr. almannairyggingalaga, nr. 67/1971, er greini {ra hlutverki sukratrygg-
ingadeildar Tryggingastofnunar i 6 staflidum, a-f. Med 16gum nr. 59/1978 var beett inn
nyjum stafliSum, pannig ad staflidirnir eru nu 8§, a-h. Med bessu frv. er lagt til ad
beeta vis nyjum staflid, i.

I samtokum psoriasis- og exemsjtiklinga eru um 600 manns, en tali§ er, ad
milli 60 og 70 psoriasissjuklingar séu haldnir peim sjukdém 4 svo hau stigi, a8 peir
purfi ad vera reglulega i meSferd 4 hudsjukdémadeild Landsspitalans. Pessir sjuk-
lingar purfa a8 dvelja bar fra prem il fimm vikur i einu — og sumir dvelja par oftar
en einu sinni a ari.

Daggjald a4 sjukrahusi fyrir pessa sjiklinga er um 30-35 ptsund kr. 4 dag. Ma
bvi eetla, a8 hér sé ekki um minni kostnad vegna sjukrahusvistar peirra ad reda en
70-100 millj. kr. & ari.

Fyrir psoriasissjiklinga hefur bad reynst 6triilega mikil leekning ad breyta um
loftslag, sérstaklega ad komast i sol, og telja leeknar bad eitt af bvi besta sem hzegt
er al gera fyrir pessa sjiklinga, en enn pa hefur ekki fundist nein leekning, sem
vinnur 4 pessum sjukdomi.

Benda ma 4 a8 beir, sem eru med pennan sjiikdém 4 hau stigi, standa mjog holl-
um fati fjarhagslega, pvi sjukdémurinn veldur verulega skertri starfsorku. Pess
vegna er pad oft petta folk, sem ekki getur veitt sér ba mikilveegu hjalp sem pad er ad
komast 1 annad loftslag.

Samtok psoriasis- og exemsjuklinga hafa lengi barist fyrir pvi, a8 pessum
sjuklingum yr&i veittur ferdastyrkur til slikra fer8a, sem ba leiddi til bess, a8 peir
ekki byrftu ad leggjast inn & sjikrahiis i medfers.

Gert er rad fyrir a8 tryggingarad setji narari reglur um uthlutun styrkja, upp-
had ferdastyrks og fjolda styrkpega, auk bess sem styrkirnir veru a8eins fyrir ba,
sem annars byrftu ad leggjast inn 4 sjukrahus, og samrad haft um pad vid hadsjik-
démalsekna.

Hér er adeins um ad rseda 60-70 manns, ad ségn Félags islenskra hadlsekna, sem
arlega pyrfiu a8 njota pessarar fyrirgreidslu, og benda peir 4, ad su me8ferd, sem
psoriasissjuklingar fa 4 sjukrahusi, komi ekki a8 sama gagni fyrir ba og dvél i sol-
arlondum. Auk pess benda beir 4, ad betta mundi létta verulega 4 starfsemi hud-
leekningadeildarinnar, og yréi pa mogulegt ad taka inn sjiklinga med adra hud-
sjukdéma en psoriasis, en peir hafa hingad til oft seti§ 4 hakanum.

Ekki er rad fyrir gert med bessu frv., ad greiddur verdi allur kostnadur, sem
af slikri ferd leiddi, heldur adeins ad su adstod yrdi veiti sem tryggdi a8 sjuklingum
pessum yrd&i gert kleift ad fara slika ferd, t. d. med bvi a8 greitt veeri ca. 50% af
ferdakostnadi efa um 150 busund kr. fyrir hvern sjukling 4 ari 4 nugildandi verdlagi.

Reynslan hefur synt, a8 slik ferd veitir miklu varanlegri bata en medferd a
sjukrahusi. Ljost er af framansogu ad sjukrahtisvist pessara sjiklinga yréi pjos-
félaginu margfalt dyrari en styrkur til slikrar fer8ar.

Rétt er einnig a¥ geta bess, a8 16g um slika styrki til psoriasissjiklinga hafa verid
sampykkt i Noregi, Danmoérku, Svipjés og Finnlandi.



