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Efni: Fjarveiting til Samhjalpar vegna reksturs Hladgerdarkots arid 2024

Hladgerdarkot { Mosfellsdal er elsta starfandi medferdarstofnun 4 slandi og hefur starfad fra arinu 1974.
Par starfar pverfaglegt teymi med fjolbreytta menntun og reynslu, m.a. innan salarfraedi, stjérnunar,
laeknisfraedi, hjukrunarfraedi auk fagmenntunar a svidi afengis- og fikniradgjafar. Hladgerdarkot er
mannad allan sélahringinn allt arid um kring.

| HlaBgerdarkoti er l6gd dhersla & heimilislegt og hlylegt vidmét og er virding fyrir einstaklingnum hofd
ad leidarljosi. Par er plass fyrir 30 einstaklinga i medferd, 22 karla og atta konur. Legudagar eru pvi
10.800 a ari midad vid fulla nytingu. Til stendur ad beeta vid fjorum medferdarplassum fyrir konur en
asokn hefur aukist téluvert medal kvenna.

Pad eru 500 n6fn 4 bidlista ad komast { medferd 4 Hladgerdarkoti og taeplega 100 einstaklingar minna a
sig reglulega og eru a svokolludum virkum bidlista. Neydin er vida mikil og bidin eftir plassi getur verid
dyrkeypt. Hladgerdarkot 4 { nanu samstarfi vid Landspitala - haskolasjukrahus, Fangelsismalastofnun og
SAA, auk samstarfs vid félagspjéonustu og barnaverndarnefndir um allt land.

Medferdarformid

Hladgerdarkot er medferdarheimili pbar sem ahersla er 16gd 4 ad skapa heimilislega stemmningu og
hvetjandi umhverfi { pvi sveitaumhverfi sem Mosfellsdalurinn hefur ad bjéda. Skjélsteedingar dvelja |
Hladgerdarkoti i ad minnsta kosti prja manudi en lengur eftir atvikum.

Medferdin | Hladgerdarkoti midar ad pvi ad takast a vid leeknisfreedilega, salfélagslega og félagslega
bzetti og byggja pannig upp langvarandi bata hja einstaklingum sem oft hafa glimt vid fiknisjukdéma um
langa hrid. Starfsteymid er pverfaglegt og skipad sérfreedingum eins og laekni, hjikrunarfreedingi,
félagsradgjafa, salfraedingi og afengis- og vimuefnaradgjofum. Vaktfolk skiptir med sér kvold, neetur og
helgarvoktum svo medferdarheimilid er mannad allan sélarhringinn allan arsins hring.

Medferdin byggir a4 hinu svokallada Minnesota maédeli par sem er unnid i anda sporanna tolf a
einstaklingsmidada vegu. Unnid er Ur aféllum er upp koma { medferd en allt starfsfolk Hladgerdarkots
hefur hlotid pjalfun { afallamidadri nalgun a arinu undir leidségn brautrydjandans Stephanie Covington.
Peir sem koma | medferd fa adstod vid ad takast 4 vid streitu og tilfinningar sem reynast vidkomandi
erfidar. Samskipti, sjalfsmynd, medvirkni og abyrgd eru medal pess sem skodad er auk pess sem
skjélsteedingar fa pjalfun og undirbulning i ad féta sig { lifinu an fikniefna. Unnid er med langanir og prar
begar kemur ad framtidinni og studningur veittur svo félk geti fetad leidina Ut a8 vinnumarkadinn, po
stundum liggi leidin & skolabekk til ad byrja med. { sumum tilvikum, bar sem einstaklingar hafa verid lengi
i afengis- eda vimefnaneyslu, getur leidin til samfélagslegrar virkni reynst vandrétud en pa er félki maett
med hlyhug og skilningi.

Framkvaemdir i Hladgerdarkoti og fjdlgun medferdarplassa ad beidni heilbrigdisradherra

Framkvaemdir hafa stadid yfir i elsta hluta hisnaedisins { Hladgerdarkoti fra pvi si@la ars 2022 og allt arid
2023, en par hafdi litid verid gert fra pvi Samhjalp festi kaup & hudsinu arid 1974. Fljotlega verdur sa hluti
tekinn i notkun a nyjan leik en hann hysir nd prjd ny rymi fyrir hopmedferd, eitt vidtalsherbergi, bidstofu,
badherbergi med aflokudum sturturymum og margnota rymi, sem mun nytast medal annars til
listsképunar og témstundaidkunar ymiss konar. Kostnadur vid ndverandi framkveemdir nemur um 20
milliénum kréna. Framkveemdir pessar hafa verid fjarmagnadar alfarid med sjalfsaflafé Samhjalpar,
gjofum, afslattum fagadila og styrkjum godgerdarfélaga.

Neaest stendur til ad kldra midrymi elsta hluta hussins en par verdur heegt a8 koma fyrir fjérum
einstaklingsherbergjum svo haegt verdi ad taka @ méti fleiri konum i medferd, eins og heilbrigdisradherra
hefur dskad eftir i samtali vid Samhjalp. Oskad er eftir studningi fjarlaganefndar vid paer framkveemdir
en medfylgjandi bréfi bessu er kostnadaraaetlun fyrir paer framkvaemdir sem ljost er ad fara parf .



Frampréun og dherslur arid 2024

Ljost er ad porfin fyrir medferd vid fiknivanda er mikil og hefur farid vaxandi @ undanférnum arum.
Medferdin { Hladgerdarkoti hefur gefid géda raun. Sa hopur sem buid hefur a afangaheimilinu Bru, par
sem framhaldsmedferd hefur stadid i allt ad tvo ar ad lokinni medferd, hefur nad einstékum arangri en
um 80% ibua hefur verid edrud tveimur arum eftir medferd. NU er ljost ad loka parf Brd a fyrri hluta arsins
2024 par sem Félagsbustadir hafa sagt Samhjalp upp leiguhlsnadinu sem hyst hefur starfsemina.
Samhijalp vill gjarnan halda afram ad bjéda pjonustuna sem ibudar a Bru hafa notid en slika pjonustu
meetti veita | géngudeildarurreedi par sem ahersla veeri 4 langtimamedferd og eftirfylgni i kjolfar
medferdar i Hladgerdarkoti. Til bess parf po fjarmagn.

Bidlistinn { Hladgerdarkoti er langur og umfangid vid utanumhald er téluvert. Nu stendur yfir vinna vid
ad koma umsoknum um plass i Hladger8arkoti a rafraent form. betta kemur til med ad einfalda badi
umsaekjendum og fagfolki (starfsfélki annarra medferdartengdra stofnana sem sakja um fyrir hénd
skjolstaedinga) umsoéknarferlid og innsendingu itrekana um umsékn. betta kemur einnig til med ad
einfalda starfsfélki Hladgerdarkots urvinnsluna og audvelda samskipti vid pa sem bida eftir
medferdarplassi. Kostnadi vid petta er haldid { algjoru lagmarki en pé er ljost ad pad kostar ad hanna og
hafa askrift ad rafreenu kerfi a bord vid petta. petta mun pé audvelda alla umsyslu og utanumhald um
bidlistann og audvelda adilum i heilbrigdisgeiranum samskipti vid Samhjalp. Kerfid er ad sjalfségdu vistad
samkvaemt stréngustu l6gum og reglum um persénuvernd og mikil vinna verid 16gd i ad finna lausnir
sem geta hentad okkar skjolstaedingum.

Til stendur ad rada salfraeding til starfa i Hladgerdarkot sem mun hafa umsjén med bidlistanum og sja
um inntokuvidtol. betta er til samraemis vid medferdarstefnu Hladgerdarkots sem byggir 4 Hazelden
modelinu og mun salfraedingurinn medal annars sinna sérhaefdri afallavinnu og atferlismedferd. Um nytt
stodugildi er ad reeda en |jost ad fjdlga parf starfsfélki na pegar medferdarrymum fjdlgar. Til pess parf
fjarmagn.

Stjérnendur | Hladgerdarkoti hafa notid leidsagnar erlendra sérfreedinga & sidastlidnu ari, sem hafa
bekkingu og reynslu af medferdarstarfi a alpjodavettvangi. betta hefur reynst émetanlegt innlegg i
faglegri proun a medferdinni. Vid setlum okkur ad halda pessarri gédu vinnu afram. Medferdarstarf |
landinu parf ad vera fjolbreytt og byggja 4 gagnreyndum adferdum vida ad ur heiminum og vid |
Hladgerdarkoti viljum leggja okkar af mérkum { pvi sambandi.

Vid 6skum eftir ad fjarlaganefnd haekki framlagid til Samhjalpar fyrir rekstur Hladgerdarkots upp i 300
milljénir @ arinu 2024.

Um Samhijalp

Starfsemi Samhjalpar spannar halfa old en samtékin voru sett a stofn formlega arid 1973. Markmid
Samhijalpar hefur fra upphafi verid ad standa med peim sem eru a jadri samfélagsins og glima vid
félagslegar askoranir sem oft ma rekja til fiknivanda. Hver einstaklingur er dyrmaetur og byggir Samhjalp
a peirri tra ad allir eigi von um betra lif og geti gefid afram til samfélagsins pegar bata er nad.

Samhjalp rekur auk medferdarheimilisins Hladgerdarkots og eftirmedferdar- og afangaheimilisins Bruar,
afanga- og studningsheimili ad Miklubraut | Reykjavik og Dalvegi i Képavogi. Kaffistofa Samhjalpar var
fyrst opnud arid 1981 og er nu opin alla daga arsins. bangad koma allt ad 350 gestir daglega og piggja
kaffi, morgunverd og heitan mat { hadeginu. A hverju ari gefur Samhjalp um 100 pisund maltidir en
starfsemi Kaffistofunnar er ad mestu leyti rekin med gjofum og sjalfsaflafé, en ad hluta til med studningi
fra Reykjavikurborg dsamt tilfallandi styrkjum.
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