141. l16ggjafarping 2012-2013.
Pingskjal 1296 — 470. mal.
Sidari umrzeda.

Nefndaralit

um tillégu til pingsalyktunar um velferdarstefnu — heilbrigdisaatlun til arsins 2020.
Fra velferdarnefnd.

Nefndin hefur fjallad um malid og fengid 4 sinn fund Gudrinu Sigurjonsdoéttur, Fjolu
Mariu Haraldsdottur og Margréti Bjork Svavarsdottur fra velferdarraduneyti, Sigrioi Lilly
Baldursdottur fra Tryggingastofnun rikisins, Braga Gudbrandsson og Heidu Bjorgu Palma-
déttur fra Barnaverndarstofu, Ingibjorgu Eliasdéttur fra Jafnréttisstofu, Gunnar Finnsson og
Ott6 Schopka fra Hollvinum Grensasdeildar, Olofu Kristinu Sivertsen og Sigridi K. Hrafn-
kelsdottur fra Félagi lyoheilsufraedinga, Geir Gunnlaugsson landlekni og Doru Guorunu
Gudmundsdottur fra embeetti landleknis, Kristin Tomasson fra Vinnueftirlitinu, Mariu Ran-
arsdottur fra Félagsradgjafafélagi fslands, Gerdi Arnadottur og Jon Porstein Sigurdsson fra
Proskahjalp, Gudmund Magnusson og Hrefnu Oskarsdéttur fra Oryrkjabandalagi {slands,
Gydu Hjartardottur og Kloru E. Finnbogadoéttur fra Sambandi islenskra sveitarfélaga, Elsu
B. Friofinnsdottur fra Félagi islenskra hjukrunarfreedinga, Margréti Mariu Sigurdardéttur,
umbodsmann barna, og Elisabetu Gisladottur fra embatti umbodsmanns barna, Palma V.
Jonsson fra Rannsoknarstofu i 6ldrunarfreedum og Heilbrigdisvisindasvidi Haskola {slands,
Tryggva Egilsson, Jon Eyjolf Jonsson og Helgu Hansdottur fra Félagi islenskra 6ldrunar-
leekna, Sigrioi Siu Jonsdottur fra Heilbrigdisvisindasvidi Haskolans 4 Akureyri, Gunnar
Smara Egilsson fra SAA, Jonu Hildi Bjarnadottur fra iprotta- og Olympiusambandi Islands,
Kristinu Siggeirsdottur fra Janusi endurhaefingu og Steinunni Régnvaldsdoéttur fra Feminista-
félagi {slands.

P4 hafa nefndinni borist umsagnir um malid fra félagsmalaradi Akureyrarbajar, Atla
Agustssyni, Barnaheillum, Barnaverndarstofu, Beinvernd, Endurhafingu — pekkingarsetri,
Feministafélagi {slands, Félagi islenskra hjukrunarfreedinga, Félagi islenskra 6ldrunarlakna,
Félagi lyoheilsufradinga, Félagi stjornenda leikskola, Félagsradgjafafélagi Islands, Heil-
brigdisvisindasvidi Haskola Islands, Heilbrigdisvisindasvidi Haskélans a Akureyri, Heilsu-
gaeslu hofuoborgarsvaedisins, Hjartaheillum, Hjartavernd, Hollvinasamtokum liknarpjonustu,
Hollvinum Grensasdeildar, Hrunamannahreppi, {protta- og Olympiusambandi Islands, Jafn-
réttisstofu, Janusi endurhaefingu, Krabbameinsfélagi islands, landlaeknisembzttinu, Lyfja-
freedingafélagi Islands, Laknafélagi slands, Mannréttindaskrifstofu [slands, fjolskyldusvidi
Mosfellsbzjar, Personuvernd, Rannséknarstofu Haskola {slands og Landspitala i 6ldrunar-
freedum, Sambandi islenskra sveitarfélaga, Samtokum atvinnulifsins, SAA, Samtokum versl-
unar og pjonustu, Tryggingastofnun rikisins, Umbodsmanni barna, Umhyggju, Velferdarsvioi
Reykjavikurborgar, Vinnueftirlitinu, Porvaldi Gunnlaugssyni, Proskahjalp, Oldrunarradi
fslands og Oryrkjabandalagi Islands.

Almennt um heilbrigoisaatlun.
Meo tillogunni er leitast vid ad mota framtidarsyn i heilbrigdismalum til arsins 2020 og
16gd fram adgerdadectlun til ad nalgast pau markmio sem fram eru sett. Telur nefndin jakvaett



2

ad i tilldgunni er nu i meira meeli horft til félagslegra ahrifapatta 4 heilbrigdi og mikilvaegi
pess a0 sampaetta heilbrigdis- og félagspjonustu. Nefndin bendir jafnframt & ad tillagan a
samhljom i stefnu rikisstjornarinnar sem og fyrri rikisstjorna og stefnumala peirra. Um er pvi
a0 raeda grundvallarpatti sem varda heilbrigdi og velferd almennings sem almennur sam-
hljomur atti ad geta verid um p6 ad mismunandi skodanir geti verid a pvi hvernig utferslu
er best hattad.

Tillogunni er skipt i prja meginpetti eda yfirmarkmid sem eru: A. jofnudur i heilsu og
lifsgeedum, B. forvarnir og lifsstilstengdir ahrifapaettir heilsu og C. 6rugg og heildsted vel-
ferdarpjonusta. Undir pessum pattum eru svo sett undirmarkmid par sem tilgreindar eru
akvednar adgerdir til a0 na peim fram og melikvardar eda vorour til ad meta arangur af peim.
Nefndin hefur fjallad um tilléguna og leggur til nokkrar breytingar 4 henni sem ndnari grein

r orqe.e

A. Jofnudur i heilsu og lifsgaedum.

Likt og fram kemur i athugasemdum vid tilldguna er jofnudur grundvallaratridi pegar
tryggja 4 lifsgaedi og heilbrigdi pjoda. Hann snyst um adgengi ad pjonustu, tekiferi til
atvinnupatttoku og efnahagslegan og félagslegan jofnud. Tiltekin eru fjogur markmid sem
atlad er ad treysta jofnud i heilsu og lifsgaedum, pau eru: Tryggt adgengi allra, 6had efnahag,
a0 videigandi velferdarpjonustu (A.1). Jofnudur i heilsu og lidan 6had félagslegri stodu
(A.2). Trygg atvinna eda urredi sem hvetja til virkni og patttdku i atvinnulifi og samfélagi
(A.3). Aukin vellidan folks med sjukdoma og fekkun 6timabaerra daudsfalla (A.4).

Ein peirra adgerda sem atlad er a0 tryggja jofnud i heilsu og lidan 6had félagslegri stoou
(A.2) er ad undirbtia innleidingu barnatrygginga til ad jatna lifskjor barnafjolskyldna. Nefnd-
in melir ekki med innleidingu sliks kerfis en telur pess i stad ad endurskoda eigi barnatengd-
ar greidslur. Ekki 4 ad leggja ad jofnu almennar barnabatur sem eiga ad vera almenn skatta-
leg adfero til a0 jafna skattbyrdi barnafolks og annarra og barnatengdar greidslur sem er
@tlad a0 koma i veg fyrir fateekt barna vegna lagra tekna foreldra. Leggur nefndin pvi til pa
breytingu ad i stad pess ad innleiding barnatrygginga sé markmidid verdi ad endurskoda
barnatengdar greidslur.

Einn af meaelikvoroum pess hvort nadst hafi trygg atvinna eda trraedi sem hvetja til virkni
og patttoku i atvinnulifi og samfélagi (A.3) er ad hlutfall iblia med 75% 6rorkumat eda haerra
4 aldrinum 18-66 ara hafi laekkad ur 7,3% 2010 15,7% 4rid 2020. Nefndinni hafa verid kynnt
pau sjonarmid ad ordalag markmidsins sé misvisandi og leggur pvi til breytingar 4 pvi til ad
tryggja rétta merkingu.

Til ad na fram sama markmidi (A.3) er lagt til a0 itarleg rannsokn fari fram a orsékum 6r-
orku annars vegar hja konum og hins vegar hja korlum par sem m.a. reynsla af ofbeldi og at-
vinnuleysi verdi konnud sérstaklega. Nefndin telur brynt ad rannsokn sem pessi taki til fleiri
patta svo ad hun gefi raunsajar og heildstaedar nidurstoour. Leggur nefndin pvi til ad einnig
verdi horft til vinnuumhverfis, afleidinga atvinnuleysis og slysa.

Ein af peim adgerdum, sem 4 ad studla ad pvi ad na markmidi um aukna vellidan folks
med sjukdoma og feekkun otimaberra daudsfalla (A.4), er ad auka pekkingu almennings &
ahaettupattum og einkennum gedsjukdoma, hjarta- og &dasjukddma, sykursyki, krabbameins,
lungnasjukdoma og stodkerfissjukdoma. Fyrir nefndinni komu fram sjénarmid pess efnis ad
vid pessa upptalningu @tti ad baeta heilabilunarsjukdomum. Nefndin bendir 4 ad upptalningin
er nokkud i samrami vid pa sjikdoma sem Alpjodaheilbrigdismalastofnunin telur feekka g6o-



3

um aviarum hvad mest 4 fslandi. bar 4 medal er p6 einnig alzheimer og adrir heilabilunar-
sjukdomar og telur nefndin pvi edlilegt ad peir séu tilteknir lika og leggur til breytingu pvi
til samraemis.

Adrar adgerdir sem studla eiga ad sama markmidi (A.4) eru m.a. ad undirbua ad koma 4
skimun fyrir ristilkrabbameini og fara yfir stdu liknarpjonustu 4 landinu. Samkvamt athuga-
semdum meo tillogunni er stefnt ad pvi ad undirbiningur ad pvi ad koma & skimun fyrir
ristilkrabbameini verdi lokid fyrir arslok 2014 og pvi 1jost ad pa verdur unnt ad koma slikri
skimun & fot. Telur nefndin 1 pessu 1josi ad adgerdin eigi ad taka badi til undirbinings og
framkvemdar og leggur til breytingu pess efnis. b4 telur nefndin mikilvaegt ad fredsla um
blodruhalskrabbamein verdi aukin enda er pad algengasta krabbamein hja korlum. Tillagan
er i samraemi vio tillogu til pingsalyktunar um forvarnastarf vegna krabbameins i blooru-
halskirtli sem Jon Gunnarsson flutti 4samt fleiri pingm&nnum og er ad finna i pingskjali 436
i 375. mali yfirstandandi pings. Hvad liknarpjonustu vardar telur nefndin brynt ad hiin verdi
skilgreind samhlida pvi ad fario verour yfir stodu hennar svo 1jost verdi hvada viomio eigi
vi0 um adgengi, medferdarferli, pjonustu o.fl. Leggur nefndin pvi til breytingu pessu til sam-
remis.

B. Forvarnir og lifsstilstengdir ahrifapzettir heilsu.

[ peim peetti tillogunnar sem snyr ad forvornum og lifsstilstengdum ahrifapattum heilsu
eru tiltekin tiu markmid: Adstedur og umhverfi studli ad hreyfingu (B.1). Heilsusamlegt
mataraedi landsmanna (B.2). Heilsusamlegt holdafar landsmanna (B.3). Draga ur neyslu
afengis, tobaks og annarra vimuefna (B.4). Faekka slysum og draga ur ofbeldi (B.5). G60
gedheilsa landsmanna og virk patttaka einstaklinga med gedraskanir (B.6). Oflugar sottvarnir
i landinu (B.7). Kynheilbrigdi allra landsmanna (B.8). G600 tannheilsa landsmanna med
&herslu 4 tannheilbrigdi barna (B.9). Oruggt og heilsusamlegt starfsumhverfi (B.10).

Nefndinni voru kynnt sjonarmio pess efnis ad par sem varu tilteknir sérstaklega einstakir
hopar einstaklinga, svo sem born eda fatlad folk, veri ekki horft neegilega til aldradra. Bendir
nefndin 4 ad brynt er ad lita til forvarna og ahrifapatta tengdra heilsu aldradra. Um er ad reeda
stersta notendahop heilbrigdispjonustunnar og 1jost ad 6ldrudum mun fjélga hlutfallslega
mikid a naestu arum enda fara evilikur stoougt vaxandi. Leggur nefndin pvi til breytingar
sem fela i sér ad i meira maeli verdi horft til parfa aldradra og pjonustu vid pa. 1 peirri adgerd
ad mota heildsteda stefnu og adgerdadatlun 4 svidi hreyfingar sem moéta 4 og 4 ad taka til
alls almennings 4 {slandi (B.1) er sérstaklega getid ad aztlunin taki m.a. til folks med fotlun
og barna. Ljost er ad pessir hopar likt og adrir falla undir almenning 4 Islandi og upptalningin
pvi einungis i demaskyni og til ad leggja adherslu a ad pessir hopar veroi ekki Gt undan vid
stefnumotunina. Telur nefndin med sému rokum edlilegt ad nefna aldrada og leggur til breyt-
ingu pess efnis.

{ 1lidnum um mataradi (B.2) leggur nefndin til smaveegilega breytingu 4 einum af peim
malikvoroum sem nota 4 til ad meta hvort markmid hafi nadst. Felur pessi breyting i sér ad
visan til mettadrar fitu er felld brott. Hefur nefndinni verid bent 4 ad gera parf skyran greinar-
mun & mettadri fitu og transfitusyrum. Pad getur pvi verid villandi ad setja mettadar fitur og
transfitusyrur i sama flokk. Mettud eda horo fita er yfirleitt af natturulegum toga og bysna
algeng i landbuinadarafuroum. Transfitu er hins vegar helst ad finna i unnum matvoérum og
benda rannsoknir til ad transfitusyrur geti verid 6heilsusamlegar. P4 kom fram fyrir nefndinni
ad fordist menn mettada dyrafitu geti pad ordid til pess ad of 1itid D-vitamin er i fadunni og
i hana skorti nattarulega CLA-fitusyru tir mjolk og kjoti sem er eeskileg, einkum fyrir proska
barna. Telur nefndin med visan til pessa rétt a0 fella brott visan til mettadrar fitu.
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Til a0 nd pvi markmidi ad adstaedur og umhverfi studli ad heilsusamlegu mataradi lands-
manna (B.2) er m.a. lagt til a0 skodad verdi hvort haegt sé ad breyta neysluvenjum almenn-
ings med pvi ad haekka skatta 4 sykradar vorur sem uppfylla ekki hollusturadleggingar emb-
ettis landleknis og jafnframt leekka virdisaukaskatt af avoxtum og greenmeti timabundio.
Adger0ir af pessu tagi hafa veri0 til umfj6llunar i langan tima og hefur verid bent 4 ad nidur-
stoour rannsokna syna fram 4 ad adgeroir af pessu tagi geta breytt neysluvenjum almennings.
i 1j6si pess telur nefndin brynt ad til adgerda verdi gripid og leggur pvi til meira afgerandi
ordalag en er i tillogunni. Nefndin bendir 4 ad rannséknir hafa einnig synt fram 4 a0 til pess
a0 aldgur & ohollustu virki sem forvarnaadgero til ad draga tr 6heilbrigdum neysluvenjum
parf haekkunin ad vera apreifanleg. Pa telur nefndin ad ekki eigi ad horfa einungis til sykurs
heldur annarra 6hollra vara og pa skattaleekkanir & 60rum hollum vérum en bara 4voxtum og
grenmeti. Leggur nefndin jafnframt til ad tekjur af 4lagningu 4 6hollustu verdi nyttar til ad
standa straum af kostnadi vid adgerdir sem leida til heilbrigdari lifnadarhatta.

11i0 B.4 er sett fram pad markmid ad draga ur neyslu afengis, tobaks og annarra vimuefna.
Nokkrir meelikvardar eru lagdir til sem nota 4 til ad meta hvort markmidinu hefur verid nad.
Medal annars er lagt til ad heildarafengisneysla 4 ari af hreinu alk6hoéli & hvern ibua 15 dra
og eldri leekki ur 6,7 litrum & ari i a.m.k. 6,0 litra fyrir arslok 2020. Leggur nefndin til pa
breytingu a0 i stad pess ad kvedio sé 4 um ,,a.m.k. 6,0 litra“ verdi kvedid 4 um ad neyslan
leekki 1 a0 hamarki 6,0 litra enda sé¢ edlilegra ad setja markmid um ad neyslan verdi ekki
meiri en dkvedid magn. b4 er i tillogunni lagt til ad hlutfall folks 4 aldrinum 15-89 éra i
tekjulaegsta pridjungi sem reykir daglega laekki Gr 21,3% arid 2011 i 14% arid 2020. Nefnd-
inni voru kynntar nyjar upplysingar um ad petta hlutfall hefdi verio 20% arid 2012 og telur
edlilegt ad mida viod paer og setja fram raunhafari markmio um ad hlutfallid verid 15% arid
2020. Leggur nefndin til breytingu pessu til samramis.

[ peim adgerdum sem taldar eru upp i 1id B.4 telur nefndin ad meiri aherslu purfi ad leggja
a tobaksvarnir og leggur til breytingar 4 nokkrum pattum til samramis. Fela breytingarnar
i sér a0 stefna i afengis- og vimuvornum taki einnig til tobaksvarna og ad i peirri adgero ad
sporna vid afengis- og vimuefnaneyslu unglinga i 9. og 10. bekk grunnskdla verdi einnig
horft til pess ad sporna vid tobaksneyslu. ba er 16g0 til ordalagsbreyting 4 einum stad. Nefnd-
in telur einnig rétt ad arétta ad po ad tobak sé tilgreint med 60rum vimuefnum er rétt ad skil-
greina pad sem avanaefni.

Eitt af peim markmidum sem falla undir B-patt tilldgunnar er ad faekka slysum og draga
ur ofbeldi (B.5). Leggur nefndin til tvo nyja melikvarda undir pessum 1i0, p.e. ad umferdar-
slysum med likamstjoni faekki um 25% og ad vinnuslysum faekki um 25%. Til samraemis
leggur nefndin til tveer nyjar adgerdir um petta malefni sem fela i sér ad nullslysasyn veroi
innleidd { umferdarmalum og 4 vinnustddum. Nefndinni hefur verid bent 4 ad umferdarslys
og vinnuslys eru i peim slysaflokkum par sem nullsyn med tilliti til slysavarna er raunhaf.
Nullsyn felur i sér samhentar adgerdir sem mida ad pvi ad engin 6hdpp verdi og ef pau verda
a0 pa verdi ekki slys a folki. Samberileg breyting er 16g0 til 4 markmioi sem lytur ad vinnu-
tengdri heilsu (B.10) og leggur nefndin til ad gerd verdi st krafa ad nullslysasyn verdi hja
6llum verktdkum sem vinna & vegum opinberra adila arid 2016. Hefur nefndinni verid bent
4 a0 reynsla sidustu ara syni afgerandi minni likur & slysum medal adila sem hafa tileinkao
sér nullslysasyn og telur nefndin brynt ad hid opinbera fari fram med gédu fordeemi 4 pessu
svidi og hafi i framkvemdum 4 sinum vegum einvordungu verktaka sem innleitt hafa pa
stefhu.

Geosjukdomar og gedraskanir svo sem punglyndi og kvidi eru medal algengustu sjukdoma
4 Islandi en likt og bent er 4 i athugasemdum vid tilloguna valda gedsjukdomar flestum top-



5

udum goédum eviarum i proudum rikjum Evropu. Gedraskanir eru einnig helsta asteeda or-
orku hér 4 landi. Nefndin telur pvi mjog mikilveegt ad gripid sé til adgerda sem tryggi gdoa
geoheilsu landsmanna og virka samfélagspatttoku einstaklinga med gedraskanir (B.6).

Mikid hefur verio fjallad um gedheilbrigdi aldradra undanfarido og hefur komid fram ad
pessum malum er ekki ndgu vel fyrir komid innan heilbrigdiskerfisins. Tryggja parf vidun-
andi pjonustu allra sem haldnir eru gedreenum vanda og telur nefndin brynt ad horfa sér-
staklega til aldradra. Bent hefur verio 4 ad medhondlun & gedraeenum vanda aldradra parf oft
a0 vera verulega sérhafo og erfitt s¢ a0 pjonusta sjukling 4 almennum geddeildum. ba hefur
komid fram ad medhondlun skili mjog oft godum arangri og ad lifsgedi aldradra sjuklinga
geti batnad verulega. Leggur nefndin pvi til ad undir pann 1i0 sem tekur til gedheilbrigdis
(B.6) verdi batt vid tveimur nyjum adgerdum. [ fyrsta lagi ad atak verdi gert i forvérnum,
greiningu og medferd 4 gedraeenum vanda eldra folks og ad stofnud verdi sérhaefd 6ldrunar-
geddeild.

11id B.8 er sett fram markmid um kynheilbrigdi allra landsmanna og ein af peim adgerd-
um sem atlad er ad na pvi fram er ad lekka virdisaukaskatt & smokkum i 7% og i framhaldi
audvelda adgengi ad smokkum fyrir ungt folk og dhettuhopa. Nefndin aréttar ad 21. desem-
ber sl. sampykkti Alpingi 16g nr. 146/2012 sem lekkudu virdisaukaskatt & smokkum i 7%
og tok lagabreytingin gildi 1. jantar 2013. Nefndin telur p6 mikilvagt ad afram verdi leitad
leida til a0 audvelda adgengi ungs folks og folks 1 dhaettuhopum ad smokkum og bendir m.a.
4 ad skoda megi lekkun annarra gjalda en aréttar mikilvaegi pess ad skodad verdi med heild-
steedum hetti hvada adgerda er unnt ad gripa til og metid hverjar peirra séu liklegar til ar-
angurs.

Eitt af markmidum tillogunnar er g6d tannheilsa landsmanna med aherslu & tannheilbrigoi
barna (B.9) og er tannburstun barna 4 leiksk6lum m.a. @tlad ad vera skref 1 att ad pvi mark-
midi. Nefndin aréttar ad tannvernd er mikilvaegur pattur i heilsu og lidan barna og edlilegt
a0 leggja aherslu a hana i umoénnun og uppeldi hvers barns. Nefndin bendir p6 4 ad leikskoéli
er viobot vio uppeldi og umonnun heimila og ekki atlad a0 koma i stadinn fyrir hana. For-
eldrar hafa uppeldisskyldum ad gegna gagnvart bérnum sinum og per ber ad virda. Brynt er
ad tryggja ad foreldrar og born geri sér grein fyrir mikilvagi tannverndar og abyrgo a henni
sé ekki visa til leikskdla. P4 hefur nefndinni verid bent 4 ad tannburstun var framkvemd
fyrir aratugum a dagheimilum en pa hafi adstedur verid adrar og m.a. verid ferri born a
hvern starfsmann og meira rymi 4 hvert barn. Tannburstuninni hafi p6 verid heett, m.a. af
heilbrigdisastedum, p.e. smithattu. Telur nefndin edlilegt ad mikilvaegi tannburstunar barna
verdi gert heerra undir h6foi en leggur til meo visan til framangreinds ad i stad pess ad burst-
unin fari fram 4 leikskolum fari fram fraedsla a leikskélum fyrir born og foreldra um tann-
hirdu.

C. Orugg og heildst2d velferdarpjonusta.

Til a0 na fram 6ruggri og heildstedri velferdarpjonustu eru 16gd til atta markmid: Sam-
patt og samfelld velferdarpjonusta i samradi vid notendur (C.1). Heilsugaslan verdi fyrsti
vidkomustadur og samhafingaradili heilbrigdispjonustu (C.2). Greidur adgangur ad peirri
sérhaefou pjonustu utan heilbrigdisstofnana sem 4 hverjum tima eru tok 4 ao veita (C.3).
Greidur adgangur ad peirri sjukrahtispjonustu sem 4 hverjum tima eru tok 4 ad veita (C.4).
Orugg velferdarpjonusta (C.5). Negilegur og videigandi mannafli og binadur innan heil-
brigdispjonustu (C.6). Fullnagjandi skraning, midlun og nyting heilbrigdisupplysinga fyrir
stjornendur, fagfolk og almenning (C.7). Oflugt rannsoknarstarf og frampréun 4 svidi vel-
ferdarmala (C.8).



6

Ein af peim adgerdum sem studla 4 ad sampeaettri og samfelldri velferdarpjonustu i samradi
vid notendur (C.1) er ad koma & formlegri samvinnu a milli heilsugaslu, sérfraedipjonustu
utan stofnana og sjukrahusa. Nefndin aréttar ad um er ad reeda velferdarpjonustu og pvi brynt
a0 lita til allra patta peirrar pjonustu, m.a. félagslegrar pjonustu. Leggur pvi nefndin til ad
pessi samvinna nai einnig til félagspjonustu sveitarfélaga.

Til ad na fram pvi markmioi a0 heilsugaslan verdi fyrsti viokomustadur og samhafingar-
adili heilbrigdispjonustunnar er m.a. lagt til ad heilsugaslustoovar tryggi adgang ad pverfag-
legum teymum vegna gedheilbrigdisvanda, vandamala i tengslum vid uppeldi, vimuefni og
o6heilbrigdan lifsstil fyrir arslok 2015. Nefndinni hefur verio bent 4 ad ekki naegi ad tilgreina
a0 heilsugeslan tryggi adgang ad slikri pjonustu pvi ad pad geti falid i sér tilvisun i dnnur
urraeodi sem virdist vera sama kerfi og til stadar er. ba var bent 4 ad ekki vari raunhaeft ad
@tla heilsugeslunni ad tryggja adgang ad slikum urredum ef hun hefur ekki sjalf yfir peim
ad rada. Nefndin telur mikilvaegt ad pjonusta heilsugaeslustdova eflist og bendir 4 ad avinn-
ingur er af pvi ad gedheilbrigdispjonusta verdi hluti af peirri pjonustu sem bydst i naer-
umbhverfi sjuklinga. Telur nefndin einnig synt ad heilsugaslan geti ekki ordid sa fyrsti vid-
komustadur og samhafingarstadur sem henni er &tlad ad vera ef vidunandi pjonusta er ekki
til stadar innan heilsugaslustédva. Leggur nefndin pvi til breytingu sem felur i sér ad pau
pverfaglegu teymi, sem heilsugaeslustodvar eiga samkvaemt tilldgunni a0 tryggja adgang ad,
verdi innan heilsugaeslunnar. P4 telur nefndin rétt ad teymin taki til fleiri patta, svo sem
avana- og fiknisjukdéma og fjolskyldurddgjafar, og leggur til breytingu pvi til samremis.
Nefndin aréttar jafnframt ad rafreen samreemd sjukraskra sem nanar er reedd hér a eftir er for-
senda fyrir pvi ad samvinna heilsugaeslu, sérfreedinga og spitala geti ordi0 raunveruleg. ba
bendir nefndin 4 a0 til a0 unnt verdi ad na pessu markmidi parf ad fjolga heilsugaesluleknum
fra pvi sem nu er. Nefndin hefur fengid upplysingar um ad margir leeknar séu 1 sliku sér-
freedinami erlendis og telur brynt ad leitad verdi leida til ad tryggja ad peir skili sér aftur til
landsins a0 loknu nami. Nefndin telur einnig rétt ad horfa til pess ad auka pjonustu heilsu-
gaeslunnar og afkost og bendir 4 ad m.a. megi horfa til tillagna landlaknis um petta efni sem
hann kynnti & leknaddgum 21.-25. janaar 2013.

Endurskoda a fyrirkomulag 4 greidslum til veitenda heilbrigdispjonustu til ad greidur ad-
gangur verdi ad peirri sérhafou pjonustu utan heilbrigdisstofnana sem tok eru 4 ad veita a
hverjum tima (C.3). Telur nefndin med visan til pess ad gera 4 heilsugasluna a0 fyrsta vid-
komustad og koma & pjonustustyringu, sbr. adgerdir undir 110 C.2, edlilegt ad petta fyrir-
komulag verdi endurskodad me9 tilliti til pjonustustyringar og leggur til breytingu pess efnis.

1id C.5, adgerd 3, er talad um ad eftirlit med velferdarpjonustu verdi sameinad og falid
embetti landleknis. Nefndin fagnar pvi a0 styrkja eigi eftirlitio en leggur dherslu 4 a0 eftir-
litid verdi sjalfstaett og 6had annarri 16gbundinni starfsemi embeettisins.

118 C.7 er sett fram markmid um fullnzegjandi skraningu, midlun og nytingu heilbrigdis-
upplysinga fyrir stjornendur, fagfolk og almenning. Ein leidin til ad na pessu markmidi er
a0 kaupa nytt samheeft sjukraskrarkerfi og innleidingaraetlun fyrir heilbrigdiskerfio. Sam-
kvaemt tillogunni 4 innleiding ad hefjast 1 arsbyrjun 2014. Bent hefur verid 4 ad na pegar er
til stadar kerfi sem unnt veeri ad nyta og uppfara i stad pess ad kaupa nytt kerfi fra grunni.
Telur nefndin mjog brynt ad samraemd skraning i sjukraskrarkerfi fari fram i samraeemi vio
16g og ad allir skrai i pad kerfi, jafnt heilbrigdisstofnanir og sjukrahus sem og sjalfstaedir sér-
freedingar. Nefndin leggur til pa breytingu ad 1 stad pess ad kvedid sé 4 um kaup a nyju kerfi
verdi kvedid 4 um skylduna til ad koma & samhaefdu sjukraskrarkerfi og innleidingaraztlun.
Telur nefndin ad raunhafur timarammi fyrir slikt verkefni sé 30 manudir og leggur pvi til a0
fyrir arslok 2015 verdi bliid ad koma & samraemdri skraningu og samtengdri rafreenni sjukra-
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skra fyrir allt landid. Nefndin leggur aherslu 4 ad upplysingar i skranni verdi kyngreinan-

legar.

Nefndin leggur til a0 tillagan verdi sampykkt med peim breytingum sem gerd hefur verio
grein fyrir og lagdar eru til 1 sérstoku pingskjali.

Birkir Jon Jonsson, Einar K. Gudfinnsson, Gudmundur Steingrimsson og Unnur Bra Kon-
radsdottir voru fjarverandi vio afgreidslu malsins.

Alpingi, 18. mars 2013.

Sigridur Ingibjorg Ingadottir, buridur Backman. Jonina R6s Gudmundsdottir.
form., frsm.

Oddny G. Haroardottir. Arni Pall Arnason.
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