153. loggjafarping 2022-2023. Prentad upp.
Pingskjal 1719 — 860. mal. Fyrirvarar.
Sioari umraoa.

Nefndaralit meo breytingartillogu

um tillogu til pingsdlyktunar um adgerdadzetlun um pjoénustu vid eldra folk
fyrir arin 2024-2028.

Fra meiri hluta velferdarnefndar.

Nefndin hefur fjallad um malid og fengid 4 sinn fund Berglindi Magnusdottur, Birnu
Sigurdardottur og Olaf Por Gunnarsson fra félags- og vinnumarkadsraduneyti, Arna Mila
Joénasson fra Landssamtokunum Proskahjalp, Gudjon Sigurdsson og Mariu Lovisu Gudjons-
déttur fra MND-félaginu, buridi Horpu Sigurdardéttur og Kjartan Por Ingason fra Oryrkja-
bandalagi {slands, Sigurjon Norberg Kjzrnested, Mariu Fjolu Hardardéttur og Gunni Helga-
doéttur fra Samtokum fyrirtaekja i velferdarpjonustu, Steinunni Bergmann og Sirry Sif Sigur-
laugsdéttur fra Félagsradgjafafélagi Islands, Flosa Hrafn Sigurdsson og Mariu Kristjans-
dottur fra Samtokum islenskra sveitarfélaga, Porhildi Gudrinu Egilsdéttur og Onnu Sigriinu
Baldursdottur fra Reykjavikurborg, Honnu Sigridi Asgeirsdottur, Helgu Helgadottur og Hjort
Hjartarson fra Fjallabyggo, Vilborgu Gunnarsdottur og Gudlaug Eyjolfsson fra Alzheimer-
samtokunum 4 Islandi, Hrafnhildi Eymundsdéttur og Kristinu Bjérnsdottur fra Rannsoknar-
stofu Haskola Islands og Landspitala i 6ldrunarfreedum, Helgu Margréti Clarke og Lovisu
Agnesi Jonsdottur og Gigju Gunnarsdottur fra embeetti landlaeknis og Sigurd Helga Helgason
og Ingveldi Ingvarsdottur fra Sjukratryggingum Islands og Palma V. Jonsson.

Nefndinni barust umsagnir fra Alzheimersamtokunum & fslandi, embetti landlaknis,
Félagsradgjafafélagi {slands, Fjallabyggd, Hunapingi vestra, Landssamtokunum broskahjalp,
MND-félaginu 4 Islandi, Oryrkjabandalagi {slands, Pdlma V. Jénssyni, Rannsoknarstofu
Haskola Islands og Landspitala i 6ldrunarfreedum, Reykjavikurborg, Sambandi islenskra
sveitarfélaga, Samtokum fyrirtaekja i velferdarpjonustu og Sjukratryggingum Islands. ba
barst nefndinni minnisblad fra félags- og vinnumarkadsraduneyti.

Meginefni tillogunnar.

Adgerdadetlunin byggist 4 viljayfirlysingu félags- og vinnumarkadsradherra, heilbrigdis-
radherra, fjarmala- og efnahagsrddherra, Sambands islenskra sveitarfélaga og Landssam-
bands eldri borgara um ad auka samstarf vardandi malefni eldra folks.

Adgerdadetluninni er skipt upp i fimm meginpetti sem hafa ad geyma nénar tiltekin
undirverkefni. battirnir eru eftirfarandi: sampeetting, virkni, upplysing, préoun og heimili.
Meginpungi peirra adgerda sem lagt er til ad radast i me0 tilldgunni liggur i prounarverkefhum
par sem sampetting, nyskdpun og profanir nytast til akvardanatoku um framtidarskipulag
pjonustu vio eldra folk. Auk pess er lagt til ad radist verdi i adgerdir sem hverfast um
sveigjanleika 1 pjonustu, heilbrigda 6ldrun meo alhlida heilsueflingu og betri adgang ad
radgjof og upplysingum.



Umfjollun nefndarinnar.
Almennt.

Meiri hlutinn telur adgerdadatlun um pjonustu vid eldra folk fyrir arin 2024—2028 fela
isérjakveed og mikilveeg skrefi att ad pvi ad skapa framtidarsyn um hvada leidir verda farn-
ar vid ad bata pjonustu vid eldra folk. Leggur meiri hlutinn aherslu 4 ad pingsalyktunar-
tillaga pessi nai fram ad ganga. I peim umségnum sem barust og i mali peirra gesta sem
komu 4 fund nefndarinnar var lyst anagju meod par adgerdir sem lagodar eru til, p6 ad hag-
adilar hafi sumir viljad ganga lengra til pess ad na peim markmidum sem stefnt er ad.

Sampeetting heimapjonustu.

1id A.1 er fjallad um prounarverkefni um sampaettingu heimapjonustu. Lagt er upp med
ad sampetting heimapjonustu studli ad skilgreindri félags- og heilbrigdispjonustu sem badi
riki og sveitarfélog beri abyrgd 4 og verdi veitt folki sem byr i heimahusi. Logo er ahersla
4 a0 ibuar upplifi ad pjonustutrradi stydji vid busetu peirra heima auk pess sem hagt verdi
ad treysta 4 ad eitt pjonustutirraedi taki vid af 63ru pegar pjonustupérf eykst. { greinargerd
kemur m.a. fram ad med adgerdinni sé hagt ad breyta pvi hvernig umonnun eldra folks er
hattad og gera folki kleift ad lifa sjalfstaedu lifi pratt fyrir miklar og fléknar parfir.

[ umségnum og vid medferd malsins fyrir nefndinni komu fram sjénarmid um ad slik
pjonusta verdi ad vera fjolbreytt og sveigjanleg til pess ad haegt sé ad sinna 6likum verkefn-
um og ad tryggja purfi bedi monnun og fjarmagn svo adgerdin nai fram ad ganga.

Meiri hlutinn tekur undir framangreind sjonarmio og leggur aherslu 4 ad adgerdin nai fram
a0 ganga enda er um ad reda mikilvaeegan patt adgerdadatlunarinnar sem geti haft mikinn
samfélagslegan avinning i for med sér.

broun dagdvalar.

1110 A.3 er kvedid 4 um pad markmid ad fresta sem lengst porf fyrir dvol a hjikrunar-
heimili med pvi ad adlaga pjonustu dagdvalar pannig ad hun komi betur til méts vid parfir
eldra folks sem byr heima og fjolskyldur pess. Auk pess er &tlunin ad skyra betur fyrir hvada
einstaklinga urreedid dagdvol er og hverju pad eigi ad skila peim einstaklingum sem nyta sér
pjonustuna. I athugasemdum um adgerdina i greinargerd kemur fram ad vidhald harrar
virknigetu 80—89 ara folks studli ad heilbrigdri 6ldrun og miklum samfélagslegum avinningi.

fumségnum og 4 fundum nefndarinnar komu fram athugasemdir og 4bendingar um penn-
an 1id adgerdaaztlunarinnar. { umsogn Samtaka fyrirtaekja i velferdarpjonustu kemur m.a.
fram ad mikilvagt sé a0 utbtia kréfulysingu um starfsemi dagdvalar, skilgreina hlutverk og
tegundir ryma, en einnig ad fjarmagn purfi ad fylgja peim markmioum sem stefnt er ad i
aztluninni. Umsagnir Hinapings vestra og Reykjavikurborgar lita einnig ad fjarmognun
trradanna. { umsogn embeettis landlaeknis kemur m.a. fram ad mikilvagt sé ad endurskoda
skilgreiningar a hlutverki dagdvalar, markmioum og hvada pjonusta @tti ad vera til stadar
i mismunandi tegundum af almennri og sérhafori dagdvol, krofulysing vaeri naudsynleg og
hverjir hefdu umsjon og eftirlit med starfseminni. Félagsradgjafafélag fslands nefnir sérstak-
lega i sinni umsdgn mikilvaegi sveigjanlegrar dagdvalar og proun fjolbreyttra busetutrraeda.

Meiri hlutinn bendir & ad i adgerdaaatluninni er sérstaklega tekid fram ad hlutverk og
markmio dagdvalar verdi endurskodad med dherslu 4 urraodi sem stydji betur vid parfir folks
sem byr heima, greind verdi dtlud porf fyrir dagdvol og porf & sveigjanlegri opnunartima
dagdvalar, skilgreind verdi viomid um fjolda dagdvalarryma 4 landsvisu og lagt verdi mat



3

4 hvada matstaeki eigi ad leggja til grundvallar pegar porf fyrir slika pjonustu er metin. Verdi
peim atridum sem par koma fram hrint i framkvamd sé komid til moéts vid umsagnir hagadila
um petta atrioi ad miklu leyti.

Stuttinnlagnir.

[ 1id A.4 er fjallad um préunarverkefni stuttinnlagna. Par kemur fram ad komid verdi a
moguleika 4 innlogn til skamms tima 4 hjukrunarheimili. Gert er rad fyrir ad hjukrunar-
heimili geti bodid upp 4 slik rymi fyrir pa sem hafa lokid bradamedferd 4 sjukrahtsum en
purfa i kjolfarid af einhverjum asteedum a lengri dvol ad halda.

[ umségnum Alzheimersamtakanna, embeaettis landlaeknis og Palma V. Jonssonar, sem og
vid meodferd malsins hja nefndinni, komu fram sjonarmid um ao tryggja purfi meiri vidbragds-
hrada, a0 hlutverk peirra adila sem veita pjonustuna purfi ad vera skyrt afmorkud og lagt til
a0 1 slikum trreedum verdi bodid upp a andlega, likamlega og vitreena virkni. P4 komu fram
sjonarmid um ad urreedi af pessu tagi purfi ad vera sveigjanleg og horfa purfi til adstandenda
i peim efnum.

Meiri hlutinn bendir 4 ad um er ad reda adgerd sem hefur pad ad markmidi ad takmarka
dvol eldra folks 4 sjiikrahusi, eftir ad eiginlegri medferd er lokid. Urrdid er eingéngu tlad
fyrir pa einstaklinga sem lokid hafa medferd, par med talid endurhefingarmedferd. Mun
verkefnastjorn adgerdadeetlunarinnar i framhaldinu horfa sérstaklega til pess ad skyrt sé hver
hafi yfirumsjon med stuttinnlagnarymum, likt og fram kemur i minnisbladi félags- og vinnu-
markadsraduneytisins til nefndarinnar. Telur meiri hlutinn pvi ekki astaedu til pess ad gera
sérstakar breytingar 4 pessum patti deetlunarinnar, en beinir pvi til verkefnastjornar ad hafa
athugasemdir umsagnaradila til hlidsjonar vio framkvamd verkefnisins, enda er brynt ad
rymi til stuttinnlagna verdi nytt af peim einstaklingum sem purfa & peim ad halda en ekki
60rum hopum. ba telur meiri hlutinn rétt ad beina pvi til verkefnastjoérnar ad proa adgerd sem
geri rad fyrir urraedi par sem folk med heilabilun, sem hefur porf 4 ad komast i 6ruggt um-
hverfi medan adstandendur eru fjarverandi, geti dvalid.

Samrceemt matskerfi og adgengi ad upplysingum milli pjonustuadila.

{1i8 A.5 er fjallad um samraemt matskerfi og adgengi ad upplysingum milli pjonustuadila,
en gert er rad fyrir a0 tekid verdi upp eitt samraemt matstaki til ad meta porf eldra folks fyrir
heimapjonustu 4 hverju svaedi fyrir sig. Metid verdi hvort og pa hvada meeliteki henti til inn-
leidingar fyrir pjonustu sem veitt er i heimahusi, auk fleiri adgerda sem @tlad er ad tryggja
samfellda pjonustu, jafnredi og hagkveemni vid veitingu hennar.

Vid medferd malsins komu fram sjénarmid um ad huga purfi ad pjalfun starfsfolks i notkun
samraemdra matskerfa, ad tryggja purfi gaedi peirra og ad gogn Ur matstaekjum nytist vid pro-
un pjoénustunnar.

Meiri hlutinn tekur undir sjénarmid um mikilvagi peirra verkefna sem aatlad er ad radast
i 4 pessu svidi og bendir 4 ad i greinargerd kemur fram um adgerd A.5 ad med samremdu
matstaeki geti upplysingar um mat & pjonustuporf audveldlega ferst & milli pjonustustiga og
samhlida pvi verdi ad tryggja ad mikilveeg atridi vardandi framgang pjonustu geti fleett &
milli pjonustuadila. Ad framansdgou virtu leggur meiri hlutinn aherslu 4 ad pau verkefni sem
talin eru upp i 1id A.5 veroi a0 veruleika og ad verkefnastjorn framkvemi pau i samradi vio
hagadila og pa sem pjonustuna veita.



Eldra folk med fotlun.

Vid medferd malsins fyrir nefndinni komu fram sjonarmid er varda stodu eldra folks med
fotlun. Um sé ad reda vidkvaeman hop sem sérstaklega purfi ad taka tillit til. Mikilveegt sé
a0 pessi hopur, sem er mjog fjolbreyttur, fai videigandi pjonustu 1 takt vid sinar parfir. ba
kom fram ad mikilveegt veeri ad pjonustuveitendur veittu fotludu folki eftir fremsta megni val
um busetutrradi.

Meiri hlutinn tekur undir framangreind sjonarmid. Brynt er ad réttindi fatlads folks séu
virt vid framkvaemd aatlunarinnar og ad eldra fatlad folk fai videigandi studning og pjon-
ustu.

Rannsoknarstarfsemi innan éldrunarfreeda.

[ 1id C.2 er fjallad um eflingu upplysinga, rannsékna, nyskopunar og prounar i pjonustu
vid eldra folk. Par kemur m.a. fram ad stutt verdi vid fyrirhugada eflingu Rannsoknarstofu
Haskola {slands og Landspitala i 6ldrunarfredum (RHLO), par sem markmid og verkefni
hennar verdi utvikkao, safnad verdi timanlegum og samraemdum upplysingum um félags- og
heilbrigdispjonustu eldra folks og ad rannsokn verdi gerd 4 framgangi og nidurstddum prounar-
verkefna. [ greinargerd kemur m.a. fram ad porf sé 4 maelabordi par sem haegt sé ad sakija i
rauntima ymsar tolulegar upplysingar sem varda eldra folk. Med pessari adgero atti ad verda
til vettvangur sem akvardar hvada tolum skuli safna, safnar peim saman og vinnur Ur peim.

f umsogn RHLO kemur fram ad rannsoknarstofan fagni pessum aformum og sé tilbuin ad
vinna ad utfaerslu og nanari préun. ba kom fram vid medferd malsins i nefndinni ad mjog
mikilvaegt veri ad styrkja og stydja vid rannsoknir 4 pessu svioi.

Meiri hlutinn tekur undir umségn RHLO og fagnar pvi ad unnid sé ad frekari rannséknum
4 svidi 6ldrunar. Mikilvaegt er ad tryggja ad slikar rannsoknir fari fram og ad vid peer sé stutt
enda er samfélagslegur avinningur slikra rannsokna mikill, til baedi skemmri og lengri tima.
Su so6fnun upplysinga sem aatlad er ad hefja getur enda leitt til pess ad par til barir adilar
hafi pau gégn undir hdndum sem naudsynleg eru til pess ad vinna ad beattri heilbrigdis-
pjonustu vid eldra folk.

Velferdartekni og teeknileg pjonusta.

[ prounarhluta adgerdaaaetlunarinnar er 16gd ahersla 4 fulla nytingu hjalpartakja og hrad-
ariinnleidingu 4 velferdartekni, en med velferdartakni er 4tt vio taekni sem 4 einn eda annan
hatt beetir lifsgaeoi folks og ad haegt sé ad nyta teeknina til pess ad vidhalda eda auka 6ryggi,
sjalfsteedi, virkni og patttoku folks. Pa er tekid fram i athugasemdum vid adgerdina i greinar-
gerd a0 naudsynlegt sé a0 setja 4 fot midstd0 velferdarteeknilausna en meod stofnun slikrar
midstodvar sé lagdur grunnur ad pvi ad tryggja lengri og sjalfsteeda busetu eldra folks.

Vid meodferd malsins fyrir nefndinni var 4 pad bent ad mikilvaegt sé ad skoda slikar taekni-
lausnir i samhengi vid fjarheilbrigdispjonustu. P4 komu fram sjonarmio um ad teknipekking
eldra folks sé almennt god en mikilveegt veeri ad gera rad fyrir freedslu fyrir eldra folk sem
snyr ad upplysingatekni og nytingu peirra teknilausna sem eru fyrir hendi. ba kom fram
gagnryni 4 ad stefnt sé ad pvi a0 setja a fot midst6d velferdarteeknilausna par sem Sjukra-
tryggingar sjai um slikar lausnir ni1 og pad fyrirkomulag sem lagt er til i 4ztluninni kunni ad
auka & fleekjustigid.

Meiri hlutinn bendir 4, likt og fram kemur i minnisbladi raduneytisins til nefndarinnar, ad
enginn sérstakur adili hefur pad hlutverk ad innleida velferdarteekni & landsvisu, en adgerd
pessi var m.a. unnin i samradi vid Sjukratryggingar fslands. Ekki sé verid ad horfa til pess
a0 setja a fot sérstaka stofnun, heldur geeti midstddin starfad innan akvedinnar stofnunar og
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sinnt par hlutverki sinu. P4 leggur meiri hlutinn aherslu & mikilvaegi pess ad eldra folk fai
taekifaeri til pess a0 afla sér pekkingar 4 teekni og ad slik ad0stod sé peim adgengileg en i pvi
samhengi bendir meiri hlutinn 4 ad radnir verda tveir starfsmenn a vegum Gott ad eldast sem
vinna 1 fjogur ar. Pessir starfsmenn svara netspjalli og sima og jafnvel er 1 bodi ad hitta pa.

Onnur atridi.

Vid medferd malsins fyrir nefndinni komu fram sjonarmid um busetu fatladra einstaklinga
undir 67 ara aldri 4 hjikrunarheimilum. I umsogn Oryrkjabandalags Islands var bent &
skyrslu starfshops um heildarendurskodun laga nr. 38/2018, um pjonustu vio fatlad folk med
langvarandi stuoningsparfir, par sem fram kom a0 138 fatladir einstaklingar yngri en 67 ara
dvelja & hjukrunarheimilum vegna skorts a videigandi busetutrreedum. Su stada ryri jafn-
framt lifsgaedi eldra folks sem bidur eftir varanlegum busetutirredum og med pvi ad tryggja
peim f6tludu einstaklingum, sem purfa 4 sértaekum videigandi busetutrredum ad halda, slik
urraoi, losni fjoldi ryma fyrir eldra folk sem bidur eftir hjikrunarrymi.

Meiri hlutinn telur petta trlausnarefni ekki vera hluta peirrar adgerdaaaetlunar sem hér er
til umfjollunar en hvernig tekst til vid urlausn pess getur haft dhrif 4 framkvaemd pessarar
aetlunar. Hvetur meiri hlutinn pvi til pess ad félags- og vinnumarkadsradherra, heilbrigdis-
radherra og sveitarfélogin taki hondum saman um Urbaetur.

Auk pess komu vid medferd malsins fram abendingar um ad i adgerdadeetluninni veeri ekki
naeg umfjéllun um hjikrunarheimili. Meiri hlutinn vill 1 pvi samhengi benda 4 ad adgerda-
azetlunin midar ad pvi ad bata lifsgedi eldra folks og draga med pvi ur porf fyrir hjikrunar-
rymi og stytta pann tima sem peirra er porf. Engu ad sidur telur meiri hlutinn abendingar
Samtaka fyrirtaekja i velferdarpjonustu (SFV) sem varda samspil hjukrunarheimila og adgerda-
aztlunarinnar mikilvaegar.

Fyrir nefndinni var einnig raett um gedheilbrigdismal eldra folks. Meiri hlutinn telur
astaedu til arétta i pessu samhengi ad batt gedheilbrigdispjonusta fyrir eldra folk heyrir undir
adgerdaaztlun i gedheilbrigdismalum fyrir arin 2023-2027 sem nu er til umfjollunar a
Alpingi.

Loks vill meiri hlutinn leggja aherslu & ad mat a 6likum préunarverkefnum verdi ad-
gengilegt pannig ad pad nytist til frekari stefnumétunar hvort sem er 4 einstokum landsvaeo-
um eda 4 landsvisu, og ad notendur og adstandendur hafi adkomu ad framkvemd og mati 4
reynslu af préounarverkefnum.

Breytingartillogur.

Meiri hlutinn leggur til breytingu a heiti adgerdar 4.3 med pad ad markmidi ad heitid
verdi baedi skyrara og endurspegli betur pad sem adgerdin felur 1 sér.

Auk pess leggur meiri hlutinn til breytingu 4 heiti adgerdaaetlunarinnar. Byggist st tillaga
4 pvi ad per adgerdir sem lagdar eru til 1 pingsalyktunartilldgunni eru timasettar fra arinu
2023 til arsins 2027, en ekki fra 2024-2028 likt og upphaflegt heiti bar med sér.

A0 framangreindu virtu leggur meiri hlutinn til ad pingsalyktunartillaga pessi verdi sampykkt
med eftirfarandi

BREYTINGU:

1. Istad,2024-2028“1 1. mgr. L. kafla komi: 2023-2027.

2. Fyrirsogn lidar A.3 verdi: Efling og proun dagdvalar.

3. Fyrirsogn tillogunnar verdi: Tillaga til pingsalyktunar um adgerdaazetlun um pjon-
ustu vid eldra félk fyrir arin 2023-2027.



Asmundur Fridriksson var fjarverandi vid afgreidslu malsins. Hafdis Hronn Hafsteinsdottir
var fjarverandi vio afgreidslu malsins en skrifar undir 4litio med heimild i 2. mgr. 29. gr.
pingskapa.

Oddny G. Hardardottir skrifar undir alitid med fyrirvara vardandi fjarmognun aetlunar-
innar sem er 6ljos samkvamt fjarmaladeetlun 2024-2028.

Halldora Mogensen skrifar undir 4litid med fyrirvara um ad adgerdadetlunin tekst ekki
4 vid stor verkefni sem brynt er ad rddast i strax til ad leysa uppsafnadan vanda i malaflokkn-
um og fjarmagn sem @tlad er i verkefnin er engan veginn neegt til ad skila arangri.

Guobrandur Einarsson, aheyrnarfulltrai i nefndinni, er sampykkur aliti pessu med fyrir-
vara um ad fjarmaladaetlun tryggi ekki fjarmégnun adgerdadaetlunarinnar og ad deetlunin taki
ekki 4 peim vanda sem bidlistar 4 hjukrunarheimili stadfesta ad sé til stadar.

Alpingi, 5. mai 2023.

Lineik Anna Savarsdottir, Jodis Skuladottir, Oddny G. Hardardottir,
form. frsm. med fyrirvara.

Guorun Hafsteinsdottir.  Hafdis Hronn Hafsteinsdottir. Halldora Mogensen,
med fyrirvara.

Oli Bjérn Kérason.
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