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Svar

heilbrigdisradherra vid fyrirspurn fra Bjarkeyju Olsen Gunnarsdéttur
um starfsemi gedheilsuteyma.

1. Hversumargir hafa sott pjonustu hja gedheilsuteymum Heilsugceeslu hofudborgarsveedis-
ins frda pvi ad pau toku til starfa? Svar éskast sundurlioad eftir fjolda pjonustupega,
medferdarurredum og gedheilsuteymum.

Umfang gedheilbrigdispjonustu hefur aukist jafnt og pétt i takt vio aukna aherslu rikis-
stjornar og heilbrigdisyfirvalda a gedheilbrigdismal. Arid 2022 efldi radherra gedheilbrigdis-
pjonustu i heilsugeeslu enn frekar med auknu fjarmagni, fjolgun starfsfolks og skipulagsbreyt-
ingum til ad auka skilvirkni.

Almennu geoheilsuteymi Heilsugaeslu hofudborgarsveaedisins (HH) eru prji, pb.e. austur-,
sudur- og vesturteymi, sem sinna ibuum hofudborgarsvedisins. Fyrsta teymid, Gedheilsu-
teymi austur, hof starfsemi arid 2017, Geoheilsuteymi vestur hof starfsemi haustid 2018 og
Gedheilsuteymi sudur hof starfsemi arid 2020. Starfsemi teymanna hefur proast og eflst hratt
fra stofnun peirra og eftirspurn eftir gedpjonustu hefur almennt aukist ar fra ari. Arid 2021
béarust teymunum samtals 907 tilvisanir og 912 tilvisanir 4 arinu 2022. A heilbrigdisstofn-
unum 4 landsbyggdinni hafa einnig verid sett & fot almenn gedheilsuteymi og stédugildum
salfredinga verid fjolgad.

Geoheilsuteymin hafa proad fjolbreytt og pverfaglegt medferdarframbod til pess ad geta
sem best mett peim fjolbreyttu porfum sem notendur teymanna hafa. Medal annars er bodid
er upp 4 einstaklingsviotol, lyfjamedferd og samtalsmedferdir, vitjanir, jafningastudning,
fjolbreytt namskeid og hopmedferdir. Hvert teymi pjonustar rtaimlega 200 manns 4 ari i virkri
medferd. { arsskyrslum almennu gedheilsuteyma HH kemur fram ad teymin utskrifudu
samanlagtum 170 einstaklinga arid 2020, 307 einstaklinga arid 2021 og 370 einstaklinga ariod
2022. Arid 2022 var fjéldi einstaklinga i virkri medferd 4 vegum teymanna 688. Medalmed-
ferdarlengd var um 9-12 manudir en hun er misjofn eftir pjonustupdrf einstaklingsins.

Geoheilsuteymin koma ad malum mun fleiri einstaklinga en peirra sem eru i virkri meo-
ferd. Um 15-20% af peim sem eru i pjonustu teymanna eru i langtimaeftirfylgd til pess ad
vidhalda arangri og bata ar virkri medferd. Teymin veita einnig ymiss konar radgjof eins og
t.d. simaradgjof gedlekna til heilbrigdisstarfsmanna. bPannig komu gedheilsuteymin samtals
a0 malum 1.692 einstaklinga ario 2022.

2. Hversu langur er medalbidtimi eftir pjonustu gedheilsuteyma og hvad telur radherra
dscettanlegan bidtima eftir pjonustu?

Arid 2016 gaf embeaetti landlaeknis Gt vidmidunarmérk vardandi hvad getur talist dsattan-
leg bid eftir heilbrigdispjonustu. Vidmid pessi eru sambeerileg vid vidmid nagrannalanda fs-
lands. Aszttanlegur bidtimi ad mati embzttis landlzknis eftir skodun sérfredings eru 30
dagar og bidtimi eftir adgerd/meodferd hja sérfredingi skal vera innan vid 90 dagar fra grein-
ingu.
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Medalbidtimi eftir pjonustu vorid 2022 var hja gedheilsuteymis HH austur 17 dagar, hja
geoheilsuteymi HH sudur 20 dagar og 98 dagar hja gedheilsuteymi HH vestur.

3. Hversu margir umsceekjendur hafa ekki fengio pjonustu hja gedheilsuteymum eda verio
visad fra? Er radherra kunnugt um hvort peir hafi fengid pjonustu annars stadar?

Af peim tilvisunum sem berast til almennu gedheilsuteymanna koma um 40% i pjonustu
teymanna. Gedheilsuteymin sinna peim sem eru 18 ara og eldri og eru i porf fyrir pverfaglega
pjonustu og/eda pétta eftirfylgd. Ef 6skad er eftir pjonustu fyrir adila sem falla utan pessa
hops eda purfa 4 sérhafdari pjonustu ad halda en gedheilsuteymin geta veitt i dag er haft
samband vid pann sem visar i pjonustuna eda eftir atvikum notendur og bent a videigandi
meodferdararraedi. Einnig kemur fyrir ad einstaklingar hafa pegio pjonustu annars stadar i
heilbrigdiskerfinu par sem sott hefur verid um pjonustu & fleiri en einum stad eda ad ekki sé
porf fyrir pjonustu gedheilsuteymis. Pannig getur sami einstaklingurinn verid 4 morgum bid-
listum samtimis. Deemi um tilvisanir sem er visad annad eru sérhafd mal, t.d. einstaklingar
med virkan fiknisjukdém, einstaklingar med einhverfu og proskahamlanir eda alvarlegar
atraskanir og einstaklingar sem einungis 6ska eftir viotali hja einni fagstétt, t.d. gedlekni eda
salfredingi, og eru ekki i porf fyrir pverfaglega pjonustu.

4. Hverniger hlutfallsleg alagsdreifing a mismunandi gedheilsuteymi a hofudborgarsveed-
inu eftir steerd pjonustusveeda peirra, hvernig eru pau ménnud og hvert er samstarf
peirra, annars vegar vid heilsugeesluna og hins vegar vid pridja stigs gedheilbrigdis-
pjonustu a Landspitala og Sjukrahusinu a Akureyri?

Geoheilsuteymunum barust tilvisanir fyrir 912 einstaklinga 4 sidasta ari. Dreifoust per
nokkud jafnt milli teymanna priggja og eins og nefnt var 1 svari vid 3. lid fyrirspurnarinnar
er hluta tilvisana visad i onnur Urradi eftir pvi hver pjonustupdrfin er. Upptokusveedi
almennu geodheilsuteymanna eru svipud ad staerd eda fra 70—80 pusund manns 4 hverju svaeoi.
Alls eru 13 stodugildi starfsmanna i hverju teymi. { teymunum starfa m.a. hjukrunarfraed-
ingar, salfreedingar, gedleknar, notendafulltriar, pjonustufulltraar, félagsradgjafar og idju-
pjalfar. Gott og naid samstarf og samvinna er milli teymanna priggja og hefur verid allt fra
stofnun peirra. Pau vinna eftir sameiginlegu verklagi og hafa sému inntékuskilyroi. Gott
samstarf er 4 milli almennu heilsugaslunnar og gedheilsuteymanna og samvinna vegna sam-
eiginlegra skjolsteedinga. Gedheilsuteymin taka 4 moéti tilvisunum fra Landspitala og Sjukra-
husinu & Akureyri og hafa att i samstarfi vid Landspitala um medferd i peim tilvikum pegar
notendur gedheilsuteymanna hafa purft 4 innldgn 4 sjukrahus ad halda. Gedheilsuteymin visa
einnig i sérhaefo medferdarurraedi a gedsvioi Landspitala pegar pad 4 vid.

Alag er malt ut fr4 komum og innlégnum skjodlsteedinga teymisins 4 geddeildir Land-
spitala og fjolda tilvisana. Ut fra pvi er alag mest hja gedheilsuteymi HH vestur sem er stad-
sett i 101 Reykjavik og sinnir poéstnimerum 101-108 og 170.

5. Hver eru gedheilsuteymin sem starfa d landsvisu og hvada hépum pjéna pau? Oskad er
eftir télulegum upplysingum um fjolda pjonustupega fra pvi teymin voru sett a laggirnar.
Heilsugasla hofudborgarsvedisins hefur 4 forraedi sinu sérhaefd gedheilsuteymi sem starfa

4 landsvisu. Pau teymi sem sinna fullordnum & landsvisu eru Gedheilsuteymi ADHD full-
ordinna sem sinnir greiningu og medferd 4 ADHD, Gedheilsuteymi fangelsa sem sinnir ged-
heilbrigdispjonustu innan fangelsa og fongum a reynslulausn, Gedheilsuteymi taugaproska-
raskana sem sinnir einstaklingum med proskahdmlun og alvarlegar fatlanir og gedrenan
vanda auk pess sem Heiladrvunarmidstodin sinnir f6lki med medferdarpratt punglyndi. Hvad
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vardar pjonustu vid born pa tok Gedheilsumidstdod barna til starfa arid 2022 hja Heilsugaslu
hofudborgarsvadisins. Gedheilsumidstdd barna starfar 4 landsvisu og er markmio hennar ad
efla frekar pjonustu fyrir born og fjolskyldur peirra. Gedheilsumidstddin sameinadi pjonustu
sem Proska- og hegdunarstdod, Gedheilsuteymid Fjolskylduvernd og medferdarteymi fyrir

bdrn og unglinga veittu adur.

Fjolda méla teymanna sidastlidin prj ar ma sja i eftirfarandi t6flu. I peim reitum par sem
ekki eru tolur voru teymi ekki tekin til starfa. I einhverjum tilvikum fer mal einstaklinga yfir

aramot og er pa talid 1 samtélum beggja ara.

Teymi fyrir fullorona 2020 2021 2022
Gedheilsuteymi ADHD 4 797
Gedheilsuteymi fangelsa 117 219 220
Gedheilsuteymi taugaproskaraskana 178 238
Heiladrvunarmidstodin 59

117 401 1.314
Teymi fyrir born og fjolskyldur 2020 2021 2022
Gedheilsumidstdd barna 979
Geoheilsuteymi fjolskylduvernd 235 382 354
broska- og hegdunarmidst6d 711 959 490

946 1.341 1.823
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