154. l6ggjafarping 2023-2024.
Pingskjal 59 — 59. mal.

Tillaga til pingsalyktunar
um vidhlitandi pjénustu vegna vimuefnavanda.

Flm.: Dilja Mist Einarsdéttir, Bryndis Haraldsdottir, Hildur Sverrisdottir,
Asmundur Fridriksson, Njall Trausti Fridbertsson, Vilhjalmur Arnason,
Birgir bPorarinsson, Berglind Harpa Svavarsdottir,
borbjorg Sigridur Gunnlaugsdottir, Oddny G. Hardardéttir,
Dagbjort Hakonardéttir, Sigmar Guomundsson.

Alpingi alyktar ad fela heilbrigdisradherra a0 skipa starfshop sérfraedinga til ad greina pa
hopa sem ekki fa vidhlitandi pjonustu vegna vimuefnavanda. Jafnframt verdi starfshopnum
falid ad koma med tillogur til urbota. Tilldgurnar skulu liggja fyrir i sidasta lagi 10. januar
2024.

Greinargerd.

bingsalyktunartillaga pessi var adur 16g0 fram a 152. 16ggjafarpingi (416. mal) og 153.
loggjafarpingi (916. mal) en kom ekki til umraou.

Med tillogu pessari er heilbrigdisradherra falid ad lata greina pa hopa sem ekki f4 vio-
hlitandi pjonustu vegna vimuefnavanda. Naudsynlegt er ad hopar vimuefnasjiklinga verdi
skilgreindir svo heaegt sé ad gera tillogur ad Grreedum sem henta hverjum hopi. Kjorio veeri
a0 vinna petta samhlioa heildaruttekt heilbrigdispjonustu vio einstaklinga med vimuefna-
sjukdoma sem hofst 1 mai 2021.

Fiknisjukdomar eru lifshaettulegir sjukdomar og 1jost ad bid eftir heilbrigdispjonustu getur
verid daudadomur. Medan sjuklingarnir bida eftir a0 fa vioeigandi heilbrigdispjonustu er
gifurlegt alag 4 adstandendur peirra og fjolskyldur med tilheyrandi afleidingum og kostnadi
fyrir samfélagio.

Fiknisjukdomar eru bradasta hzttan sem stedjar ad ungu folki 4 islandi. Arid 2020 létust
tuttugu einstaklingar undir 40 ara aldri af véldum of stors skammts af fikniefnum. Hinn 26.
mars arid 2022 birtist i Fréttabladinu atakanlegt vidtal vid ungan mann og méodur hans.
Madurinn hefur glimt vid fiknisjokdom hélfa &vina og er einn peirra fjolmoérgu sem bida eftir
pvi ad komast i innldgn & Vog. Medan hann bidur nytur hann studnings fra fjolskyldu sinni
og kaupir frahvarfslyf a svortum markaoi, en pad eru lyf sem eru idulega gefin i inniliggjandi
meodferd. Maoginin kalla eftir fleiri og breyttum meodferdararraedum og segja ad bidlistarnir
séu ekkert annad en daudalistar.

Samtok dhugafélks um afengis- og vimuefnavandann, SAA, reka Sjitkrahusid Vog, eftir-
medferd 4 Vik og radgjafapjonustu 4 gongudeild. Stor hluti rekstrar SAA er greiddur med
sofnunarfé. Landspitalinn rekur vimuefnadeild og Krysuvikursamtokin og Samhjalp reka
somuleidis medferdartrraedi, svo deemi séu tekin. Takmarkanir sem rikid beitti til ad vernda
lif og heilsu folks gagnvart heimsfaraldri hofou mikil og takmarkandi ahrif 4 medferdaruar-
radi pannig ad bidlistavandinn jokst. I april 2022 bidu um 750 sjaklingar eftir pvi ad komast
imedferd 4 Sjukrahusinu Vogi. Bidlistar i onnur medferdararradi eru langir og neydin mikil.
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begar kemur ad folki med fjolpattan vanda/tvigreiningu er pottur vida brotinn og einna
verst stendur hopur folks med fiknisjukdoma. Pessir sjuklingar lenda oft 4 milli 1 heilbrigdis-
kerfinu; festast til a0 mynda inni 4 sjukrahtisum vegna skorts & framhaldstirreedum og er neit-
a0 um geoheilbrigdispjonustu vegna vimuefnavanda.

Ljost er ad folki sem glimir vid fiknisjikdoma er ekki tryggd naudsynleg heilbrigdis-
pjonusta pegar hundrud sjuklinga bida eftir viohlitandi trreedum. Pad er i mikilli métsdgn vid
pé mikilvegu vidhorfsbreytingu sem hefur ordid i samfélaginu i pa att ad fiknisjukdémar eigi
ad veramedhondladir sem slikir innan heilbrigdiskerfisins. Pad er mat flutningsmanna ad pad
®tti ad vera algjort forgangsmal hja stjornvoldum ad efla og auka skilvirkar forvarnir,
fraedslu og meodferdararradi, enda eru forvarnir og medhondlun fiknisjukdoma besta leidin
til ad draga ar vimuefnavandanum.
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