Sh. 362. Tillaga til pingsalyktunar [184. mal]
um rannsoknarstofnun i afengismalum.

Flm.: Ingvar Gislason, Sigurvin Einarsson.

Alpingi alyktar a8 fela rikisstjorninni a8 koma upp rannsoéknarstofnun i afengis-
malum, er hafi pad hlutverk a6 vinna ad visindalegum rannséknum 4 afengismalum,
félagslegum og leeknisfraedilegum. — Kanna@ir verdi i pessu sambandi moguleikar
a samstarfi vis AlpjoSaheilbrigdismalastofnunina, og hof8 verdi, eftir pvi sem asted-
ur pykja til, hlidsjon af afengismalarannsoknum 4 Nordurlondum. — Verja skal
til starfsemi pessarar og henni til undirbtinings, a8 svo miklu leyti sem til hrekkur,
beim hluta af tekjum geezluvistarsjoss, er =tladur er til rannsékna 4 orsokum, edli



og medferd drykkjusyki samkvaemt 17. gr. laga nr. 39 1964, um mesferd 6lvadra
manna og drykkjusjikra. A5 68ru leyti kostar rikssjéSur starfsemi bessa af 4g68a

oz

sinum af einkasélu 4 afengi.

Greinarger?d.

Vorid 1964 kaus Alpingi samkv. pingsalyktun nefnd sjé albingismanna til bess
ad rannsaka svo sem verSa meetti astandid { afengismalum bjédarinnar. Formadur
nefndarinnar var Magnus Joénsson fjarmalaradherra, enda var hann flutningsmadur
pingsalyktunartillégu beirrar, er ad bessu laut. A¥rir nefndarmenn voru: Alfred
Gislason, laxknir, Axel Jonsson, Einar Ingimundarson, Ingvar Gislason, Jon Dor-
steinsson og Sigurvin Einarsson.

Nefndin skila&i skyrslu til domsmalaraSherra snenmma sumars 1966, og var hun
sidar prentud sem fylgiskjal med frumvarpi til laga um breyting a afengislogum,
logdu fyrir Alpingi a 87. loggjafarpingi, 1966.

Ekki er bess kostur a8 rekja hér efni skyrslu dfengismalanefndar, en fremst

¢

medal abendinga hennar til urbota i afengismalum er eftirfarandi:

,»Efna parf til vistaekra visindalegra afengismalarannsokna hér 4 landi, baedi
félagslegra og laeknisfraedilegra. Kanna skal méguleika 4 samvinnu vi§ Alpjéda-
heilbrigdismalastofnunina, WHO, win slikar rannséknir. Telur nefndin rétt, ad
komid verdi a fot sérstakri rannséknarstofnun i dfengismalum og verdi nd pegar
valdir sérfrodir menn til bess ad gera tillégur um skipulag slikrar stofnunar.”

Pingsalyktunartillaga si, sem hér er mi flutt, er i aSalatridum snidin eftir pess-
ari dbendingu afengismalanefndarinnar.

Um bad® barf ekki ad deila, ad islenzka bjodin a vid verulegt aAfengisvandamal
ad etja, sem birtist i ymsum myndum, sumum allraunalegum. Pusundir manna eru
haldnir drykkjusyki & ymsu stigi, og heimilishdl vegna ofdrykkju er algengt, auk
pess sem ofneyzla og misnotkun afengis veldur vinnutapi og eignatjoni med ymsum
heetti. P6 fer ekki hja bvi, a8 skoBanir séu skiptar um orsakir og edli afengisvanda-
malsins, enda vart & nokkurs eins manns fzeri ad setja fram 6yggjandi skyringu 4
pvi efni. P6 virdist einsynt, a8 orsakir pessa vandamals séu af ymsum toga spunnar
og e8li bess margvislegt. Pvi miSur hafa engar allilia rannséknir att sér stal a
pbessu svisi hérlendis, en beirra er bryn borf, ef nokkur kostur a a8 vera bess ab
grafast fyrir meginorsakir afengisvandamalsins og gera sér grein fyrir margvislegu
edli pess. Enn drfugra er b6 a8 benda & algild drra8i til lausnar afengisvandamal-
inu. Synist par sitt hverjum, sem a8 likum laetur, en fair munu ver8a til bess ad neita
bvi, ad viStekra rannsékna sé porf & afengisvandamalinu og a8 paer mundu framar
068ru auka likur fyrir bvi, a8 tr pvi meetti draga. Var pad og einréma skodun afengis-
malanefndar Alpingis, a8 naudsynlegt veeri ad stofna til slikra rannsékna, enda nm
bad fordeemi fra hinum NorSurléndunum, einkum fra Finnlandi og Svibjos, einnig
nokkud fra Danmorku og Noregi. Finnska afengiseinkasalan setti 4 stofn arid 1950
»otiftelsen for alkoholforskning”, sem einkum hefur unnis a8 félagslegum athug-
unum i sambandi vid afengismal. T Svipjos starfa tveer leknisfraedilegar stofnanir
ad afengismalarannséknum, ,,Institutionen for teoretisk alkoholforskning® og .,Alko-
holklinik“ i Karolinska ge&veikraspitalanum i Stokkhélmi. f Danmérku hefur ,,Social-
forskningsinstitut® afengismalarannséknir med hondum og i Noregi ,,Statens Institutt
for Alkoholforskning®“. A radstefnu um afengismal, sem haldin var i Helsinki Ari8
1956, var alvktad um naudsyn bess ad auka rannsoknir 4 svidi dfengismala og efla
samvinnu Nor8urlanda um slikar rannséknir. A vegum Nordurlandarads var stofnud
,»horreen afengisrannséknarnefnd® arid 1959. Af einhverjum asteeSum urdu Islend-
ingar ekki patttakendur i bessu samstarfi, og byrfti a§ baeta r pvi hid bradasta, ef
pess er kostur. Norrzna afengisrannséknarnefndin beitti sér fyrir samreemdum at-
hugunum 4 drykkjuvenjum ungmenna i fjérum hofudborgum NorSurlanda, 6l1lum
nema Reykjavik. NiSurst68ur ranns6kna pessara hafa verid gefnar ut 4 bokum. b3



mun ,norrena afengisrannsoknarnefndin® hafa gengizt fyrir svipadri athugun a
drykkjuvenjum manna i aldrinum 30—40 Ara.

Um naudsyn afengismalarannsékna ma visa til bréfs dr. Tomasar Helgasonar
préofessors til afengismalanefndar Alpingis, dags. 16. agist 1965, en bar segir m. a.:

»Um framtiSarverkefni til varnar ofdrykkjunni eda drykkjusykinni er aftur
erfidara a¥ segja. Nokkrar abendingar ma fa fra fyrri rannséknum minum og
annarra, en brynast er a8 hefja nu begar frekari rannséknir & drykkjuhattum
félks hér 4 landi og pa sérstaklega drykkjuhattum mismunandi aldurshépa og
hvernig beir hafa hafi§ drykkju, hvenzer peir drekka, hve mikis, hve lengi og
ekki sizt hvers vegna hver einstakur drekkur til a8 byrja me8. Pegar nidurstédur
slikra rannsékna eru fyrir hendi, er pess fyrst ad venta, ad haegt versi a koma
a kerfisbundnum vérnum gegn drykkjusykinni.*

i abendingum afengismalanefndar Alpingis og i pingsalyktun pessari er bent a,
ad kanna8ir verdi moguleikar 4 samstarfi vid AlpjoSaheilbrigdismalastofnunina um
afengismalarannsoknir hér a landi. Svo sem kunnugt er, er AlpjéSaheilbrigSismala-
stofnunin (World Health Organization) sérstofnun innan samtaka Sameinudu bjéd-
anna og hefur adaladsetur i Genf.

Afengismalarannséknir munu a8 sjalfségdu kosta nokkurt fé. ESlilegt er, ad til
beirra verdi varid bvi, sem =tlad er til slikrar starfsemi samkvemt 17. gr. laga um
medfers 6lvadra manna og drykkjusjikra, en meira barf til a8 koma. Virgist flutn-
ingsmonnum ekki ahorfsmal, a8 nokkru af afengissélugroda rikissjods sé varid til
Afengismalarannsokna.



