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FELAG ISLENSKRA SJUKRAPJALFARA

Reykjavik 7. mars 2001.

Til Heilbrigois- og trygginganefndar Alpingis.

Vardandi: Pingsalyktunartillogu um aukid samstarf fagstétta i
heilsugaeslupjonustu.

Félag islenskra sjukrapjalfara hefur fengid til umsagnar tillogu til pingsalyktunar um
aukid samstarf fagstétta i heilsugaeslupjonustu.

Eftirfarandi umségn er unnin af fulltrium sjtikrapjalfara sem hafa reynslu af stérfum
sjukrapjalfara i heilsugaeslupjonustu badi hér 4 landi og i Svipj6d.

Sjukrapjalfarar fagna peirri tillogu sem hér er sett fram. Vid teljum naudsynlegt ad
hlutverk sjikrapjalfara sem og annara fagstétta verdi aukid 4 komandi drum innan
heilsugzslunnar. Ef stjornvold etla sér ad framfylgja pingsalyktunartillogu sem
sampykkt var 4 sidasta pingi um heilbrigdiséaetlun til arsins 2010 er naudsynlegt ad
leggja grunn ad peirri dzetlun med pvi ad veita pangad fjarmagni sem allra fyrst.

Tilraunaverkefni um stédu sjukapjalfara innan Heilsugeslunnar i Reykjavik héfst 1.
september 1996 og st6d til 31. desember 1997. Tveir sjukrapjalfarar storfudu i einu
stodugildi samtals, annar fram a vor 2000 og hinn til febrdar 2001. Nu starfar einn
sjukrapjalfari { hlutastarfi vid midst6d ungbarnaverndar en enginn uti 4 Heilsu-
gaeslustdd. Hins vegar er nokkud um ad sjlikrapjalfarar uti 4 landsbyggdinni starfi
innan heilsugaslunnar, ad hluta til og pa adallega sem medferdaradilar.

[ skyrstu nefndar sem mat tilraunarverkefni® var nidurstadan eftirfarandi: “Lagt er til
ad radnir verdi sjukrapjalfarar vio allar heilsugaslustédvar i Reykjavik og Seltjarnar-
nesi, sem eru alls 9. Starfshlutfall verdi akvedid { samvinnu vid hverja st60. ZAtla ma
ad 3 stodugildi s¢ heefilegt til ad byrja med.” Starfid inni 4 heilsugaslustédvunum er
eingdngu forvarnarstarf og engin medferd.
Samkvamt reynslu af starfi skjikrapjalfara innan Heilsugeeslunnar { Reykjavik er ljost
ad hlutverk beirra er einna mikilvegast innan:

- heilsugaslu i skélum

- ungbarna- og smabarnaverndar

- madraverndar

- heilbrigdisfredslu i fyrirbyggjandi tilgangi (opin radgjafapjonusta)

- heimahjukrunar.

Naudsynlegt er ad sjukrapjalfarar fai vel skilgreint hlutverk i pessu starfi (par sem
broski barnsins og stodkerfid er til sérstakrar athugunar) og 1itid sé 4 storf peirra sem
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betta pjonustu vid skjolsteedinga sem til heilsugeeslunnar leita. Einnig liggur pad 1jost
fyrir ad storf sjukrapjalfara 4 pessum vettvangi koma til med ad létta alagi af
heimilislaknum og greida adgang skjolstaedinganna i gegnum heilbrigdiskerfid.

Tillaga okkar er ad fjarmagni verdi veitt til pessara stodugilda.
Mogulegt er ad rada sjukrapjalfara inn & heilsugaeslustod & tvennan hatt:
I — Sjukrapjalfari yroi radinn i 50% stoou inni 4 hverri heilsugaslustdd um sig
II- Sjikrapjalfarar , sem starfa annars stadar en hafa sérhafda pekkingu og reynslu af
ofannefndum pattum, yrou radnir i hlutastéou inni 4 heilsugeaeslustoo.
Peir gatu t.d. komid hluta Gr degi 3-4 sinnum { viku til radgjafar, leidbeiningar,
freedslu, mats eda/eda eftirfylgni.
Sidari kostinn teljum vid jafnvel vera betri. Hann gefur tilefni til ad rada tvo
sjukrapjalfara med mismunandi sérhaefingu 4 somu heilsugaelslustédina 1 25%
stodugildi hvort um sig. Pessi tillaga virkar meira hvetjandi og a:tti ad gefa meiri
moguleika & godri sérfradipjonustu auk pess sem petta vaeri mjog 6dyr og hagkvemur
kostur.

Med pessum haetti yroi byggd upp 6flugri heilbrigdispjonusta i Heilbrigdisaetlunar
rikisstjornarinnar til arsins 2010.

Med pokk fyrir veitt tekiferi til umsagnar og von um ad umsogn okkar komi ad
gagni
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