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Efni: Umsoégn um frumvarp til 4fengislaga, 71. mal, 4fengisauglysingar.

Fyrir hond Ly0heilsustodvar viljum vid pakka fyrir ad fa tekiferi til umsagnar um
frumvarpid. Erindid hefur verid borid undir afengis- og vimuvarnardd sem er eitt af
sérfrediradum innan Lydheilsustodvar. [ svari pessu er pvi 4lit Lydheilsustodvar 4
frumvarpinu eftir ad afengis- og vimuvarnarrad fjalladi um malid 4 fundi sinum 1. mars 2006.

A9 undanférnu hefur melst aukning 4 afengisauglysingum og umfjéllun um afengi i prent- og
ljésvakamidlum. bvi til studnings ma medal annars benda 4 samantekt &4 pessu efni, sem
Haskélinn 4 Akureyri vann ad frumkvadi Lyoheilsustodvar. bar kemur fram ad u.p.b.
brefoldun hefur ordid a fjolda auglysinga og afengisumfjollunar 4 sidustu tiu arum, pratt fyrir
ad i gildi séu 16g um bann vid afengisauglysingum'. Fyrir vikid hefur karum til saksoknara
einnig fj6lgad og voru pzr alls 50 4 timabilinu jantiar 2003 — febriar 2006.

Auglysingar hafa ahrif 4 ventingar folks til peirrar véru sem auglyst er og pad 4 ekki minna
vid um éfengisauglysingar en adrar vorur. Rannsoknir um &hrif afengisauglysinga 4 vidhorf
og afengisneyslu ungs folks eru ekki alltaf afdrattarlausar i nidurst6dum en nyjar rannsdknir
benda til pess ad afengisauglysingar auki 4fengisneyslu ungs folks®. bvi ber ad hafa i huga
mikilvagi pess ad koma i veg fyrir ad afengisauglysingar beinist ad ungu folki og ad paer nai
eyrum bess og augum.

/\fengisstefna

Samkvaemt gégnum fra Alpjédaheilbrigdismalastofnuninni (2005) kemur fram ad rekja megi
600.000 daudsfoll i Evropu til afengis. Af pessum fjélda voru 63.000 ungmenni 4 aldrinum
15-29 ara. Afengi er pvi i pridja sati yfir orsakir daudsfalla og sjukdoma i Evrépu’. P4 mé
benda 4 ad samkvamt heilbrigbisaztlun rikisstjornarinnar til arsins 2010 er radgert ad draga
ur afengisneyslu. Eins og prounin hefur verid undanfarin ar hefur afengisneysla farid vaxandi
og bannig fjarlegst pau markmid sem fram voru sett i heilbrigdisaztlun til 2010.

Afengi er engin venjuleg neysluvara og pvi #tti umfjéllun og mat a ahrifum breytts adgengis
a0 afengi ad midast vid heilbrigdissjonarmid. Erlendar rannséknir gefa visbendingar um ad
afengisframleidendur vinni markvisst ad pvi ad markadssetja afengi fyrir ungt f6Ik*. bvi er
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ekki malt med tilslokunum a auglysingum a afengi og fagnad tillogum um ad skylt verdi ad
vara vi0 skallegum ahrifum afengis a4 heilsu manna. P6 ma benda 4 ad skyra barf frekar
hvernig slikum vidvérunum skuli hattad. Vidvaranir meattu t.d. ekki vera minna 4berandi en
auglyst vara.

Frumvarpid

Vert er ad skoda akvedin atridi nanar i frumvarpinu, t.d. ad benda 4 ad bjor og léttvin eru 52%
pess magns afengislitra sem drukkinn er 4 Islandi en betta kemur fram i neyslukénnun sem
Ly0heilsust6d 1ét gera fyrir arid 2004°. Su tilslokun ad leyfa auglysingar 4 afengi sem
inniheldur allt ad 22% afengisstyrkleika gati studlad ad enn frekari aukningu 4 neyslu
vidkomandi afengistegunda og myndi st préun strida gegn heilbrigdisaztlun
rikisstjornarinnar. b4 ma spyrja hvada rok eda hugsun er 4 bak vid pad ad hafa vidmid10 22%
afengisstyrkleika? I greinargerd er bent 4 finnska 16ggjof sem tekur mid af 22% en vert er
einnig ad benda 4 Onnur vidmid. Til ad mynda er vidmidid 2,5% i Noregi og 2,8% i
Danmorku en par gildir einnig bann vid afengisauglysingum. I Frakklandi er 16gbundid bann
vid ad auglysa i sjonvarpi, afengi sem er sterkara en 1,2%°. ba er ekki omggt ad med
framkomnum lagabreytingum verdi tryggt ad ,,grda sve0id” sem myndast hefur i nugildandi
l16gum hverfi eda ad ny myndist. Of oft gefst i 16gunum feeri 4 huglagu mati, t.a.m. i annarri
malsgrein, 2. gr. par sem talad um ad auglysingar megi ekki ,hvetja til 6hoflegrar neyslu
afengis”. Engin skilgreining fylgir & pvi hvad sé 6éhofleg neysla. P4 ma benda 4 pridja 1id 2.
gr. bar sem lagt er til bann vi0 auglysingum 4 islenskum vefmiSlum. Hvergi er bess getid
hvernig eftirliti skuli hattad. I frumvarpinu er lagt til bann vid afengisauglysingum a
islenskum vefsidum og i sjonvarpi fra k1. 5 ad morgni til k1. 20 ad kvoldi, gerd er athugasemd
vid pennan timaramma par sem 1jost er ad ungt folk notar pessa midla einnig eftir kl. 20 4
kvoéldin.

Hvad vardar lidinn sem fjallar um sjalfskipadar siGareglur, sem byggja skulu 4 akvadum
bessara laga, p4 benda hofundar bokarinnar ,,Alcohol — No Ordinary Commodity*’ (bls. 180-
183) & ad sidareglur auglysenda og framleidenda hafa litlu eda engu skilad i forvarnaskyni.
Peir benda einnig & ad samkvamt rannsoknum er tidni slysa og magn afengisneyslu minna i
peim 16ndum bar sem bannad var ad auglysa bjor, vin og sterkt vin heldur en i peim 16ndum
bar sem einungis var bannad a8 auglysa sterkt afengi.

Verdi gerdar breytingar a 20. gr. afengislaga maetti hafa eftirfarandi til hlidsjonar:

AJ bannad verdi ad auglysa afengi par sem neysla afengis er synd eda gefid i skyn ad afengi
sé videigandi eda tilheyri lifsstil sem hofdar til folks og pa sérstaklega ungs folks. A einungis
megi syna mynd af tiltekinni afengis vorutegund asamt verdi, s6lustad og innihaldslysingu.
Ekki megi auglysa afenga voru med hvetjandi hatti p.e. par sem sagt er eda gefid i skyn ad
venta megi jakvadrar upplifunar sé afengis neytt.

Verdi gerdar breytingar a afengisloggjofinni er naudsynlegt ad skoda reglur um umbadir
afengra drykkja i samanburdi vid umbudir 6afengra drykkja pannig ad pad verdi skylt ad
umbudir afengis sem er undir 2,25% af hreinum vinanda sé med 60ru 1tliti en umbudir
afengis sem er yfir 2,25% ad styrkleika, sbr. frumvarp til lagabreytingar nr. 74.

3 http://www.lydheilsustod.is/rannsoknir/afengi-og-vimuefni/nr/1045
¢ Skyrsla vinnuhéps rikislogreglustjorans um vidbrogd vid afengisauglysingum (ndévember 2001).
7 Thomas Babor et.al. Alcohol — no ordinary commodity. Oxford University Press 2003.
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Loks ma benda 4 a8 hvergi kemur fram hvernig meta skuli hugsanleg ahrif 4 lydheilsu
landsmanna verdi petta frumvarp ad 1ogum. Ly3heilsust60 leggur almennt mikla aherslu 4 ad
ba og pegar gerdar eru stjornvaldsbreytingar er varda lydheilsu, ba sé gert rad fyrir mati 4
dhrifum breytinganna.

Virdingarfylls,
foe & Obes TRl M s
Anna Elisabet Olafsdottir, Rafn M. Jénssok)

forstjori Lydheilsustodvar verkefnisstjori éfengls- og vimuvarna

313



