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Reykjavík 20. nóv. 2007.

Tillaga til þingsályktunar um hreyfiseðla heilbrigðiskerfinu

Umsögn.

Það er okkar sannfæring að með forvömum sem þessum megi spara stórar fjárhæðir í 
heilbrigðiskerfmu þegar til lengri tíma er litið. Ljóst er að offítuvandinn er vaxandi í 
landinu. Nauðsynlegt er að ýta undir það að landsmenn verði meðvitaðir um að þeir 
sjálfír geta í mörgum tilfellum haft mikil áhrif á eigin heilsu/ heilsuleysi með eigin 
atorku. Forsvarsmenn Hreyfíngar styðja heilshugar umrædda þingsályktunartillögu og 
telja að hér sé um að ræða afar mikilvægt skref í átt að því að bæta heilbrigðiskerfið í 
landinu og stuðla að betri heilsu landsmanna.

VirðmeadvíBt,
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