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Efni: Tillaga til pingsalyktunar um setningu regina um hamarksmagn transfitusyra i
matvaelum — 45. mal.

Visad er til bréfs sjavaritvegs- og landbunadarnefndar Alpingis, dags. 6. mars sl., par sem
6skad er eftir umsodgn Hjartaheilla, landssamtaka hjartasjuklinga, um fyrrnefnda
pingsalyktunartillgu. Tillagan kvedur &4 um ad sjavarutvegs- og landbinadarradherra verdi
falid ad hefja undirbining ad setningu reglna um ad hamarksmagn transfitusyra i matvaelum
verdi tvo gromm i hverjum hundrad grémmum af fitumagni vérunnar.

I greinargerd med tillsgunni er vikid ad frumkvaedi Dana vardandi setningu slikra reglna. A
heimasidu Matvelastofnunar Danmerkur er ad finna nénari upplysingar um reglurnar er
nefnast ,, bekendtgorelse om indhold af transfedtsyrer i olier og fedtstoffer, nr. 160/2003“. Par
kemur m.a. fram a0 visindalegur bakgrunnur reglnanna hafi verid dhattumat sem danska
n&eringarradid (National Nutrition Council) framkvaemdi & grundvelli alpjodlegra rannsdékna
sem gafu til kynna skyra fylgni milli neyslu 4 transfitusyrum og einkum hjarta- og
&dasjukdoma.

Hjartaheill, landssamtok hjartasjiuklinga, stydur pingsalyktunartilldguna.

Virdingarfyllst,
f.h. Hjartaheilla, landssamtaka hjartasjiklinga
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