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Efni: Umsdgn um tillogu til pingsalyktunar um setningu reglna um
hamarksmagn transfitusyra i matvaelum, 11. mal.

Samttk atvinnulifsins og Samitk idnadarins taka heils hugar undir bad sjonarmié ad
takmarka beri innihald transfitusyra i matveelum eftir féngum. Ad pvi hefur
matveaelaidnadurinn, baedi hér & landi og annars stadar, unnid hérdum héndum a
undanférnum arum.

Samtoékin hafa tvivegis adur gert athugasemdir vid samhljéda pingsalyktunartillogu, 20.
mars 2009 og 24. mars 2010 og visa til peirra umsagna.

Samtdkin  itreka ad samkveemt meelingum Matis hefur dregid mjég ur
transfitusyruinnihaldi matvaela & Islandi a undanférnum arum, sja tilvitnanir i fyrri
umsédgnum.

I skyrslu Lydheilsustodvar um landskénnun a mataraedi 2002 kemur fram ad neysla a
transfitusyrum hafi verid 3,5 g/dag arid 2002. I ljési fitusyrugreininganna sem vitnad er i
ad framan ma telja ad neysla transfitusyra sé nu breytt. Ly8heilsustdd vinnur nd ad nyrri
neyslukénnun og munu nidurstédur hennar skera Ur um neyslu landsmanna & trans-
fitusyrum.

Samtékin leggja til ad bedid verdi eftir peim nidurstodum adur en akvérdun verdur tekin
um setningu reglna um hamarksinnihald transfitusyra.

Virdingarfyllst,

SAMTOK ATVINNULIFSINS SAMTOK IDNAPARINS
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forstodumadur stefnumotunar- og samskiptasvids forstodumadur matvaelasvids



