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Eins og fram kemur i athugasemdum med frumvarpinu er pad unnid i samvinnu vid
Lydheilsustdd.

f maelingum sem LySheilsustod hefur 14tid gera hefur berlega komid i 1j6s ad stért hlutfall
ungra karlmanna nota tébak i vorina. Um fimmti hver piltur, eda um 20%, & aldrinum
16-23 éra segist nota tobak i vorina og 15% daglega. Pad segir sina ségu um hversu
avanabindandi pessa neysla er ad flestir peirra sem nota tobak 1 vorina segjast nota pad
daglega. Samkvaemt somu meelingum segjast um 80% peirra sem nota munntdbak
eingdngu nota islenska neftébakid i vorina.

A Islandi er bannad me& 16gum ad flytja inn, framleida og selja finkornétt neftobak og allt
munntdbak ad undanskildu skrotobaki. Login toku gildi 1. febriar 1997 og voru sett til ad
bregdast vid tilskipun fr4 Evropusambandinu um ad adildarrikin yrdu a8 banna
munntébak, pd ekki ,,traditional tobacco products™ sem gat att vid gamla islenska
neftobakid. Framleidsla 4 islenska neftobakinu fékk pvi undanpdgu 4 peim forsendum ad
um hef0bundna neftébaksneyslu vaeri ad reeda.

Markadssetning fyrir ungt folk

I athugasemdum med frumvarpinu er bent 4 ad erlendis hafi mikid borid 4 vidleitni
tobaksframleidenda til ad markadssetja nyjar tegundir munntébaks, p.e. tegundir sem
blandadar eru bragdefnum, sem og lyktblandad og finmalad neftébak. Med bragdbattu
tobaki vari einkum verid ad hofda til ungs folks og sums stadar, t.d. 1 Svipjod, med peim
afleidingum ad umtalsverdur hluti unglinga veeri farinn ad nota ,,reyklaust tobak® ad
stadaldri. [ athugasemdunum er bent 4 ad petta tébak er 4vanabindandi, ekki sidur en
tobak sem er reykt.

BragObeaett munntdbak hefur ad jafnadi ekki verid 4 almennum markadi hér 4 landi og pvi
edlilegt ad banna innflutning & pvi med lagasetningu og stédva pannig a6 hérlendis yrdi
farid 1 slika markads- og vorupréun 4 ,,reyklausu tobaki® sem einkum beinist ad ungu
folki.

Stérankin framleidsla 4 Islandi

f 1j6si peirrar miklu aukningar 4 neyslu islenska neftébaksins sem munntébaks einkum
medal ungra karlmanna, sem jafnframt kemur fram i storaukinni framleidslu ATVR, er
naudsynlegt ad koma 1 veg fyrir ad undanpagan 4 framleidslu islenska neftébaksins proist
4 pann veg ad leyfilegt verdi med vorupréun ad fjélga 1 hopi ungra tébaksneytenda, t.d.
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med pvi ad lyktar- og bragdbaeta nefttobakid eins og nefnt er hér ad ofan.

Samkveemt b. 1id frumvarpsins verdur bannad ad flytja inn, framleida og selja allt bragd-
og lyktblandad reyklaust tobak. Pessi lidur frumvarpsins um breytingu & 16gum um
tobaksvarnir, hefur pann tilgang ad skyrt s€ kvedid 4 um pad 1 I6gunum ad undanpagan
fyrir framleidslu & islensku neftdbaki sniist um ad pad sé€ eingdngu framleitt { peirri mynd
sem undanpéagan byggist a. '

Komid i veg fyrir aukningu 4 notkun munntébaks

Samkvemt a. 1id frumvarpsins er lagt til ad bannad verdi ad flytja inn skrotobak og ad
notkun pess verdi bonnud eins og a 60ru munntdbaki. Skrotébak hefur ekki verid a
markadi hérlendis undanfarin ar. Innflutningur 4 pvi veeri pvi viobot vid adra
tébaksneyslu.

I raun gilda hér somu ok, og sett voru fram i athugasemdum med frumvarpinu um bann
vi0 innflutning 4 6llu munntébaki og ték gildi 1. febriar 1997, hvad vidkemur vidleitni
tobaksframleidenda til ad markadssetja nyjar tegundir tdbaks sem blandadar eru
bragdefnum og er einkum tlad ad hofda til ungs folks. Parna er um ad reda nyja tegund
munntobaks sem hefur ekki verid 4 almennum markadi ad jafnadi hér 4 landi. Edlilegt er
ad banna innflutning a pessu tobaki med lagasetningu, og ma par m.a. nefna tilskipun
Evrépusambandsins, og koma pannig i veg fyrir markads- og vorupréun & , reyklausu
tobaki“ sem einkum beinist a8 ungu folki 4 Islandi.

Samkvemt pessum lid frumvarpsins er verid ad tryggja ad notkun skrotdbaks skjoti ekki
upp kollinum sem vidbotartdbaksneysla, einkum medal ungs folks.

Faera ma god rok fyrir pvi ad pad hafi komid fram, sem dhyggjum var lyst yfir {
athugasemdum med frumvarpinu ad 16gum par sem bannadur var allur innflutningur &
munntobaki og toku gildi 1. februar 1997, ad pad yrdi einkum ungt folk sem myndi -
anetjast pessum tegundum tdbaks og ad pad yroi flj6tt mjcg had neyslunni.

Munntébaksnotkun ekki leid til ad hzetta reykingum

Ekki eru til neinar visindalegar sannanir sem stydja ad neysla 4 reyklausu tobaki sé
gagnleg leid til ad haetta ad reykja. A Islandi melast daglegar reykingar hvad laegstar {
Evrépu og bad er margt sem studlad hefur ad pessum goéda arangri. Ljost er ad par hafa
tilslakanir 4 banni Evropusambandsins & innflutningi 4 reyklausu tébaki ekki att hlut ad
mali.

Einnig ma benda 4 margar Evropupjédir par sem hratt dregur Gr reykingum éan pess ad par
hafi verid kvikad fra banni Evrépusambandsins 4 innflutningi & reyklausu tobaki.

Nefna ma a0 4 timabilinu 2006 til 2009 hafa reykingar dregist saman um 5% { Bretlandi,
Finnlandi, Hollandji, ftaliu og Pyskalandi.

Skadleg ahrif munntébaks

Oft er sagt ad munntdbak skadi heilsuna minna en reyktobak. Slikur samanburdur

er akaflega villandi pvi fatt er jafn hrikalega heilsuspillandi og reykingar. Edlilegra er ad
bera httuna af munntobaksneyslunni saman vid pad ad neyta alls ekki tébaks.

I munntébaki, p.m.t. islenska neftébakinu, eru fjslmorg efni sem geta valdid krabbameini.
Rétt er ad geta pess ad hratobakid sem notad er { framleidslu islenska neftébaksins kemur
fra stersta munntébaksframleidanda Svia (Swedish Match).

Mest er hattan 4 krabbameini { brisi en jafnframt benda sumar rannséknir til pess ad



aukin heetta sé€ a krabbameini 4 fleiri stddum, t.d. i munnholi. Bent er 4 ad gerdar hafa
verid greiningar 4 m.a. heilsufarsskada samfara munntébaksnotkun. Nefnd 4 vegum
Evrépusambandsins, Scientific Committee on Emerging and Newly Identified Health

Risks (SCENIHR), hefur gefi® ut skyrslu par sem fram kemur ad i 6llu reyklausu tobaki er
nikotin; 6flugt dvanabindandi efni. AS neysla pess geti valdid krabbameini og farid er yfir
fleiri heilsufarsskada sem tengjast neyslu 4 reyklausu tébaki.

(Tengili i skyrsluna:
http://ec.europa.eu/health/ph_risk/committees/04_scenihr/docs/scenihr_stp_comments.pdf)

P4 hefur German Cancer Research Center i Heidelberg 1 byskalandi gefid dt skyrsiu og
samantekt 4 seenska snussinu undir heitinu From Science to Politics bar sem farid er yfir
helstu peetti samfara framleidslu og neyslu munntdbaks. Par er m.a. farid yfir hversu
skadleg neyslan sé, ad hin valdi fikn, h6fdi til ungs folks, auki heildarneyslu & tébaki og
a0 ekki hafi verid synt fram 4 ad neysla pess sé gagnleg 1eid til ad hjalpa folki ad hatta ad
reykja.

(Tengill i skyrsluna: http://www.ensp.org/sites/default/filess AdWSdP_Snus_en.pdf)

Alpjéolegar skuldbindingar

A fj6rdu Evropsku radstefiunni um tobaksvarnir sem haldin var i Amsterdam { mars s.1.
voru bjodir Evropu sem stadfest hafa ,,Rammasamning
Alpj6daheilbrigdismalastofnunarinnar um tébaksvarnir “(FCTC- WHO) hvattar til ad
kynna samninginn 4 politiskum vettvangi og nyta efni hans { gerd heildstedrar
stefnumdrkunar i tobaksvérnum.,

Minnt er 4 ad Island stadfesti ,,Rammasamning Alpj6daheilbrigdismalastofnunarinnar um
tobaksvarnir”14. jani 2004 og bent 4 ad { 4.gr. segir (4. gr. 2. lidur, b). Leturbr. héfundar):

Naudsynlegt er ad fyrir hendi sé 6flug pdlitisk samstada um ad préa og stydja, 4
innlendum, svaedisbundnum og alpjdédlegum vettvangi, heildstzedar radstafanir sem taka
til fj6lmargra malaflokka og samraeema vidbrogd, par sem tekid er tillit til pess

b) ad gera parf radstafanir til a0 koma i veg fyrir ad menn byrji ad neyta tobaks
og vinna ad pvi a0 menn hatti eda dragi (ir neysla tobaks i hvada formi sem
er,

Ogi5. gr. 1 6rum 1id segir (leturbr. héfundar):

b) sampykkja og koma I framkvsemd skilvirkum l6gum, reglum,
stjornsysluakvadum og/eda 60rum radstéfunum og vinna, i samvinnu vid adra adila
og eftir pvi sem vid 4, ad undirbiningi videigandi stefnumala til ad koma i veg fyrir
og draga ur tdbaksneyslu, nikétinfikn og 6beinum reykingum.

Alpjodaheilbrigdismalastofnunin hefur akvedid ad 1 ar verdi pema Dags dn tébaks — 31.
mai ,,Rammasamningur Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar um tébaksvarnir* (FCTC-
WHO). Tilgangurinn er ad varpa lj6si 4 mikilvaegi sattmalans og leggja dherslu 4 skyldur
peirra sem ad honum standa ad studla ad pvi ad dkvadi hans komist til framkveemda i
hverju landi fyrir sig sem og 4 alpjoédavettvangi.

(Tengill i samninginn:
http://www.velferdarraduneyti.is/media/Tobaksvarnir/Rammasamningur_-_tobaksvarnir.pdf)
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