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Umsdgn fra Landspitala vardandi pingskjal 376-310. mal. 139. léggjafarping 2010-
2011, “Tillaga til pingsalyktunar um stadgéngumadrun’.
Flutningsmadur Ragnheidur Elin Arnadéttir og fleiri.

Morg alvarleg sioferdileg alitamal fylgja stadgéngumaedrun. Pau hafa pegar verid reifud a
opinberum vettvangi m.a. af Salvéru Nordal, sidfraedingi og Astridi Stefansdottur, lekni
og sidfreding. Einnig hefur siofredirad Laeknafélags islands sent fra sér greinargerd um
malio. Fram kemur ad fjolmoérg alitamal eru til stadar og blast ma vido ad
stadgdngumadrun leidi til fleiri vandamala en pvi er &tlad ad leysa.

pPd stadgongumaedrun sé audveld drlausnar & teknilegum grunni eru sidferdilegu og
lagalegu sjénarmidin flokin. Geta parf hagsmuna konunnar sem leggur til likama sinn,
einnig hagsmuna barna hennar sem han & fyrir, maka hennar og jjolskyldu. Hagsmunir
barnsins sem feedist vid pessar adsteedur purfa ad vera tryggdir og sérstaklega parf ad hafa
i huga ad upp geta komid oveent veikindi eda fotlun barns sem ekki voru séd fyrir en 6h&d
pvi parf hagur barnsins ad vera tryggdur. Loks parf ad hafa i huga hagsmuni
konunnar/parsins sem & ad fa barnid afhent efitir feedingu.

Velgjord-hagnadur-morkin. Stadgdéngumaedrun ma hugsa sér i velgjéroarskyni par sem
nainn ettingi eda vinkona gengur med barn sem velgjord eda i hagnadarskyni par sem
stadgdngumaodirin gengur med barn fyrir adra konu i &bataskyni. Midad vido pau
sidferdilegu gildi sem uppi eru i islensku pjédfélagi ma telja liklegt ad mjog margir telji ad
stadgdngumadrun i velgjordarskyni sé &settanleg en stadgéngumadrun i hagnadarskyni
sé ekki réttletanleg. Reynsla annarra pjoda er ad stadgongumeadrun hefur tilhneigingu til
ad markadsvadast, par sem verd myndast fyrir barn og verd fyrir adgang ad likama konu.
Einnig hafa morkin sem dregin hafa verid pa tilheigingu ad feerast til, p.e. ad pad sem adur
var talid “edlilegt i velgjordarskyni” verdur ekki adeins innan ljélskyldu eda fyrir konu an
legs, heldur vid adstedur sem i upphafi voru taldar 6hugsandi. Til demis ef kona er
upptekin vegna vinnu eda vill ekki gangast undir per likamlegu breytingar sem fylgja
pbungun og han hefur fjarrad til pess ad kaupa sér stadgdngumodur. Vid pessar adstedur
geta morkin ordid o0ljos. Breyting & morkum er préun sem hefur gerst a 6llum svidum
leeknisfreedinnar pegar ny tekni kemur til ségunnar. Petta & vid baedi um lifferagjafir og
glasafrjovganir, p.e. pegar teknin er komin og adgerd tekst vel pa ferast & fleiri yfir i
pann hop sem “parf’ & medferd/adgerd ad halda p6 svo upphaflega hafi Grredid adeins
verid hugsad fyrir mjog takmarkadan hép. begar upp er komin st stada ad vel ijad kona
getur keypt sér pessa pjonustu verdur mismunum eftir ijarhag.

Sjélfreedi stadgébngumaodur. Stadgdngumodirin setur sig &vallt i einhverja haettu vid
medgonguna, medgdngutengdir sjukdoémar koma upp t.d. er medgdngueitrun algeng og
hver medganga setur mark sitt & konu til lengri eda skemmri tima. Medganga er ekKi
adeins likamlegt alag heldur einnig andlegt alag, ekki adeins fyrir konuna en einnig fyrir
nanustu fjolskyldu hennar. Verdi stadgéngumadrun leyfd getur pad sett Gedlilegan



prysting & nanustu fjolskyldu, t.d. a systur um ad ganga med barn fyrir systur sina.
Stadgongumadir er undir prystingi fra veentanlegum foreldrum sem bidja hana ad haga sér
i samraemi vid peirra dskir sem setur hdmlur & lif hennar.

Adgangur ad pjonustu. Hverjir eiga ad f4& adgang ad stadgdongumodur? Ef
gagnkynhneigd por fa adgang ma buast vid ad adrir pjoofélagshopar saki einnig um
adgang t.d. homma og lesbiupdr. Ef lagaramminn hér verdur mjog opinn méa buast vid ad
erlend por saki til islands i pessa pjonustu med tilheyrandi markadsveadinginu.

Horfa ma til lagaramma peirra landa sem leyft hafa stadgéngumadrun, t.d. Bretlands, sem
hafa leyft stadgongumadrun med takmdrkunum og til Bandarikja N-Ameriku, en par gilda
mismunandi reglur i einstokum fylkjum. Alvarleg vandamal hafa komid upp i tengslum
vid stadgéngumedrun & badum stddum. Stadgongumeedrun er Oheimil i 6llum 16ndum
Nordurlanda en vio berum okkur gjarnan saman vid pau lénd og viljum bjéoa upp &
sambarilega heilbrigdispjonustu og par er ad finna.

Nidurstada.

1 i ljési hinna margpaettu alitamala er varda stadogongumedrun er melt med ad
stadgdngumadrun verdi afram oheimil & Islandi.

2. Efla parf adstod vid barnlaust folk med pvi ad audvelda attleidingar, baedi innanlands
og erlendis fra.

Virdingarfyllst,

Hildur Hardardottir
yfirleknir Kvenna- & bamasvid LSH
dosent leknadeild Hi



