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Efni: Athugasemdir/dbendingar vardandi frumvarp til laga um breytingar & Il6gum um
tébaksvarnir og Il6gum um verslun med afengi og tébak (reyklaust tébak, ungt folk o.fl.)
Pingskjal 641, 499. mal.

Breytingar peer sem lagdar eru til i frumvarpinu tengjast tilskipun sem er hluti af EES-
samningnum og pvi erfitt ad verjast peim. Breytingin er ekki mikil, en verid er m.a. ad bata
skrotébaki vid munntébak sem bannad er pegar i ndgildandi 16gum. Samt sem &dur er
naudsynlegt ad spyrja sig hvers vegna verid er ad banna, vegna heilsufarsahrifa, allt
munntobak sem er mun saklausara en reyktdbak sem er leyfd vara. Vel hreinsad efni eins og
senska snusid hefur mun legri sjukdomatidni i for med sér en annad minna hreinsad
munntébak. Ennfremur er rétt ad benda & ad krabbamein sem eru gerd ad umtalsefni i
tengslum vid tébaksnotkun eru ekki nema hluti peirra vandamala sem fylgja reykingum.
Langvinnur lungnasjukdémur (COPD) sem fylgifiskur reykinga er ekki fylgikvilli
munntobaks. Hjarta og &dasjukdomar eru pad ekki heldur, a.m.k. pa i éverulegum meeli. P6
ekki sé verid ad mala med tébaksnotkun yfirleitt eda nikétinfikn verdur ekki haegt ad fullyrda
annad en ad avinningur sé i pvi fyrir hvern og einn ad nota alfarid munntébak i stad
reykinga. Nidurstada okkar er pvi st ad ekki sé avinningur af pvi ad banna munntébak medan
mun hattulegri og mjég svo adgengileg vara er & markadnum. Pad hljéti ad vera avinningur i
pvi ad hafa 4 bodstélnum minna hattulega voru i samkeppni vid reyktobakid.

Samkvaemt Talnabrunni hja Embeetti landlaeknis (sja heimasidu) reyktu 22% karla daglega a
aldrinum 18-24 éara fyrri hluta ars 2012. A sama tima notudu 15% munntobak daglega i
pessum sama aldursflokki & fyrri hluta arsins 2012. Hluti peirra reykir einnig en hluti peirra
gerir pad ekki. Spurningin er hvad peir sem ekki reykja i pessum hopi geri ef munntébak
verdur ekki lengur faanlegt.

Viljum vid benda a grein sem vekur athygli 4 ad skadsemi reyklauss tébaks er hverfandi
midad vid skadsemi reykinga. ,,.Smokeless Tobacco as a Nicotine Delivery Device: Harm or
Harm Reduction?“ NL Benowitz Clinical Pharmacology & Therapeutics 2011;90(4):491-493
(doi:10.1038/clpt.2011.191).

Mikilvaegt ad hugleida petta vel adur en frumvarpio er sampykkt i 6breyttri mynd.
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