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Utvalgsforslag

om Nordisk alkohol og tobakkspolitikk i et folkehelseperspektiv

1. Utvalgets forslag

Velferdsutvalget foreslar at

Nordisk rld  rekommanderer Nordisk ministerrád

1. 3 sette ned en ny arbeidsgruppe med representasjon fra alle de nordiske land, Færoyene, 
Gronland og Áland for a utarbeide et underlagsdokument til MR-S med anbefalinger og 
tiltak om en ny strategi om en bærekraftig alkohol og tobakkspolitikk i Norden 2014-2020. 
Arbeidsgruppen skal se pa relevansen av de tiltakene som forskere anbefaler er mest 
effektive for I redusere alkoholrelaterte problemer (s.8)

2. 3 styrke evidensbasert forskning i Norden rundt tobakk og alkoholbruk og kroniske 
sykdommer, kreft og livsstilssykdommer (s.17)

3. 3 styrke evidensbasert forskning i Norden om barn og unge som vokser opp med en eller
flere omsorgspersoner som har et alvorlig alkoholmisbruk (s.19)

4. 3 styrke evidensbaserte tiltak i de nordiske landene og Færoyene, Gronland og Áland for a 
redusere alkoholkonsumpsjonene og skadene av alkohol (s.6)

5. 3 vurdere innforing av et totalforbud mot reklame oa markedsforina for alkohol rettet mot 
unae i de nordiske land og Færoyene, Gronland og Aland (s.14)

6. 3 innfore alkolas for yrkessjaforer i de nordiske land, Færoyene, Gronland og Áland samt
for personer som er domt for promillekjoring og utrede en innforing av alkolas i alle typer 
kjoretoyer som et alkoholpolitisk tiltak (s.12)

7. 3 stimulere til en aktiv dialog med de storste nordiske bedriftene om kunnskapen om 
kostnadene forbundet med alkohol- og
tobakk, og bidra til i forsterke deres stotte til den Nordiske modellen for alkoholpolitiske 
tiltak (s.18)
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8. 3 utrede hvordan man kan sikre offentliae innsvn i lobbvvirksomheten til de multinasjonale 
selskapene i de nordiske land (s.21)

9. 3 foresll at de nordiske land, Færoyene, Gronland og Áland igangsetter et arbeid om et 
tobakksfritt Norden 2040 (s.28)

10. 3 oke Nordisk samarbeid med FN, WHO og EU om Nordiske, europeiske og globale tiltak for 
a styrke folkehelsen gjennom forebygging av alkohol og tobakksskader (s.4)

11. 3 utarbeide en plan for en nordisk innsats for I bidra til en alkoholreduksjon pa globalt niva 
med 10 prosent innen 2025, gjennom relevante internasjonale organisasjoner, jamfor FN, 
WHO, og EUs arbeid (s.4)

12. 3 arbeide for en alkoholgrense pa 0,2 promille i blodet ved bruk av alle motordrevne 
farkoster i Norden, Færoyene, Gronland og Áland (s . ll)

En systematisk oversikt over de effektive alkoholpolitiske tiltakene i folge alkoholforskningen ble 
publisert i Lancet. (Anderson et al., 2009) oppgave folgende omrader a være de mest effektive for 
a redusere alkoholskader og alkoholrelaterte problemer:

• Alkoholskatter som reaelmessia forhoves i takt med inflasionen
• Statlia detalihandelsmonopol
• Aldersarenser
• Bearenset tilaienaeliahet i form av bearenset antall utsalassteder oa bearensnina i 

Spninastider
• Forbud mot direkte oa indirekte markedsforina
• Grenser for Dromillekiorina pá 0.5 eller 0.2. oa svnliae. tilfeldiae kontroller
• Rádaivnina i primærhelsetienesten oa stotte i form av mer intensiv behandlina for 

avhenaiae.

Velferdsutvalget viser til at det viktigste er altsá á holde fast ved oa bevare de aamle. velkiente 
alkoholpolitiske tiltakene. og á forsterke effekten av dem. Men nye tider krever ogsá nye tiltak. 
Politikken for kontroll med alkoholen pá nasjonalt og lokalt nivá, har kommet under okende press 
pá grunn av konflikt med den internasjonale handelspolitikken, som gjerne betrakter 
alkoholholdige drikkevarer som ordinære varer, i likhet med melk og brod. Alkohol betraktes som 
en viktig vare nár det gjelder forretningsmuligheter og jobber i detaljhandelen samt hotell- og 
restaurantbransjen.

I de senere ár har det internasjonale alkoholmarkedet blitt dominert av noen fá store selskaper. I 
2005 ble 60 prosent av alt kommersielt brygget ol i verden produsert av globale selskaper, hvorav 
44 prosent av de fire storste: Inbev, Anheuser Busch, SABMiller og Heineken. En lignende utvikling 
har skjedd i brennevinsbransjen, hvor Diageo og Pernod Ricard ná styrer noen av verdens ledende 
merker. Disse selskapenes storrelse og lonnsomhet styrker den integrerte markedsforingen pá 
globalt nivá. Storrelsen gjor det ogsá mulig á benvtte betvdeliae ressurser direkte eller indirekte til 
á fremme bransiens politiske interesser. Denne utviklinaen utfordrer folkehelsesektoren oa 
mvndiaheter til á svare med nasionale oa alobale folkehelsestrateaier for á bearense de 
helsemessiae oa sosiale konsekvensene av det ekspanderende globale markedet for alkoholholdige 
drikkevarer.

Punktar teknir saman af Siv Friðleifsdóttur, formanni velferðarnefndar Norðurlandaráðs


