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Reykjavik, 10. febraar 2013

Sendandi: Stjorn Félags lydheilsufraedinga

Efni: Umsogn um tilldgu til pingsalyktunar um velferdarstefnu -
heilbrigdisdeetlun til arsins 2020. pskj. 604 - 470. mal

Almennt um binasalvktunartilldauna:

Félag lydheilsufraedinga fagnar pvi ad pingsalyktunartillaga um Velferdarstefnu -
Heilbrigdisasetlun til &rsins 2020 hafi nua litid dagsins ljés og leitad sé eftir umsdgnum
um hana hja breidum hépi fagfolks.

i pessari mikilvaegu stefnu er ad finna marga g6da hluti en p6 vantar enn upp &
lydheilsudherslur i stefnumétunar- og deetlanagerd stjornvalda. Félag
lydheilsufraeedinga veltir fyrir sér skilgreiningu a ordunum ,,heilbrigdispjénusta” og
»heilbrigdiskerfi". Slik pjonusta og slikt kerfi, eins og pad er notad i oréraedu
radamanna i dag, er nar algjorlega sjtkdomamidad eins og pessi stefna ber med sér.
Heilsuefling og 1. stigs forvarnir, er luta ad pvi koma iveg fyrir vanda/sjukdéma,
virdast ekki eiga upp a pallbordid hja stjérnvéldum pegar kemur ad forgangsrédun
verkefna og fjarmuna og er pad med 6llu dskiljanlegt!

Vikio er ad 4byrgd einstaklingsins a eigin heilsufari og hvernig samfélagio geti studlad
ad pvi ad fyrirbyggja sjukdéma en hugmyndir og adgerdir um slika peetti, sem attu ad
vera pungamidja pessarar stefnu/asetlunar, vantar ad mestu leyti! Jafnframt er vikid
ad ,,hagkvaemari og arangursrikari nytingu fjarmuna en 4dur" og slikt hlytur ad gerast
ad stérum hluta i gegnum heilsueflingu og 1. stigs forvarnir. bvi leikur Félagi
lydheilsufraedinga forvitni 4 ad vita hversu miklum fjarmunum verdur varid i pessa
malaflokka pvi heilsuefling/forvarnir eru klarlega ahrifarikasta leidin til ad stemma
stigu vio kostnadaraukingu i sjukdémakerfinu eins og adur hefur verid bent a.



Mikilveegt er ad nyta menntakerfid markvisst i pagu heilsueflingar og fyrirbyggjandi
adgerda og par nefnum vid heilsueflingarverkefni Landlaeknisembeettisins, sem bratt
munu na til allra skélastiga utan haskdla, sem gott deemi um pad sem haegt er ad gera.

Vissulega er mikilveegt ad méta hnitmidada stefnu og markvissar adgerair i
sjukdémakerfinu og forgangsrada pvi fjarmagni sem pangad er veitt sem best. Steersta
brotalomin i kerfinu okkar er hins vegar s ad neer engin ahersla er 16go a ad gripa til
fyrirbyggjandi adgerda, folk feer fyrst pjonustu pegar pad er lent ivanda! Pbessari préun
og hugsunarheetti finnst Félagi lydheilsufreedinga gridarlega mikilvaegt ad snua vid,
snla vorn isokn landsmdnnum 6llum til hagsbéta hvort sem litid er til beettra lifgeeda
eda betri nytingar fjarmuna.

pvi hvetjum vid eindregid til pess ad heilbrigdismal pjédarinnar verdi skodud og
deetlanir gerdar ut frd HEILBRIGDI en ekki eingdngu einblint & adgerdir sem eru
vidbrégo vio sjakdémum.
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