Alpingi
Erindi nr. b 141/565

komudagur 15.11.2012
Velferdarnefnd Alpingis

nefndasvid@althingi.is

Umsogn um pingmal 152 (pingskjal 152): bingsalyktun um jafnt busetuform barna sem
bda & tveimur heimilum (tvofalt 16gheimili)

Skilnadur barnafélks er algengur 4 islandi, svo mjog ad eitt af hverjum premur bérnum byr
ekki hja baoum lifforeldrum og liklega hafa um t6lfhundrud islensk bérn upplifad skilnad
foreldra sinna & pessu ari. 1 1j6si pessa er dapurlegt til pess ad vita ad rannséknir hafa itrekad
synt ad pessi born standa hollum feti & flestum svidum.

I seinni tid hefur ordid breyting & pvi fyrirkomulagi sem stor hluti foreldra velur ad vidhafa
eftir skilnad. A sama tima hefur ordid hugarfarsbreyting gagnvart hlutverki og skyldum fedra
i uppeldi barna sinna. Pad er ordid fatitt ad fedur hverfi ar lifi barna sinna eins og &dur, og
helgarpabba-fyrirkomulagid sem var algengt fyrir nokkrum arum, pykir flestum foreldrum
Oésettanlegt.

I takt vid adra proun ijafnréttismalum hefur pad feerst i voxt ad born bui jafnt til skiptis hja
fraskildum foreldrum sinum. Arid 2006 bjuggu 4,1% barna i 6.-8. bekk vid petta fyrirkomulag
(Arsall Arnarsson og boroddur Bjarnason, 2008) en i nyrri rannsokn Benedikts J6hannssonar
(2012) kom i lj6s ad svo var astatt um 5,2% barna i 8.-10. bekk. bad er einnig heaegt ad sja
aukninguna i pessu fyrirkomulagi med pvi ad horfa & algengi pess eftir aldurshépum; i
rannsokn Benedikts & petta vid um 3,7% barna i 10. bekk en 6,6% i 8. bekk. S6mu
tilhneigingu var ad sja i rannsokn okkar Pérodds. Oliklegt er annad en ad pessi préun haldi
afram i somu att & neestu misserum. Helsta asteedan fyrir peirri spé er ad petta fyrirkomulag
gefur gbda raun. Hja Rannséknarsetri forvarna vid Haskolann & Akureyri hofum vid i nokkur
ar tekio patt i alpjdodlegri ranns6kn & heilsu og lifskjorum skélabarna 4 vegum
Alpjodaheilbrigdisstofnunarinnar og medal annars birt tvaer greinar i alpjodlegum
visindaritum um st6ou og lidan barna eftir skilnad (Bjarnason o.fl., 2012; Bjarnason &
Arnarsson, 2011) og eina & innlendum vettvangi (Arsall Arnarsson & béroddur Bjarnason,
2008). Urtakid i ranns6kn okkar eru um 200 pusund bérn fra 36 I6ndum i hinum vestraena
heimi, par af teplega 12 pasund islensk bdrn. Okkar nidurstédur syna ad bérn sem buajafnt
til skiptis hja fraskildum foreldrum sinum eiga i jafn g6dum eda betri samskiptum vid foreldra
sina midad vid pau born sem bua hja badum liffredilegum foreldrum. pessi born eiga pvi i
mun betri samskiptum en énnur bérn fraskilinna foreldra. | 63ru lagi syna rannsoknir okkar ad
born eyda meiri tima med fédur sinum efum jafnskipta busetu er ad reda heldur en born i
ollum 6drum fjdlskyldugerdum. I heildina eyda pessi bérn meiri tima med foreldrum sinum
en onnur bérn hvort sem foreldrar peirra eru fraskildir edur ei. pessi aukni timi i samveru med
foreldrum kann einnig ad skyra pa nidurstodu ad samskipti barna vid fodur eru marktekt best
hja peim bdérnum sem bua ijafnt til skiptis, jafnvel orlitio betri en peirra sem bua hja giftum
foreldrum. En p6 samskipti barna vid fédur sinn virdist vera mun betri hja peim sem hafa
bornin jafnt til skiptis en 6drum fraskildum foreldrum, virdist pad alls ekki koma nidur a
samskiptum pessara barna vid maour sinar. bvert & moéti eiga peaer i betri samskiptum en t.d.
einstedar maedur vid sin born. Jafnskipt blseta virdist pannig auka virkni fedra i uppeldi
barna sinna og hvetja til jafnari skiptingar dbyrgdar og verkefna. Fedur i pessum adstedum
virdast pannig taka fodurhlutverkid fastari tokum en badi peir sem blia med barnsmeadrum
sinum og helgarpabbar. Jafnskipt bUseta getur pannig tryggt ad badir foreldrar haldist virkir i
lifi barna sinna og eigi vid pau gbéd samskipti.
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Ny rannsokn Benedikts Johannssonar salfraedings 4 dhrifum fjolskyldugerdar a teplega 11
pusund islensk born i 8.-10. bekk, synir ad lifsanagja barna sem bua jafnt til skiptis hja
fraskildum foreldrum er jafn mikil og peirra sem bua hja badum lifforeldrum. Lifsanagja
barna i 6llum 68rum fjolskyldugerum reyndist hins vegar marktaekt minni. 1 uttekt sinni
kemst Benedikt ad eftirfarandi nidurstodu: ,, Athyglisvert er ad hid nokkud umdeilda
fyrirkomulag ad born og unglingar bui til skiptis hja foreldrum sinum kemur ad jafnadi betur
ut i pessari konnun en annad fyrirkomulag 4 busetu unglinga eftir skilnad“ og einnig ad
,unglingar sem bua til skiptis hja foreldrum sinum eigi audveldara med ad fa hlyju fra
foreldrum sinum en adrir unglingar eftir skilnad og eydi meiri tima med foreldrum sinum.
Konnunin synir einnig ad eftirlit af halfu foreldra er ekki minna med unglingum sem bua til
skiptis hja foreldrum sinum en med unglingum sem bua vid adrar fjolskyldugerdir eftir
skilnad.“

Horfandi & nidurstodur pessara priggja storu nyju rannsdkna, med 11 pusund, 12 pusund og
200 pusund born sem patttakendur, hlyt ég ad fagna pvi ad komin sé fram tillaga um ad
athuga moguleikann a pvi ad skjota frekari lagastodum undir petta 6rt vaxandi fyrirkomulag
sem virdist geta dregid ur neikveedum ahrifum skilnadar 4 born. Mikilveagt er ad Alpingi bui
til lagaramma sem stydur fraskilda foreldra i peirri vidleitni ad bua bérnum sinum sem best
athvarf.
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