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Þjóðskrá Íslands hefur tekið saman fjölda skráðra nafnbreytinga sem framkvæmdar hafa verið í þjóðskrá á árunum 2005 
-  2014. Samantekt á fjölda þeirra er að finna í töflunni hér fyrir neðan en heildarfjöldi nafnbreytinga á ári er á bilinu 2 -  
3 þúsund.

Alls 2005- 
2014 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Nafnbreytingar samtals 25.170 2.206 2.173 2.423 2.618 2.758 2.597 2.445 2.572 2.597 2.781
1. Eiginnafnsbreytingar 1.728 136 133 145 152 195 153 147 247 224 196
2. Kenninafnsbreytingar 17.360 1.537 1.537 1.614 1.800 1.948 1.895 1.744 1.752 1.819 1.714
3. Millinafnsbreyti ngar 1.473 83 104 141 128 180 155 150 176 187 169

4.
Nafnbreytingar fólks af 
erlendum uppruna 943 90 92 102 153 93 79 55 52 97 130

5.
Nafn sem ekki var skráð í  
þjóðskrá fellt niður 324 7 317

6.
Nafnbreytingar fengnar 
erlendis vegna búsetu þar 3.342 360 307 421 385 342 315 349 345 263 255

Skýringar

1. Eiginnafnsbreytingar. Eiginnafn skal geta tekið íslenska eignarfallsendingu eða hafa unnið sér hefð í íslensku máli. 
Nafnið má ekki brjóta í bága við íslenskt málkerfi. Það skal ritað í samræmi við almennar ritreglur íslensks máls 
nema hefð sé fyrir öðrum rithætti þess. Stúlku skal gefa kvenmannsnafn og dreng skal gefa karlmannsnafn. 
Eiginnöfn þurfa að vera skráð á mannanafnaskrá eða samþykkt af mannanafnanefnd. Breytingar á eiginnafni felast í 
tilvikum eins og þegar nafnbreyting verður við ættleiðingu, eiginnafn tekið upp til viðbótar öðru nafni, eiginnafn 
tekið upp og annað fellt niður o.fl.

2. Kenninafnsbreytingar. Kenninöfn eru tvenns konar, föður- eða móðurnöfn og ættarnöfn. Föður- og móðurnöfn 
skulu ávallt dregin af eignarfallsmynd eiginnafns foreldris. Samkvæmt núgildandi mannanafnalögum er óheimilt að 
taka upp ný ættarnöfn. Meginþorri skráðra nafnbreytinga varða breytingar á kenninafni einstaklinga. 
Kenninafnsbreytingar geta verið af ýmsu tagi og má þar t.d. nefna þegar kenning til föður verður kenning til móður, 
kenning til móður verður til föður, ættleitt barn er kennt til kjörforeldris, ættarnafn tekið upp eða fellt niður o.fl.

3. Millinafnsbreytingar. Almennt millinafn skal dregið af íslenskum orðstofnum eða hafa unnið sér hefð í íslensku máli 
en má þó ekki hafa nefnifallsendingu. Millinafn má hvort heldur er gefa stúlku eða dreng. Nöfn, sem aðeins hafa 
unnið sér hefð sem annaðhvort eiginnöfn karla eða eiginnöfn kvenna, eru ekki heimil sem millinöfn. Þegar um er að 
ræða millinöfn geta tilvikin verið á þann veg að eiginnafn foreldris í eignarfalli er gert að millinafni, ættarnafn sem 
borið er í þjóðskrá gert að millinafni, ættarnafn maka gert að millinafni o.fl.

4. Nafnbreytingar fólks af erlendum uppruna. Slíkar nafnbreytingar voru flestar á árunum 2007 -  2008 og á árinu 
2014. Um er að ræða breytingar vegna sem eru tilkomnar vegna skráningar íslensks ríkisfangs eða á grundvelli 
sérstakra ákvæða laga um mannanöfn.

5. Niðurfelling nafns sem ekki var skráð í þjóðskrá. Á árinu 2013 var hafin skráning á fullu nafni einstaklinga í 
þjóðskrá, samhliða því að nafnasvæði þjóðskrár var lengt. Nú er mögulegt að skrá fullt nafn í þjóðskrá óháð lengd 
nafnsins en í þessum tilvikum hafa einstaklingar kosið að fella niður eitthvert nafna sinna í stað þess að fá það nafn 
skráð fullum fetum í þjóðskrá.
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6. Nafnbreytingar fengnar erlendis. Um er að ræða fjölda nafnbreytinga sem skráðar eru í þjóðskrá eftir að 
einstaklingur hefur fengið nafnbreytingu erlendis vegna búsetu þar.
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