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Reglur um afengisauglysingar i nokkrum helstu EES-rikjum
-a grundvelli hlj6d- og myndmidlunartilskipunar Evrépusambandsins 2010/13/ESB

A fundi allsherjar- og menntamalanefndar pann 18. névember sl. dskadi nefndin eftir frekari
upplysingum um hvada reglur gilda um &fengisauglysingar i helstu nagrannarikjum islands.
Jafnframt var Oskad upplysinga um hvernig akvadi hljoo- og myndmidlunartilskipunar
Evropusambandsins 2010/13/ESB hafa verid innleidd i ymsum EES-rikjum. Fjélmidlanefnd
hefur nd tekido saman umraddar upplysingar um 16g og reglur um afengisauglysingar ellefu
rikja innan EES ad beidni allsherjar- og menntamalanefndar.

[ 6llum EES-rikjum eru i gildi einhvers konar takmarkanir & 4fengisauglysingum & grundvelli
hljod- og myndmidlunartilskipunar Evropusambandsins 2010/13/ESB. Hér & landi byggir
meirihluti dkveeda laga um fjéImidla nr. 38/2011 & hlj6d- og myndmidlunartilskipuninni, sem
islandi er gert ad innleida og tryggja ad eftirlit sé haft med & grundvelli EES-samningsins.
Reglur tilskipunarinnar eru lagmarksreglur en adildarrikjum er heimilt ad setja strangari reglur
a grundvelli hennar.

[ e-lid 1 mgr. 9. gr. hlj6d- og myndmidlunartilskipunar 2010/13/ESB segir ad hljod- og
myndsendingum i vidskiptaskyni er vardi afenga drykki skuli ekki beint sérstaklega ad 6l6grada
bornum og par skuli ekki hvetja til 6hoflegrar neyslu slikra drykkja. 1 22. gr. tilskipunarinnar
eru auk pess settar itarlegar vidmidunarreglur um sjénvarpsauglysingar og fjarkaup & afengi:

a) per mega ekki beinast sérstaklega ad 6l6grada bérnum og sérstaklega ma ekki syna 6légrada
bérn neyta slikra drykkja,

b) i peim skal hvorki tengja neyslu afengis vio beatta likamlega hafni né akstur,

c) med peim skal ekki skapa pa imynd ad neysla afengis studli ad félagslegri eda kynferdislegri
velgengni,

d) i peim skal ekki haldid fram ad afengi hafi leeknandi eiginleika eda ad pad sé drvandi, réandi
eda studli ad lausn persénulegra agreiningsmala,

e) med peim skal hvorki hvatt til 6héflegrar neyslu afengis né syna bindindi eda hofdrykkju i
neikvadu ljési,

) ekki skal 16gd ahersla & hatt afengisinnihald sem jakvadan eiginleika drykkjarvaranna.

Nokkur 16nd hafa farid pa leid ad setja strangari reglur en ad ofan greinir, par & medal eru island,
Frakkland, Noregur og Svipj6éd. Hér & eftir er samantekt um per reglur sem gilda um
afengisauglysingar i nokkrum EES-rikjum.

Island

A [slandi er bannad ad auglysa afengi med styrkleika yfir 2,25%, sbr. 20. gr. afengislaga nr.
75/1998. Auglysingar i fjolmidlum & toébaki og afengi eru jafnframt 6heimilar & grundvelli 4.
mgr. 37. gr. laga um fjolmidla nr. 38/2011. Gerdar eru undantekningar fra banni vid
afengisauglysingum i 3. og 4. mgr. 20. gr. 4fengislaga. I 3. mgr. segir ad framleidanda sem auk
afengis framleidir adrar drykkjarvorur sé heimilt ad nota firmanafn eda merki i tengslum vid
auglysingu peirra drykkja, enda megi augljést vera ad um 6afenga drykki sé ad raeda i skilningi
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laganna og ekki visad til hinnar afengu framleidslu. Pekkt er ad bjor sé auglystur af
framleidendum og innflytiendum i skjoli pessarar undanpagu, undir pvi yfirskini ad um
auglysingar & 6afengu 1étt6li sé ad raeda. | 37. gr. laga um fjéImidla segir ad fullyrdingar sem
fram koma i vidskiptabodum og fjarkaupainnskotum fyrir 6a4fengar drykkjarvorur purfi ad vera
haegt ad sanna. FjoImidlanefnd hefur eftirlit med afengisauglysingum i fjoImidlum, & grundvelli
laga um fjoéImidla.

Noregur

I Noregi er bannad ad auglysa afengi med styrkleika yfir 2,5%, skv. 2. gr. 9. kafla laga nr.
27/1989 ,,lov om omsetning af alkoholholdig drikk m.v. (n. alkoholloven)). Nordmenn ganga
lengra en islendingar og bannajafnframt auglysingar 4 vérum med sému einkennum og afengir
drykkir, p.e. auglysingabannid gildir um vorur sama merkis eda firmamerkis, nema varan hafi
sitt eigid vorumerki eda kennimerki. Nordmenn gera med 6drum ordum ekki sambarilega
undantekningu og Islendingar gera i 3. mgr. 20. gr. afengislaga.

Svipj6d

Afengisauglysingar eru bannadar i hlj6d- og myndmidlum, p.e. sjénvarpi og utvarpi en heimilt
er ad auglysa afengi med styrkleika allt ad 15% i prentmidlum, sbr. saensku afengislogin,
alkohollag 1994:1738 ad pvi tilskildu ad slikum auglysingum fylgi vartdarskilabod. Strangar
reglur gilda um innihald og framsetningu slikra auglysinga og per mega t.d. ekki beinast ad
ungmennum yngri en 25 ara og eru takmarkadar ad sterd. P4 eru strangar reglur um hvada
upplysingar megi koma fram i slikum auglysingum. Bannad var ad auglysa afengi med
styrkleika allt ad 15% i prentmidlum i Svipj6d, en var pvi breytt eftir hinn svokallad ,,Gourmet”
dom Evropuddmstolsins fra arinu 2003. 1 Svipjod hefur rikid einkaleyfi & smasolu afengis yfir
2,25% aod styrkleika ad fratdldum bjér, sem er legri en 3,5% ad styrkleika. Eftirlit med
afengisauglysingum i Gtvarpi og sjonvarpi er i hondum sansku fjolmidlanefndarinnar (s.
granskningsnamnden for radio og tv). | Svipjod er einnig sérstakur ,,umbodsmadur
afengismala“ sem tilkynnir meint brot & &fengisloggjof i 6drum fjolmidlum til sensku
neytendastofunnar, sem er hinn opinberi eftirlitsadili.

Finnland

Auglysingar & afengi upp ad 22% eru heimilar i Finnlandi en par gilda einnig itarlegar reglur
um efni auglysinganna og eiga peer vid um allt 4fengi med styrkleika yfir 1,2%. Bannad er ad
beina auglysingum ad ungmennum, syna 6hoflega neyslu afengis, gefa til kynna ad afengi hafi
leknandi eiginleika eda studli ad félagslegri eda kynferdislegri velgengni. Ad auki mé ekki gefa
til kynna med auglysingum ad afengi hafi hressandi ahrif. | Finnlandi er rikid med einkaleyfi &
smasolu afengis yfir 2,8% i styrkleika, med 6rfaum undantekningum, s.s. finnsku béndavini
upp ad 13%.

Danmork
Auglysingar & afengi med yfir 2,8% styrkleika eru heimilar en hadar strongum takmdérkunum
um efni og framsetningu. Reglusetningu vegna afengisauglysinga er ad finna i
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sidareglum og reglugerd nr. 1348/2000, ,,BekendtgOrelse om reklame og sponsorering i radio
og fjernsyn“, sem sett er med heimild i dénsku Gtvarpsldgunum. Ekki ma beina auglysingum
ad bérnum, gefa til kynna ad afengi sé gott fyrir heilsuna eda styrki andlega eda likamlega
eiginleika. Oheimilt er ad tengja afengisneyslu vid iprottir, afengisframleidendum er 6heimilt
ad vera styrktaradilar ipréttavidburdoa og O6heimilt er ad syna afengisauglysingar &
iprottaleikvéngum eda birta slikar auglysingar i iprottatimaritum.

I Danmorku er afengi selt i verslunum og rikid hefur ekki einkaleyfi 4 smasélu afengis.

Frakkland

,Loi Evin*“ 16gin voru sett arid 1991 og hafa verido uppfaerd nokkrum sinnum sidan. Tilgangur
beirra er ad ad koma reglum yfir eda banna auglysingar & tobaki og afengi. Samkvaemt l6gunum
eru auglysingar & afengi yfir 1,2% einungis heimilar & skilgreindum stédum/fjélmidlum og med
tilteknum varudarskilabodum. Afengisauglysingum méa ekki beina ad ungu folki og par eru
6heimilar i sjonvarpi eda kvikmyndahusum. Afengisframleidendum er 6heimilt ad vera
styrktaradilar menningar eda iprottavidburda. P& er einungis heimilt ad beina auglysingum i
fjolmidlum ad fullordnum og pad sama & vid um auglysingar & skiltum, i atvarpi (med nénari
takmorkunum), & sérstokum vidburdum eda stédum s.s. vinhatidum og vinséfnum. 1 peim
tilfellum par sem auglysingar eru leyfdar mega skilabod og myndir einungis visa til geda
vorunnar s.s. sterd, uppruna, samsetningu drykkjarins, hvernig afengid er framleitt og hvernig
bess er neytt. ba skulu vartdarskilabod fylgja hverri auglysingu merkt: Misnotkun afengis er
haettuleg heilsu.

I svokélludu ,,Bacardi-mali*, démi Evropudémstolsins fra 13. jali 2004 komst domstollinn ad
peirri nidurstodu ad heilbrigdissjonarmid réttlettu bann vid auglysingum & tébaki og afengi i
Frakklandi og ad 16ggjof ESB um pjonustufrelsi steedu pvi banni ekki i vegi.

Austurriki

I Austurriki eru auglysingar & sterku &fengi bannadar i sjonvarpi og utvarpi. Oheimilt er ad
beina auglysingum & 6drum afengistegundum ad bdérnum, tengja peer akstri eda iprottum eda
hvetja til 6hoflegrar neyslu afengra drykkja. Afengisframleidendum er jafnframt ¢heimilt ad
kosta sjonvarps- og Utvarpspetti. Ad 00ru leyti gilda sidareglur, settar af einkaadilum, sem
austurriska auglysinganefndin hefur eftirlit med. Samkvamt peim er bannad ad hvetja til
ohoflegrar neyslu afengis og beina auglysingum ad bérnum og ungmennum. Bannad er ad
tengja afengisneyslu vid velgengni eda gefa til kynna ad pad hafi leknandi eiginleika. Oheimilt
er ad syna neyslu afengis eda folk undir dhrifum afengis.

Belgia

Engar afengisauglysingar eru leyfdar i belgiska rikissjénvarpinu og auk pess er dheimilt ad
l6gum ad auglysa sterk vin & einkareknum sjonvarpsstédvum. Oheimilt er ad auglysa afengi i
Gtvarpi. Um adra midla gilda sidareglur par sem bannad er ad hvetja til 6hoflegrar neyslu
afengis og beina afengisauglysingum ad ungmennum yngri en 21 ars.

pyskaland
Fyrir utan lagmarksreglur hljod- og myndmidlunartilskipunar ESB byggja Pjédverjar a
sidareglukerfi einkaadila frd 1976, en gildissvid pess var vikkad ut 1998 til ad na yfir fjarkaup.
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I reglunum segir ad ekki megi hvetja til 6hoflegrar neyslu afengis, né heldur atti ad draga upp
jakvaeda mynd af slikri neyslu. Ekki mé tengja &fengisneyslu vid akstur eda ipréttakeppnir og
ekki gefa til kynna ad afengi hafi géd ahrif & heilsuna.

Irland

Oheimilt er samkvaemt irskum légum ad auglysa sterkt afengi i sjonvarpi og Gtvarpi og 6heimilt
er ad syna afengisauglysingar & undan iprottapattum. Sama afengisauglysingin mé ekki birtast
oftar en tvisvar sama kvoldid, a sdmu sjonvarpsrasinni. Adrir fjdlmidlar byggja a sidareglum
einkaadila um &fengisauglysingar.

Bretland

Strangar reglur, m.a. settar af einkaadilum, gilda um afengisauglysingar i Bretlandi og er eftirlit
med peim i hondum sérstakra eftirlitsstofnana & svioi fjélmidla- og auglysingamaéla
(Advertising Standards Authority, Broadcast Committee of Advertising practise og Ofcom).

I peim er 16gd sérstok ahersla & vernd ungmenna; ekki ma beina afengisauglysingum ad bérnum
yngri en 18 ara og mega auglysingarnar ekki innihalda nokkud sem er liklegt til ad hofda til
ungmenna, svo sem visanir i unglingamenningu. Pa ma ekki tengja afengi vid 6abyrga hegdun,
félagslega velgengni eda kynferdislegt addrattarafl. I hljod- og myndmidlum er 6heimilt ad birta
afengisauglysingar fyrir, eftir eda i pattum sem eru atladir, hofda til eda eru liklegir til ad héfda
til &horfenda yngri en 18 ara. RikisfjoImidillinn BBC birtir engar &fengisauglysingar.
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