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Efni:  Umsdgn um tillégu til pingsalyktunar um adgerdadeetlun um gedheilbrigdispjonustu fyrir
bérn, unglinga og fjélskyldur peirra, 52. mal.

Keera Velferdanefnd

Félag islenskra barnaleekna pakkar bod um ad senda inn umsdgn um ofangreint méal og fagnar
umraedu um beetta gedheilbrigdispjonustu fyrir bérn og unglinga 4 islandi.

Tillagan leggur til ad skima fyrir tilfinningavanda barna- og unglinga. Viéd leggjum til ad pad verdi
vandlega skodad hvort og hvernig vidbdtar skimun, med tilheyrandi kostnadi, hja 6llum bérnum og
unglingum hér & landi, sé til béta. bad eru visbendingar um ad born sem eru i erfidleikum séu ni
pegar fundin. petta sést helst & pvi ad mjog stoér hluti peirra er nd vida i medferd eda a bidlistum i
pjonustukerfinu. pad er virkileg porf & ad efla annars stigs pjonustu eins og proska- og hegdunarst6d
(PHS) og 6nnur pverfagleg teymi um landid. Til deemis ma nefna ad bid eftir pjonustu hja PHS er um
10-12 manudir. pad hefur Iitid upp & sig ad skima ef ekki pad strandar & nanari greiningar og
medferdardrreedum. Meiri skimun geeti leitt til ad alag & born og unglinga i vidkeemri stédu aukist og
leitt til pess ad fleiri born fai meoferd i kjolfario.

Samkvaemt faglegu og sidferdilegu sjonarmidi pa verdur ad setja upp skyra vidbragdsaaetlun eda
verkferli i kjoIfar hvers konar heilbrigdisskimun. Su datlun parf ad vera vel Utfaerd og medferd i
kjolfarid parf ad vera byggd 4 sannreyndum adferdum, p.e. parf ad hafa vidurkennt visindalegt gildi
gagnvart viokomandi vanda. Til deemis er umdeilt a hversu ungum b&rnum hugreen atferlismedferd
gagnast. ba ber ad hafa i huga ad vidamikil skimun i &llu pydi heillar pjodar geeti leitt til aukinnar
notkunar lyfja. Pad parf ekki ad vera slemt i véldum tilvikum ad beita lyfjamedfert og barnalaeknar
vilja benda 4 ad varast pad ad ordoraedan skapi forddma gagnvart lyfjum og peim sem nota Iyf.
Lyfjamedferd getur i mérgum tilvikum skipt skdpum fyrir hop barna- og unglinga med proska-,
hegdunar- eda tilfinningavanda.

Styrkja meetti starfsemi skolaheilsugaeslunnar, sem vinnur ni pegar ad forvérnum innan skolakerfis,
og auka vid pjonustu salfreedinga hja heilsugeeslunni. bad er virkilegt fagnadarefni ad audvelda
adgengi pessa hops ad pjonustu videigandi fagadila, par med talio salfraedinga, naleegt vidverustad
barnanna. Born og unglingar sem purfa a gedheilbrigdispjénustu ad halda eru oft med undirliggjandi
roskun itaugaproska, p.e. liffreedilegan vanda sem mikilveegt er ad maeta sem fyrst. Ef pérfum
pessara barna er matt snemma pa benda rannséknir til ad pad beeti horfur og lidan peirra til lengri
tima. bad meetti studla ad meiri sveigjanleika i skdlakerfinu og tillagan gerir rad fyrir aukinni
fidlbreytni fagstétta i skolum, sem ber ad fagna.
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Félaginu lyst vel & a0 studla ad auknu samstarfi fagfélks og stofnana sem starfa & svidi gedheilbrigdis
barna og unglinga, med skyrari verkaskiptingu og teymisvinnu eins og fram kemur i tillégunni. bad er
hugsanlegt ad heegt sé ad nyta pann mannaud sem nu pegar starfar i malaflokknum a markvissari
hatt.

Félagid vill vekja athygli & pvi ad nylegt frumvarp til laga (mal 257) um breytingu a starfsemi
Greiningarstddvar rikisins geeti studlad ad veikleikum imikilveegum hlekk i pjénustu & svidi proska- og
geoheilbrigdis barna og unglinga & hér a landi. Sja nanar nylega umsdégn stjornar fibl vardandi pad mal
& vef Alpingis.
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