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Efni: Tillaga til pingsalyktunar um adgerdaragetiun um gedheilbrigdispjonstu fyrir bérn,
unglinga og fjélskyldur peirra, 52.mal

Eins og stadan er i dag pa hafa mérg born med hegdunarvanda og gedraenan vanda ekki
naegt adgengi ad greiningu og pjonustu vid heefi. pvi er brynt ad beeta gedheilbrigdispjonustu
barna og unglinga hér & landi. Mikilveegt er ad finna pau bérn sem eru i erfidleikum og/eda i
adhaettuhdépum en pad neegir ekki ef naudsynleg studnings- og medferdarirraedi bjodast ekki i
kjolfarid. pannig er ekki sidferdislega réttleetanlegt ad skima fyrir gedraenum vanda an pess
ad vera med vidbragdsdeetlun sem felur i sér nanari greiningu og ihlutun sem byggd er &
gagnreyndum adferdum. Naudsynlegt er ad styrkja grunnpjénustu & bord vid heilsugaeslu og
sérfreedipjonustu skola og bjoda upp & pverfaglega nalgun fyrir pennan hop barna og
fjolskyldur peirra. Geeta parf pess ad urreedi byggi ekki a of prongu sjonarhorni. Til ad pad
megi gerast parf ad beeta adgengi barna og fjdlskyldna ad fjolbreyttari heilbrigdispjonustu en
na er til stadar i naerumhverfinu s.s. idjupjalfun, sjukrapjalfun, proskapjélfun, félags- og
fiolskylduradgjof. Vaxandi pekking byggd a ranns6knum synir ad mestur arangur naest, pegar
vinna & med gedraenan vanda barna ef unnid er heildraent og veittur studningur vid alla
fiolskylduna. Markvisst samstarf og skilgeind adkoma peirra pjénustukerfa sem koma ad
pessum malum er forsenda gdédrar pjonustu.

Varast skal ad einblina & eina medferdarleid. Umdeilt er hversu vel hugraen atferlismedferd

gagnast ungum bornum og bérnum med fravik itaugaproska en liklegt verdur ad teljast ad

pau sidarnefndu séu stor hluti peirra barna og unglinga sem bua vid gedraenan vanda. Meelt
er eindregid med vidari syn & pessi mél, ad greiningar- og medferdarteymi verdi pverfagleg,
til stadar og adgengileg bornum og fjolskyldum i neerumhverfi peirra.

Vid viljum i pessu samhengi minna a skyrslu sem nefnd um stefnumétun i malefnum barna
og ungmenna skiladi af sér og nefnist ,, TILLAGA AD STEFNU | MALEFNUM BARNA OG
UNGMENNA"

En par komu medal annars fram eftirfarandi tillogur vardandi heilsugaeslu i skdlum;
"Ad heilsugaesla iskolum verdi i auknum meeli pverfagleg teymisvinna & svidi salreennar,

likamlegrar og félagslegrar heilsu barna og ungmenna med skimun, forvérnum, greiningu,
freedslu, radgjof, auknum Urreedum og medferd.



4. Ad heilsugaesla isk6lum taki med skipulegum heetti til leikskola, grunnskéla og
framhaldsskola. Efla skal unglingamaottékur iframhaldsskolum og a heilsugeeslustédvum og
vikka starfsvid peirra.

5. Adfleirifagstéttir tengist eda verdi radnar i auknum meeli ad heilsugaeslustodvum og taki
patt i teymisvinnu heilsugaeslunnar Gti \skélunum. Skyr verkaskipting sérfreedipjénustu vio
skéla og teymisvinnu heilsugaeslunnar parf ad verafyrir hendi."

Framlag idjupjélfa i heilbrigdispjonustu vid born med gedraenan vanda hefur verid nokkud
fram ad pessu, m.a & Barna- og unglingageddeild Landspitalans og i medferdarteymi barna i
heilsugeaeslunni i Grafarvogi, en parf naudsynlega ad aukast i l.linu pjonustu i samfélaginu, i
skélum og a heilsugaeslustédvum landsins.

Virdingarfyllst,

f.h 16jupjalfafélags islands
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