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Seel verid pid

Mig langar ad setja inn pessa umsdgn og vonast eftir pvi ad hun verdi lesin og tekin til greina.
Adeins um sjalfan mig. Eg er 46 ara Vestmannaeyjingur, og 2ja barna fadir.

Eg byrjadi ad reykja 13 ara og reykti stanslaust 2-3 pakka 4 dag, par til i fyrra ad ég drap i, i sidasta
skiptid. Eg hafdi préfad ymsar adferdir vid ad reyna ad haetta, tyggjo, munnsprey en fannst pad
hreinlega 6gedslegt, i einu ordi sagt.

Lif mitt breyttist til hins betra, eftir ad ég préfadi eimsprotann. (Eg eetla ekki ad kalla petta apparat
,rafrettur”, finnst pad ekki passa) bol mitt jokst, lyktarskynid kom aftur, og matur vard

bragdbetri. Ad ekki sé minnst 4 budduna, ég vard alveg var vié ad hun pyngdist adeins.

Eg vil meina ad eimsprotinn hafi jafnvel bjargad lifi minu, nefni sem deemi ad i settinni minni eru ansi
margir sem hafa fallid fyrir hendi krabbans. (Amma og 2 systkini hennar, 6ll stérreykingafélk, féru a
innan vid 2 arum)

En ad frumvarpinu:

1. Pad er brot a mér, sem neytanda ad purfa ad kaupa Urelta voru (6 manada tillagan) betta
pbydir ad veipverslanir munu alltaf 4 einhverjum timapunkti, ekki geta bodié upp a véruna
sem ég vil kaupa, Ut af takmorkunum af hendi rikisins.

2. bad er brot a mér sem neytanda ad geta ekki keypt steerri tank en 2 ml, og floskur sem eru 10
ml, petta leidir af sér ad ég mun purfa ad fylla 6rar a og auka kostnad, vegna pess ad 10 ml
floskurnar eru hlutfallslega miklu dyrari en steerri floskurnar. betta gaeti haeglega ordid til
bess ad folk heetti ad veipa vegna kostnadar og fari ad reykja aftur. Fyrir utan svo pa
stadreynd ad 10 ml fléskurnar eru ur plasti og innsigladar med plasti. Sé ekki
umbhverfisverndarsjénarmid i pvi. betta med tankana er svo audvitad bara vitleysa, pad er
ekki til sa tankur sem lekur ekkert, aldrei.

3. 18 4ra takmarkanir finnst mér af hinu gé8a, mér finnst bérn ekkert hafa med veip ad gera. Eg
vil helst ad veipbudirnar sem eru til stadar, ss sérheefdar verslanir par sem ég og adrir fa pa
pjonustu og frodleik sem vid erum ad saekjast eftir, fai einkarétt til ad selja veiptengdar
vorur. Ekkitd 10-11, par sem fdlk veit nakveemlega ekkert hvad pad er ad selja, og selur
jafnvel til barna. Heyrdi td af adila Ut a landi sem var ad selja veiptengdar vorur i bilskdrnum
hja sér, mér finnst pad ekki i lagi.

4. Hvada “einnota rafrettur” erud pid ad visa til? Svoleidis er |l6ngu komid ur sélu her a landi,
eftir pvi sem ég best veit.

5. Skil ekki tilganginn med ad setja 16ggjof i sambandi vid veip, sem er strangari en
tébaksloggjofin. Td petta med innihaldslysinguna, hef ekki séd sigarettupakka sem er med
NAKVZAMA upptalningu 4 OLLUM efnum i sigarettum.
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