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Efni: Frumvarp til laga um breytingu & afengislogum nr. 75/1998 (afnam banns vid
heimbruggun til eigin nota).

Embetti landleeknis pakkar veitt tekiferi til ad veita umsdgn um ofangreint frumvarp. Markmid
frumvarpsins er ad bann vid framleidslu afengis til einkaneyslu med gerjun verdi afnumid.

Embeetti landleknis hefur itrekad undanfarin ar varad vid og lagst gegn breytingum & pvi
fyrirkomulagi & sélu afengis sem er & Islandi. Takmarkad adgengi ad afengi, sem medal annars
felur i sér takmarkad adgengi med einkasolu rikisins & &fengi, er ahrifarik leid til ad draga ar
skadlegum ahrifum vegna notkunar afengis. Ekki parf ad efast um skadleg ahrif afengis a
einstaklinga og samfélég en & hverju ari latast ramlega prjar milljonir manna i heiminum af
afengistengdum orsékum. Engin pekkt mork eru um skadleysi afengis og pvi ber ad lagmarka eda
takmarka adgengi og notkun afengis eins og kostur er.

Arid 2016 var afengi i sjdunda seti yfir ahattupeetti fyrir daudsfoll og topud god sviar. Sérstok
byrdi & samféldg er vegna ungmenna og félks & aldrinum 15-49 éara par sem afengi er helsta orsok
tapadra godra &vidra. Pad ber pvi ad takmarka allar adgerdir sem eru til pess fallnar ad auka
notkun afengis. Pad er mat embattis landleknis ad frumvarp petta geti leitt til aukinnar notkunar
afengis sem ekki verdur skrdd og mun pvi skekkja alla tolfreedi um heildarnotkun afengis. Allt
afengi er skadlegt heilsu manna og skipti engu méali hvort um er ad reda gerjad eda eimad afengi.
Allar alpjodlegar rannsoknir benda til pess ad afnam einkasdlu & afengi muni leida til aukinnar
heildarneyslu. Enn fremur syna rannséknir ad samhlida aukinni &fengisneyslu aukist
samfélagslegur kostnadur vegna afengistengdra vandamala.

Til merkis um mikilvaegi pess ad takmarka notkun og adgengi ad afengi mé benda & nylega
askorun framkvaemdastjérnar Aljédaheilbrigdismalastofnunar (WHO)1” til framkvamdastjora
stofnunarinnar pess efnis ad bryn porf sé & ad yfirfara og innleida adgerdaaetlun til arsins 2030 i
tengslum vid heimséatlun um minni afengisneyslu (Global Strategy to Reduce the Harmful Use
of Alcohol). Frumvarp petta er, ad mati embettis landleknis, ekki i samremi vid alyktun
framkvaemdastjérnar WHO.

1http://apps.who.int/gb/ebwha/pdf filesslEB146/B146 CONF1-en.pdf
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11j6si ofangreindra athugasemda er embzetti landlaeknis motfallid pessum breytingartilldgum og
a0 frumvarp petta verdi ad logum en hvetjum l6ggjafann til ad framfylgja betur nugildandi l6gum.
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