UMSOGN UM TILLOGU TIL PINGSALYKTUNAR

150. léggjafarping 2019-2020.
Pingskjal 41 — 41. mal.

Tillaga til pingsalyktunar
um busetudryggi i dvalar- og hjukrunarrymum.

FIm.: Gudmundur Ingi Kristinsson, Inga Seland.

Alpingi alyktar ad fela heilbrigdisradherra ad undirbla og leggja fram lagafrumvarp sem kvedi & um
eftirfarandi:

Riki og sveitarfélogum verdi skylt ad Gtvega 6ldrudum, sem hafa gengist undir feerni- og heilsumat,
dvalar- eda hjikrunarrymi eigi sidar en 60 dogum eftir ad nidurstéour mats um ad vidkomandi eigi
rétt a sliku Grraedi liggja fyrir.

Athugasemd:

Mjog mikilveegt ad hafa slikt akveedi til ad tryggja réttmaeta pjénustu. Skv. nidurstédum rannsoknar
Ingibjargar Hjaltadottur o.fl. (2019)* fa einstaklingar ekki sampykktfeerni- og heilsumatfyrir en peir eru
ordnir verulega veikir og/eda hrumir. 60 daga timaramminn er gott vidmid en er éraunhafur midad vid
aostedur i dag. Gera parfraunhaefa timadsetlun um hvenar hagt verdur ad koma til mots vio petta
akvaedi- t.d. ad pad verdi virkt innan 2-5 ara og unnid veri ad pviiprepum.

Hvernig tryggjum vid svo rétt aldradra til adflytjast a pad hjukrunarheimili sem peir helst dska?
parfipessu samhengi ad reka e-r bidrymi a hjukrunarheimilum par til "6skaplass" losnar?

Gerir &kveaedid radfyrir ad einstaklingarfai uthlutad plassi 6had eigin dskum um buasetu?

*|ngibjérg Hjaltadottir, Kjartan Olafsson, Arin Sigurdardéttir og Ragnheidur Harpa Arnardéttir (2019). Heilsa og lifun ibaa fyrir og eftir
setningu strangariskilyrdafyrir flutningi & hjukrunarheimili. Leeknabladid, 10,105, 435-441

Feerni- og heilsumat skuli gefid Gt eigi sidar en 10 dégum eftir ad umsokn um pad berst.

Athugasemd:

Sja lid nr 4. Teljum adfaera eigi gerd Feerni- og heilsumats i hendur fagfolks i neerpjénustu vid hinn
aldrada og haetta med sérstakar matsenfndir. Umsokn ipviformisem na er myndi pa breytast samhlida
pvi.

Ef hins vegar sama form helst & Faerni og heilsumatsgerdinni og nu er, eru 10 dagar ofstuttur timi. Innan
30 daga ettu 61l gogn mals ad geta skilad sér ogfagleg akvordun ad geta legid fyrir.

Oldrudum einstaklingum, sem dvalist hafa lengur en 10 daga & sjtkrahdsi an sérstakrar medferdar,
verdi Utvegad dvalar- eda hjakrunarrymi.

Athugasemd:

Mjog mikilveegt er ad tryggja réttmaeta pjonustu sem fyrst. En hér verdur ad beeta skilgreiningu. Vid
flutning & hjukrunarheimili verdur ad vera til stadar augljos varanlegur heilsubrestur sem kemur i veg
fyrir ad einstaklingur geti bid afram heima med heimapjénustu og heimahjakrun. Formlegtfaglegt mat
verdur ad vera til stadar afeerni einstaklings. Eins og ordalagid ipessu akvadi er ni pa myndu liklega
margir einstaklingarfa faerni- og heilsumat sem ekki vaeru komnir iraunverulega p&rffyrir slikt. Badi
skapadist heetta & ad einstaklingar sem geetu verid lengur heima fengju ekki teekifeeri til pess og

ennfremur geeti petta ordid eins konar "afgreidsludkveedi”. Mikil haetta veeri a ad 6raunhefeftirspurn
eftir hjakrunarrymum yKkist vid slikt akveedi.



Leknar geti akvedid ad einstaklingur sem bersynilega parf ad fa vistun i hjakrunarrymi purfi ekki ad
undirgangast feerni- og heilsumat til pess ad f4 dvol & videigandi stofnun.

Athugasemd:

Mjog mikilveegt er ad faerni- og heilsumat sé gert & vettvangifremur en hja adilum (nefndum) sem ekkert
bekkja til einstaklingsins. Allajafna eru p6 adrir heilbrigdisstarfsmenn en leeknar, svo sem
hjukrunarfaerdingar, sjukralidar, idjupjalfar og sjukrapjalfarar sem eru ibeinni pjénustu vié aldrada
einstaklinga, miklu betur istakk buanir til ad meta raunverulega likamlega, andlega ogfélagslega faerni.
Lykilaoilar ipverfaglegum teymum i kringum einstaklinga attu med réttu ad gerafeerni- og heilsumat og
bera rika abyrgo par &

RAlI mat er notad i heimahjukrun og ad e-u leyti & sjukrahisum. Heaegt er ad nyta slik teeki enn frekar til
ao meta astand og feerni til studnings feerni- og heilsumati.

Maki eda sambudarmaki heimilismanns & stofnun fyrir aldrada skuli, an tillits til pess hvort hann hafi
gengist undir feerni- og heilsumat, eiga pess kost ad dvelja a stofnun 4samt heimilismanni. Vidkomandi
00list pa sjalfstaedan rétt sem heimilismadur & stofnun fyrir aldrada.

Athugasemd:

petta er mjog falleg hugmynd og 6rugglega heaegt ad leysa fyrir pa sem pess 6ska. Fyrir heilsug6dan
maka er po ekki endilega akjésanlegt aoflytja & hjukrunarheimili og rétt ad hafa pad ihuga. betta snyst
um lifsgeedi, afkomu og tekjur hjona, hisnaedi, ménnun og rekstrarkostnad hjukrunarheimila. Er verio ad
tala um aukarim i herbergi heimilismanns, hjonaibidir eda adskilin herbergi?

Petta a heima i umradunni um pjénustukjarna par sem ymiss konar pjénustustig eru ibodi "undir sama
paki" eda "innan sému veggja" og hefur verid mikil ahersla [6gé a slika préun innan héps veitenda
oldrunarpjonustu sidustu ar. Isliku umhverfi vaeri betur haegt ad koma til méts vid mismunandi parfir
einstaklinga og hjéna og skapa akvedid fle di innan pjonustukjarnans. par veeri sjalfsteedi hins aldrada
tryggt eftir bestu getu og val & pjonustu betur virt. Verdum lika ad lita & petta utfra praktiskum
sjénarmidum par sem mannafli og adstedur nytast sem best hverju sinni.

Radherra leggi fram frumvarp pessa efnis & haustpingi 2020.

Samantekt fagdeildar éldrunarhjikrunarfredinga:

Mikilveegt er ad baeta adstaedur aldradra einstaklinga sem bida eftir hjukrunarheimili, skyra verkferla og
stytta bidtima eins og haegt er. Oraunhaft er ad avallt standi opin rymi en med samstilltu verklagi aetti
undantekningalitid ad vera haegt ad veita réttmeeta heilbrigdis- ogfélagspjonustu til hrumra aldradra i
heimahisum og a pjénustuvettvangi vida isamfélaginu par til 6hjakvaemilega kemur ad
hjakrunarheimilisdvol. Mikilveegt er ad setja raunhaftimavidmid og ad tryggt sé adfaglegar og
réttmeetarforsendur liggifyrir 6llum akvéréunum. Stjérn fagdeildar éldrunarhjakrunarfreedinga stydur
ad vinna hefjist vid frumvarp um bisetudryggi i dvalar- og hjakrunarrymum. Um leid verdifyrirkomulag
feerni- og heilsumatsgerdar endurskodad sem og fyrirkomulag pjonustu til aldradra. Beett grunnpjénusta,
freedsla, forvarnir og sampeetting pjénustunnar eru likleg til ad skila sér ifeekkun og styttingu
sjukrahusinnlagna og minni porffyrir hjukrunarrymi. Bent er a skyrsluna "Hjikrunarpjonusta eldri
borgara. Horft tilframtidar" fr4 arinu 2015 & vefFih. https://www.hjukrun.is/librarv/Skrar-NeW/utgefid-
efni/Skyrslur/HiukrunarthionustaEldriBorgaraMai2015.pdf
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