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Efni: Umsdgn Askunnar barnahreyfingar um ,,Tillaga til pingsalyktunar um pjodaratak i
lydheilsutengdum forvérnum. 150. 16ggjafarping 2019-2020. bingskjal 350 — 309. mal.“ [1]
Askan Barnahreyfing stydur pessa pingsalyktunartillégu eindregio.

Askan barnahreyfing vinnur mikid med almenningi i grasrotarstarfi, par kemur fram mikill
studningur samfélagsins & flestu i tillégunni. Vid fdgnum pvi pegar kallad er eftir sérpekkingu
frjalsra félagasamtaka sem eru virk i forvérnum pegar fjallad er um breytingar a I16gum sem
heyra til forvarna i landinu og erum tilbdin ad eiga fulltria i starfshopnum

Tillaga pessi er i takti vid heilbrigdisstefnu pessarar sem og fyrri rikisstjérna.[2[3
Alpjédaheilbrigdismalastofnunin (WHO) bendir & ad notkun vimuefna er pattur i
O6smitneemum sjukdémum og hvetur allar pjodir til ad draga ar neyslu vimuefna [

A skan barnahreyfing stydur allar tillégur sem styrkja forvarnir gegn afengi og 6drum
vimuefnum. Stysta leidin til ad na arangri i baettri lydheilsu er ad draga Ur neyslu afengis.
Tillagan vinnur med heilbrigdisstefnu, Heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna og
Barnasattmala Sameinudu pjédanna. I 33 grein Barnasattmalans stendur: Adildarriki skulu
gera allar videigandi radstafanir, m.a. 16ggjofina, stjérnun og menntun til ad vernda born fra
6loglegri notkun vimuefna og gedbreytandi efna, eins og pau eru skilgreind i alpjédlegu
samhengi, og ad hindra notkun barna i framleidslu, s6lu og medferd slikra efna.d

A skan barnahreyfing er hluti af IOGT international, sterstu forvarnasamtokum heims.
Meirihluti ibda heimsins notar ekki afengi, kannabis eda dnnur vimuefni. Yfir 62%
heimsbyggdarinnar notar ekki afengi. Afengismal og énnur vimuefnamal eru veigamikill
malaflokkur og mikid i hafi ad stefnumdrkun sem pau vardar séu byggo a nidurstédum
rannsokna og fordast ber stefnumotun sem byggist a einféldun, vanpekkingu og Grredum sem
ekki skila &rangri eda vinna gegn heilsu einstaklinga og samfélags. bess vegna & almenningur
rétt & ad stefna um &fengi og 6nnur vimuefni sé vel igrundud, heildsted, unnin afvandvirkni
og farid varlega i breytingar 4 adgengi. Afengis og vimuefnastefna okkar er sterk og horfa
morg riki heims til hennar sem go6drar fyrirmyndar. Askan vinnur eftir Heimsmarkmidum
Sameinudu pjodanna.[g £skan barnahreyfing hefur fra stofnun unnid ad pvilikum
markmidum og telur ad stysta leidin til ad na peim sé ad draga Ur neyslu afengis og annara
vimuefna.
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