Salfreedingafélag islands

(ICELANDIC PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION)

Reykjavik 19. oktéber 2020

Efni: Umsdgn um frumvarp til laga: Fjarlég 2021. 151. Iéggjafarping 2020-2021. 1. mél,
lagafrumvarp.

L6g um ad salfreedipjonusta verdi felld undir greidslupatttokukerfi Sjukratrygginga voru sampykkt a
sidasta l6ggjafarpingi. (L6g um breytingu a I6gum um sjakratryggingar, nr. 112/2008, med sidari
breytingum (adgengi ad salfredipjonustu og annarri gagnreyndri samtalsmedferd)). Login taka gildi
um ngstu dramot. Mikil samstada var & pingi um 16gin og st6du allir flokkar ad [6gunum. Samstadan
sést best & pvi ad skoda nidurstéour atkveedagreidslu en l6gin voru sampykkt med 56 atkveeoum,

enginn sat hja eda sagdi nei.

Markmio laganna er ad tryggja niourgreioslu a salfreedimedferd og ad hdn sé pannig veitt & sému
forsendum og 6nnur heilbrigdispjonusta. Hér er verio ad stiga mikilvaegt framfararskref i auknu
adgengi almennings, 6had efnahag, ad videigandi gedheilbrigdispjonustu. Med pvi er verid ad
fjarfesta i beettri gedheilsu almennings sem mun borga sig fyrir pj6darbuid til lengri tima litio. Med
[6gum pessum er verid ad setja skyra linu um ad stjérnvéld setji gedheilsu jafnfeetis vid adra
heilbrigdispjonustu. Log pessi hafa gridarlegt gildi fyrir almenning i landinu sem hefur til pessa ad
mestu purft ad standa sjalfur straum af kostnadi vid salfreedimedferd. Salfreedipjonusta og
gedheilbrigdispjonusta hefur & sidustu arum fengid aukid vaegi i umraedu almennings og i stefnu
stjornvalda. Til eru rannséknir sem syna svart & hvitu arangur salfreedimedferdar a lifsgaedi og lidan
félks. Sem hefur svo bein ahrif & minni kostnad til lengri tima litid, t.d. minni likur & érorku og
gedraenna erfidleika. Minni likur & gedreenum erfidleikum dregur Ur likum & gedlyfjanotkun og
nidurgreidslu rikisins par ad latandi sem er stor Gtgjaldalidur i rekstri heilbrigdispjonustu & islandi. Ad
sama skapi hefur pad i for med sér auknar tekjur fyrir pjodarbiid, m.a. vegna pess ad folk er liklegra

til ad haldast & vinnumarkadi.

Ad stiga sterkt inn med fjarmagni ndna og tryggja almenningi pessa sjalfsogdu pjénustu er mikilvaegt.
pad & enn frekar vid ndna & timum Covid-19, par sem 6vissan er mikil. Folk sem stendur héllum feeti
mun i auknum meeli ekki hafa tok 4 ad saekja salfreedipjonustu & eigin kostnad. Aukid atvinnuleysi
gerir pad einnig ad verkum ad folk gaeti misst réttindi sin hja stéttarfélégum sem hafa hingad til

dsamt VIRK stadid med almenningi i pessu mali. NG verda stjornvold ad gera pad einnig.
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»Med logum skal land byggja, en dlégum eyda".

Ad setja pjonustu eins og salfreedimedferd inn i greidslupatttokukerfid krefst fjArmagns og er pad
abyrgdarleysi ad sampykkja 16g en eetla peim ekki fjarmagn. begar slikt er gert ma velta fyrir sér hvort
I6ggjafavaldio sé ad greida atkveedi med légum sem ekki er &hugi a ad fylgja eftir med naudsynlegu
fjarmagni. betta meetti tllka ad ekki sé verid ad setja l6g til uppbyggingar heldur ,,616g" sem gerir

ekkert annad en ad draga Ur traverdugleika Alpingis.

Almenningur hefur kallad eftir auknu adgengi ad salfreedipjonustu. Unga folkid okkar veit ad petta er

mikilveegt og hafa haskola- og framhaldsskélanemar lagt mikla aherslu a pjonustu salfreedinga.
Salfreedingafélag islands skorar & stjornvéld ad tryggja fjarmagn ifjarlogum til ad Lég um breytingu &

[6gum um sjukratryggingar, nr. 112/2008, med sidari breytingum (adgengi ad salfreedipjonustu og

annarri gagnreyndri samtalsmedferd), verdi ad I6gum til uppbyggingar en ekki ad ,,6l6gum”.

Fyrir hond stjornar Salfreedingafélags islands
Tryggvi Gudjon Ingason, formadur
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