Alpingi
Allsherjar- og menntamalanefnd
Kirkjustrzaeti 150 Reykjavik

Reykjavik 6. juni 2022

Efni: Ums6gn um stjornarfrumvarp lagt fram a 152. 16ggjafarpingi 2021-2022 af domsmalaradherra, bPingskjal 838 —
596. mal[1], um breytingu 4 afengisldgum, nr. 75/1998 (sala & framleidslustad).

IOGT 4 {slandi er alfarid 4 méti pessu frumvarpi og vill baeta vid sidustu umsdgn nyjustu fréttum fra
Alpjéoa heilbrigdismalastofnuninni par sem 4 sidasta pingi peirra sem for fram 22-28 mai (WHAT7S)
var tekid sogulegt skref 1 ad stemma stigum vid gridarlegum afengisvanda sem stedjar ad okkar
samfélogum.

(WHAT75) hefur sett sér metnadarfulla dztlun um ad draga Gr afengisneyslu um 20% fyrir ario 2030.
Undanfarin aratug hefur afengisneysla allt of margra landa aukist pvert 4 dkvardanir um ad auka
Iydheilsu. Tapadur aratugur i forvérnum er dberandi hér 4 Islandi og ma sja med aukinni 4fengisneyslu.
Ef1it10 er til peirra maelinga sem vid héfum vitnad 1 4dur er heildarneysla komin yfir 8.4 litra 4 mann.

Vid eigum verkferi til pess ad efla lyoheilsu i landinu. Pad er hlutverk pingmanna ad halda vord utan
um samfélagid gegn dgangi afengisidnadarins sem eingdngu hugsar um ad hagnast sem mest.
Stjornvold bera abyrgd 1 pessu mali og mega ekki ganga 4 bak orda sinna og peirra skuldbindinga sem
peir hafa tekid sér 4 hendur i gegnum alpjédlega sattmala. Katrin Jakobsdéttir sagdi 4 pingi Sameinudu
pjodanna 2018 ad ekki steedi til ad auka adgengi ad afengi 4 Islandi. Pad parf ad standa vid pessi ord.

Ungmenni i dag eru liklegri til ad hafna neyslu afengis og annara avanabindandi efna. Okkur hefur
tekist ad ala upp heilbrigdar kynslodir sem huga frekar ad heilsunni sem sést vel 4 maelingum fra 1998.
betta pydir ad peir sem eru yfir 20 ara nota meira nina en jafnaldrar peirra fyrir aldamot.

Oll neysla afengis er skadleg! Pad er ekkert “6ruggt” magn afengis sem hzaegt er ad neyta pvi z fleiri
rannsoknir syna skadsemi afengis 4 likamann. Krabbamein af véldum afengis er margfalt meira en adur
var talid. Ljost er ad afengi 4 einnig patt i yfir 200 sjukdomum. Afengi er veigamikill pattur i
sjukdomsbyrdi heimsins og deyja 3 milljénir manns umfram aldur vegna afengis 4 ari. A 10 sekindna
fresti deyr einhver sdkum afengis. I Evropu er mest notkun 4 afengi. Rekja ma tiunda hvert daudsfall til
afengis.

Afengisidnadurinn berst ni 4 hael og hnakka og feer til 1ids vid sig alls kyns adila til ad vinna skitverkin
sin vid ad auka neyslu 4 peirra framleidslu. Afengi er engin venjuleg neysluvara heldur eitur sem hefur
neikvaed ahrif 4 heilbrigdi einstaklinga, 1j61skyldna og samfélagsins i heild. Med auknu adgengi eykst
sjukdomabyroi og danartioni sem er 4 abyrgd peirra sem tala mali afengisidnadarins.
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TOGT 4 slandi leggst eindregid gegn umraeddu frumvarpi og telur ad sampykkt pess muni leida til
aukinnar afengisneyslu i landinu. Pad mun auka pann vanda sem neysla afengis veldur. Afengi er engin
venjuleg neysluvara heldur lifraent leysiefni, eitur sem er notad sem hugbreytandi vimuefni og er
fikniefni og eiturlyf. Afengi hefur mikla sérstddu sem logleg vara og fraleitt ad um hana purfi eda eigi
a0 gilda somu vidmid og ymsar adrar vorur. [2]

Bindindissamtokin IOGT vinna mikid med almenningi i grasrétarstarfi, par kemur fram mikil andio
samfélagsins 4 frumvarpinu. Frumvarp petta er i algerri métsdgn vid heilbrigdisstefnu pessarar sem og
fyrri rikisstjorna.[3] [4] Frumvarpid vinnur gegn sampykktum Alpingis i malefnum barna, kvenna[5],
jafnréttis og ofbeldis dsamt Barnasattmala Sameinudu Pjédanna[6] sem er hluti islenskra laga.

[ fyrri umsdgnum IOGT 4 Islandi sem lesa m4 4 vef alpingis, hafa komid fram margar traustar heimildir
sem eru gefnar Gt 4 abyrgd vidurkenndra stofnana, innlendra og alpjédlegra um vandann sem neysla
afengis veldur. Af peim er ljést ad vandinn vegna neyslu afengis er gifurlegur og mikilvaegt ad leita
allra mogulegra leida til pess ad halda honum i skefjum. Umfram allt eru paer p6 stadfesting og
aminning um ad afengi er engin venjuleg neysluvara og edlilegt ad um hana gildi um margt annad
fyrirkomulag og reglur en ymsar adrar vorur.[7]

betta frumvarp ber ad skoda i 1j6si undanfarna aratuga, tilburdi nokkurra pingmanna sem handgengnir
eru afengisidnadinum, til ad auka sem mest solu 4 afengt, t.d. med pvi ad leyfa solu afengis i
matvéruverslunum og vidar, leggja nidur eda einkavada ATVR, heimila dfengisauglysingar, laekka
skatta 4 afengi, lekka afengiskaupaldur, o.s.frv. - Flutningsmenn slikra frumvarpa hafa loksins attad sig
4 pvi ad ekki er hljomgrunnur medal Islendinga fyrir ad storauka adgengi ad afengi med 6llum peim
lydheilsuvandamalum og félagslegu vandamalum sem pvi fylgir. Nyja adferdin er pvi klarlega st ad
lzeda breytingunum ad i nokkrum smeerri skrefum, og bytja a skrefi sem virdist litid en mun velta
pungu hlassi.

Skrefid niina er ad leyfa undanpagur fra einokun ATVR med pvi ad leyfa smeerri brugghtsum ad selja
afengt 6l 1 smasolu a framleidslustad. Fyrst var spyrt saman petta s6luleyfi brugghtisa og ad heimila
innlendar vefverslanir med afengi { smasolu. I bakherbergjahrosskaupum er heett vid (i bili) med
netverslunina en greinilega telja sumir stjornmalamenn pad kosningaveent ni 4 kosningaari ad stydja
brugghusaeigendur. Ventanlega i von um digrari kosningasj6di. Samkvaemt télum fra Hagstofunni pa
neyta teep 30 % fullordinna 4 Islandi ekki afengis. Pad veeri stzersti stjornmalaflokkur 4 Islandi. Um

70 % Islendinga vilja ekki veikja stodu afengisforvarna.

Um 200 manns vinna i pessum brugghtisum en bidlistar hja SAA er nt yfir 500 manns.
betta frumvarp mun auka adgengi ad afengi umtalsvert - a.m.k. 25 sdlustadir 1 vidbot. Komi pessar

breytingar til framkvaemda verda peer vafalitid notadar til ad réttleeta frekari breytingar i pessa att i
naestu frumvorpum. Vakin er athygli 4 pvi ad pessar dhyggjur er ekki Ur lausu lofti gripnar. Og paer



byggja ekki 4 almennum roksemdum eda getgatum. Odru nzr. Peer taka mid af {jolmorgum fyrri
frumvorpum sem sett hafa verid fram til ad auka adgengi ad afengi.

IOGT félagar og vinir hafa tekio eftir hve vel yfirvoldum tokst ad hefta Gtbreidslu COVID-19
faraldursins 4 {slandi og ber ad pakka peim fyrir fumlaus viSbrogd og stadfestu. Vid hvetjum yfirvold
til ad standa lika svona vel ad forvornum vardandi faraldur 4fengis og annara vimuefna. A timum
COVID-19 faraldursins hofum vid laert margt nytt um skadsemi afengis. Vid leggjum hér fram nyja
skyrslu sem synir banvan tengsl milli afengis og Covid-19 faraldursins.[8]

betta frumvarp gengur Ut 4 ad auka adgengi ad afengi. Med auknu adgengi eykst neysla. Med aukinni
neyslu aukast neikvaedar afleidingar neyslunnar. Vio viljum 61l fordast paer afleidingar og stysta leidin
til ad baeta heiminn er ad lifa vimuefnalausu lifi.

Island er adili ad Heimsmarkmidum Sameinudu pjodanna.[9] Ljost er ad dfengisneysla hefur neikvaed
ahrif og hindrar ad minnsta kosti 14 af 17 markmidunum og 52 af 169 undirmarkmidum. Sja
baekling.[10] Peir sem stydja og sampykkja petta frumvarp eru ad vinna gegn Heimsmarkmidunum.

Afengi drepur 3 milljonir manna hverju ari 4 heimsvisu. A 10 sektindna fresti deyr einstaklingur af
voldum afengis.

Brugghusin 4 Islandi eru 1itid tannhjol i spilverki hins alpjodalega afengisidnadar, pau leggja sinn skerf
fram til skadans sem afengi veldur badi hér og 4 heimsvisu.

Afengistengdur skadi bitnar lika 4 568rum. Heilsufarstjonid er adeins hluti af pvi heildartjoni sem afengi
veldur. Tjon af voldum afengis snertir ekki adeins pa sem nota afengi heldur einnig pa sem eru i
kringum b4, {j6lskyldumedlimi, vini og vandamenn, vinnufélaga og okunnugt folk 4 gétunni.
Sveitastjornir purfa ad reikna med auknum kostnadi vegna aukinnar neyslu. Samfélagslegur kostnadur
vegna afengisneyslu 4 Islandi er yfir 120 milljardar 4 ari. Viljid pid auka pennan kostnad eda minnka
hann?

Vid viljum benda 4 gridarlegt tap fyrirtzekja vegna afengisneyslu. A heimsvisu er afengi i fyrsta sati
yfir ahazttupeetti sem valda vanheilsu og 6timabarum dauda 4 medal folks 4 aldrinum 15 til 49 éra,
meginporra starfandi hluta pj6édarinnar pegar efnahagsleg framleidni folks er hvad mest. Afengisneysla
veldur fjarvistum fra vinnu og vinnu 4n einbeitingar. A Bretlandi er talid ad allt ad 89.000 manns maeti
4 hverjum degi i vinnuna med timburmenn eda undir ahrifum afengis. Efnahagslegi kostnadurinn er allt
ad 1,4 milljardi punda. Sveitastjérnir og rikisvaldid purfa nli pegar bera tjoni0 af afengisneyslu. T.d.,
ofbeldi, heimilisofbeldi, ofbeldi gagnvart bérnum. Umferdarslys. Og svo framvegis. [11]

Afengi er orsakavaldur i yfir meira en 200 sjukdoma- og slysaflokkum og stér dhrifapéttur i
6smitnzemum sjukdomar (NCD). Alpjodakrabbameinsrannsoknastofnunin stadfesti arid 1988: ”Afengir
drykkir eru krabbameinsvaldandi fyrir mannfolk” betta var 4rid 48ur en bjor var leyfdur 4 Islandi og
sidan hefur dfengisneysla aukist um 70 %. Afengi veldur krabbameini i munnholi, munnkoki,
barkakylishluta koks, vélinda (flogupekjukrabbamein), ristli, endaparmi, barkakyli, lifur og gallras
lifrar, sem og 1 brjostum. Ekkert magn afengisneyslu er négu litio til ad vera 6ruggt pegar kemur ad
krabbameini. A heimsvisu ma rekja 4,2% allra daudsfalla af voldum krabbameins til afengis. Um 50 %
allra afengistengdra krabbmeina er hja folki sem drekkur ekki mikid. Nu er Mottumars. Hvao etlar pi
a0 leggja af morkum til barattunnar gegn krabbameini? [12]



1 Svipj6d berst afengisidnadurinn lika fyrir ad leyfa solu 4 framleidslustad og reynir nota svipud rok og
koma fram { greinargerdinni. 1 1j6s hefur komid ad i Svipjod stendur risaafengisframleidandinn Absolut
a0 baki pessarri barattu. Absolut @tlar nefnilega ad bua til morg litil brugghts 1ti 4 landsbyggdinni og
fara pannig fram hja seensku rikiseinkasolunni. Skyldi pad sama vera i gangi hér 4 Islandi?[13]

Framleidslubloffid[14] (sja mynd)
,» V10 seldum peim petta sem ,,sala 4 framleidslustad/beint fra byli“ Nisses nerframleiddir sterkdrykkir

Landsbyggodarblo6tfio[14] (sja mynd)

,Undirmoénnud umoénnun, skortur 4 starfsfolki i skélanum og of fair 16greglumenn eru adeins nokkur
vandamal sem dregur nidur landsbyggd Svipjédar. En hér i Lingontofta telur fyrirteekid ABSOLUT sig
nu hafa fullkomid svar vid vandamalinu.*

w<Jamm! framleidsla afengis 4 framleidslustad! Nersamfélaginu hefur aldrei 11810 eins vel!*

Island er adili ad stefnu WHO i Evrépu ad minnka afengisneyslu i Evropu um 10 % midad vid arid
2010 fyrir arid 2025. Vegna aukinna forvarna i Austur-Evropu ba hefur petta markmid nadst yfir
heildina. En 4 Islandi hefur 4fengisneyslan aukist.

IOGT 4 slandi kallar eftir ad unnid verdi ad heildraenni stefnumétun { malaflokknum og varar
vidbreytingum sem geta leitt til frekari tilslokunar an pess ad fyrir liggi rammi eda umgjord semtekur
tillit til forvarna og lydheilsu. [15] IOGT 4 Islandi lysir sig reidubtin til ad leggja 118 vid pa vinnu.
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