Vardandi:
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bingskjal 1351 — 860. Mal
Stjornartillaga

Eg bakka fyrir taekifaeri til pess ad koma med dbendingar vardandi ofangreinda tilldgu til
bingsalyktunar.

Abending vardandi kafla I. Framtidarsyn og dherslur

C. Upplysing. Skotid verdi inn i naestsidustu setninguna:........ »ervardar porf, frambod,
umfang og geedi pjénustunnar.”

Abrendingar vardandi kafla 1l. Adgerdaraaetiun

A 1. Sampaetting: Talad er um sampeettingu félags- og heilbrigdispjonustu sem veitt er folki i
heimahusi. Hér er mikilveegt ad leggja aherslu 8 ad ekki sé adeins att vid heimahjukrun pegar
talad er um heilbrigdispjonustu, heldur sambpaetta bjdnustu heilsugaeslunnar, sem atti ad
inniflela heimahjukrun, heimilislaakningar og adra pjonustupaetti, svo sem idju- og
sjukrapjalfun.

A.2. Heima- og endurhafingarteymi. Sama abending og undir A1. Pad ma ekki lita fram hja
bvi ad & héfudborgarsvaedinu parf ad efla innri sampaettingu heilbrigdispjonustunnar. |
heimahjuakrun eru hvad veikustu einstaklingar samfélagsins med mestu parfirnar par sem
teymisvinna hjukrunarfraedinga, laekna og annarra heilbrigdisstétta skiptir sképum enda er
heilsubrestur staersti patturinn 8 bakvid parfir fyrir 6ldrunarpjénustu.

A.4. brounarverkefni stuttinnlagna. Lagt er til ad tekid verd a pvi sem hefur verid kallad
ghvildarinnlagnir®. Eins og paer eru utfaerdar nu, pa ,hvila peer” adstandendur fremur en
skjolstaedinginn sem & i hlut. Peir eru ad jafnadi settir inn i einstdk rymi a einingum par sem
folk dvelur varanlega an pess ad tekid sé tillit til peirra parfa. Lagt er til ad tekid verdi upp
heitid ,,Skammtimadvél med andlegri og likamlegri virkni“ og kvedid verdi svo a ad petta séu
sérstakar einingar sem eru eingdngu fyrir petta hlutverk og par verdi bodid upp a andlega,
vitraena og likamlega virkni.

A.5. Samraamt matstaeki og adgengi ad upplysingum milli pjonustuadila. A eftir sidustu
setningunni i inngangi kaflans verdi baett setningunni: ,,Slikt matstaeki skal ekki einasta
audvelda heildreent mat einstaklingsins sem nytur heimapjonustu, heldur einnig faera peim
sem styra slikri pjonustu, peim sem kaupa pjénustuna og peim sem marka stefnuna
samanteknar upplysingar i rauntima til préunar pjonustunnar.” Baett verdi vid lid e sem
segir: ,Komid verdi a legg verkefnisstjéorn sem haldi utan um innleidingu 4 samraeemdum
matstaekjum, bialfi fagfélk i notkun taekjanna, vinni ur télfraedigbgnum i rauntima og tryggi
ad geedavisar pjdnustunnar séu metnir og gaedaverkefnum komid a pbar sem geedabresta
verdur vart.”

B.2. [ framhaldi af fyrstu setningunni sem fjallar um félk med heilabilun komi eins setning
sem fjallar um studning vid félk med Parkinsoins sjukddém. Parksinsons sjukdémurinn er




annar algengasti taugahrérnunarsjukddémurinn sem hrjair umtalsverdan hdp einstaklinga
sem préa med sér punga sjukdémabirdi, ekki adeins gagnvart hreyfiskerdingu, heldur einnig
sjalfrada taugakerfinu og margir lida einnig a endanum fyrir vitreena skerdingu. Setningin
gati hlj6dad svo: ,, Sambaerileg bidnusta verdi og bréud fyrir f6lk med Parkinsons sjukdém
og adstandendur beirra. ,,

B.3. Efld verdi heildraen 6ldrunarradgjof. Skotid verdi inn ordinu heildraen i titilinn til ad
leggja aherslu d ad meta parf alla hina fj6lmdrgu pbaetti sem taka verdur tillit til ad hamarkja
avinning af 6ldrunarmati og radgjof. Hér er lagt til ad i fyrstu setninguna verdi skotid inn
tveimur ordum: .... sem purfa a umfangsmikilli pjonustu ad halda vegna heilsubrests og
fjdlskyldum beirra.....

D. Préun: Baett verdi vid lidnum D.3 sem héti ,,Gedheilbrigdispjonusta fyrir eldra folk“.
Textinn vaeri eitthvad & pessa leid. , A bréunartima pessa verkefnis verdi opnud sérstdk
geddeild innan gedsvida Landspitala og SAK, bar sem sé i stakk buin ad veita sérhafda
bidnustu fyrir eldra folk med dnnur vidfangsefni en heilabilun. Hér er att vid bunglyndi,
kvidardskun, ofleeti og ranghugmyndir. Piénustan yrdi i formi adgengis ad legurymum og
virkri gébngudeildarpjénustu. b3 zetti slik bidonustu ad taka einnig til eldra félks sem glimir vid
fikn, hvort heldur er i afengi, lyf eda adra vimugjafa. “ Visa ma i tillégur ad slikri pjonustu
sem pvi midur hafa ekki komist i framkvaemd og er ekki getid i gedheilbrigdisazetlun.

E.2 Nyjungar i busetufyrirkomulagi eldra félks. Hér er lagt til ad baett verdi vid nyjum lidum
c og d ( eda maetti endurrada lidunum ef vill ):

¢. Komid verdi a legg sambylum fyrir f6lk sem lida fyrir einmanakennd, vidvarandi punglyndi
og eda kvidardskun an bess ad um sé ad raeda vitreena skerdingu eda alvarlegan heilsubrest
ad 6dru leiti. Hér er visad til pess ad t.d. a héfudborgarsvaedinu er allstér hopur folks ( ? 100
manns ) sem pjaist ad pessu leiti, par sem sambylisform svipad ( t.d. Dalbrauyt 27 ) sem
hefdi fagadila (t.d. hjukrunarfreeding eda sérmenntadan sjukralida ) sem styddi vid dvol
félksins. Rekstrarform yrdi pannig ad folk leigdis sjalft husnadid og kysi sér pjonustu til
vidbotar eins og pad dskadi.

d. préad verdi busetuudrraedi i anda hjukrunarheimilis fyrir eldri einstaklinga sem glima vid
likamlegan heilsubrest og 6laeknandi fikn, pad er sem leetur ekki undan medferd vegna
fiknar og viddeignandi endurhaefingu.

Nanari utskyringar yrdu tvinnadar inn i fyrirliggjandi tilldgu ad greinargerd.
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