126. loggjafarping 2000-2001.
bskj. 1255 — 28. mal.

Skyrsla

heilbrigdis- og tryggingamalarddherra um medferdarstofnanir, samkvaemt beidni.
(Logo fyrir Alpingi & 126. 16ggjafarpingi 2000-2001.)

1 FORMALI

Hinn 9. oktoéber sl. var sampykkt & Alpingi beidni fra Einari K. Gudfinnssyni og fleiri
pingmoénnum um skyrslu um medferdarstofnanir. Bedid var um upplysingar um hvada stofn-
anir bjoda upp a medferd fyrir vimuefnasjuklinga, med og an framlaga fra rikinu, hvar pessar
stofnanir eru, hver rekstrargjold peirra eru og hvernig meodferd par bjoda upp 4.

Hér a eftir fer lysing 4 peim medferdarstofnunum sem raduneytinu tokst ad afla upplys-
inga um. Er pad von raduneytisins ad skyrslan gefi glogga heildarmynd af stofnunum a pessu
svidi, starfsemi peirra, fj6lda stodugilda og sérkennum. Einnig er lauslega fjallad um framlog
til afengis- og vimuvarnarads og tobaksvarnanefndar.

Ljost er a0 stofnanirnar eru mjog mismunandi, allt fra dratugagémlum geddeildum rikis-
spitala til nyopnadra vistheimila &4 vegum dhugasamtaka. Sumar stofnanirnar teljast til heil-
brigdisstofnana, adrar ekki.

Aukinn fikniefnavandi einkennir starfsemina alla og p6tt pungi afengismedferdar sé mikill
hefur hlutfall annarra fikniefna aukist mjog.

Vandi vimuefnaneytenda er margvislegur, badi likamlegur, andlegur og félagslegur. Mis-
munandi Grreedi henta hverjum og einum og pvi eru rlausnir badi 4 svidi heilbrigdis-, trygg-
inga- og félagsmalayfirvalda.

A undanférnum arum hefur verid reynt ad sporna vid pessari proun med margvislegum
haetti. Skal par sérstaklega bent 4 aukna 4herslu 4 forvarnir, einkum medal barna og ung-
menna, stefnumotun i malefnum langveikra barna, stefnumoétun i malefnum gedsjukra og sér-
staka vinnu a0 malefnum geosjukra barna, en bérn og unglingar med gedraen vandamal eru
einna liklegust til a0 lenda i glimu vio afengis- og vimuefnavanda sidar 4 lifsleidinni. b4 hef-
ur medferdarurredum verid fjolgad, svo sem med nyrri unglingadeild 4 Vogi, komid upp
bradamottoku & vegum barna- og unglingageddeildar Landspitalans, Barnaverndarstofu og
SAA, auk pess sem komid hefur verid 4 virku samradi pessara adila, sérstaklega ad pvi er
vardar vandamal barna og unglinga. ba hefur Forvarnasjoour styrkt ymis forvarna- og meo-
ferdarverkefni, einkum nyjungar og tilraunaverkefni 4 pvi svidi.

Ekki liggja fyrir miklar upplysingar um arangur medferdar. Ljost er ad auka parf aherslu
4 arangursmat hinna ymsu medferdarstofnana og meoferdarleioa til ad tryggja sjuklingum
sem bestan arangur og sem besta nytingu fjarveitinga til malaflokksins.

2 YFIRLIT YFIR STOFNANIR

[ skyrslunni er leitast vid ad gefa yfirlit yfir paer medferdarstofnanir sem sja um vimuvarn-
ir og brada- og eftirmedferd vimuefnasjuklinga med beinum eda 6beinum studningi hins op-
inbera. Jafnframt er gerd grein fyrir stofnunum sem sinna sambarilegum verkefnum an
studnings hins opinbera.
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bar sem flestar stofnanir fa einhvern studning fra hinu opinbera er annars vegar midad vid
stofnanir sem fa uthlutad fjarmagni i A-hluta fjarlaga og hins vegar stofnanir sem eru ekki
tilgreindar sérstaklega 1 fjarlogum.

Barnaverndarstofa gegnir veigamiklu starfi vid medferd ungra vimuefnafikla og er pvi
einnig stuttlega gerd grein fyrir medferdarheimilum & vegum hennar.

2.1 Stofnanir a fjarlogum.
2.1.1 Landspitalinn — haskélasjukrahus.
Landspitali vio Hringbraut.

Meoferd vid avana- og fikniefnanotkun hefur i marga aratugi verid snar pattur i starfsemi
geddeilda rikisspitalanna. Skyldur rikissjukrahtss eru margpettar og felast medal annars i
pvi ad taka vid sjuklingum ad beidni leekna og logreglu hvenaer sem fram 4 pad er farid. Hlut-
fall gedsjukra fikniefnaneytenda hlytur pvi avallt ad vera heerra 4 slikum deildum en hja 60r-
um stofnunum sem ekki hafa sambarilegar skyldur.

A Kleppsspitala var rekin gongudeild fyrir afengissjiiklinga en arid 1979 var tekin i notk-
un ny gongudeild fyrir &fengissjuklinga 4 nyrri geddeild Landspitalans. Fluttist pa starfsemin
ur husnedi vid Flokagotu i nytt hiisnaedi geddeildarinnar.

Geodeild Landspitala skiptist i sex skorir, afengis- og vimuefnaskor er ein peirra en einnig
pjonar sameiginleg skor pessum malum.

Afengis- og vimuefnaskor skiptist i nokkrar deildir:

— Afengisdeildir, sameiginlegar. Hér er bokfaerdur kostnadur vegna leekna og annar sam-
eiginlegur kostnaour, sem ekki er hagt ad skipta nanar.

— Geddeild 33A, sem er legu- og dagdeild.

— Gongudeild 32E.

— Dagdeild og sjukrahotel Flokagotu, deildir 29 og 31. bessi deild, sem kallast Teigur, var
opnud 1995 og tok vio af deild 16 4 Vifilsstodum.

— Gunnarsholt 4 Rangarvollum, sem hefur til langs tima heyrt undir Landspitala.

— Deild 16 & Vifilsstooum var sjukrahétel en var lokad arid 1995.

2.1.2 SAA — Samtok ahugafélks um afengis- og vimuefnavandann.

Stofnfundur SAA var haldinn 1. oktober 1977 en samtokin eru sjalfseignarstofnun sem
rekur ymsa sjukra- og pjonustustarfsemi fyrir 4fengis- og vimuefnasjuklinga.

Strax eftir stofnun samtakanna var opnud skrifstofa og fraedslu- og leidbeiningarstdo i na-
inni samvinnu vid afengisvarnadeild Heilsuverndarstédvar Reykjavikurborgar. Arid 1981
fluttist skrifstofan asamt gongudeildinni (freedslu- og leidbeiningarstod) i hiisnaedi SAA i
Sidumula 3-5 i Reykjavik.

Vogur.

Sjukrastdd var opnud 7. desember 1977 i Reykjadal i Mosfellssveit. [ mai 1979 fluttist
sjukrast6din ad Silungapolli en sjukrast6din Vogur tok til starfa 28. desember 1983. Stodu-
gildi 31. desember 1999 voru 49,66.

Vik.

fagust 1978 var hafin starfraeksla medferdarheimilis SAA ad Sogni i Olfusi en starfsemin
var flutt { husnedi SAA ad Vik 4 Kjalarnesi { desember 1991. Stodugildi 31. desember 1999
voru 8,07.



Stadarfell.
Rekstur medferdarheimilis ad Stadarfelli i D6lum hofst i november 1980 og hefur verio
par sidan. Stoougildi 31. desember 1999 voru 7,51.

Gongudeild, Reykjavik.
Gongudeildin var stofnud arid 1981, en ad0ur hafoi fraedslu- og leidbeiningarstod adsetur
ad Sidumula 3-5.

Sambyli, Reykjavik.
Arid 1993 hof SAA rekstur sambylis fyrir karlmenn ad Miklubraut 1 og rekstur sambylis
fyrir konur ad Eskihlio 3 hofst 15. mai 1995.

Gongudeild, Akureyri.
[ arsbyrjun 1993 hof SAA rekstur gongudeildar & Akureyri.

Afa(lgahusié Fjolan, Akureyri.
Arid 1995 festu samtokin kaup a husi vid Hrafnagilsstreti & Akureyri fyrir rekstur sam-
bylis fyrir karlmenn en Nordurlandsdeild SAA sér um daglegan rekstur pess.

Unglingadeildir.

[ byrjun ars 2000 hofst rekstur unglingadeildar 4 sjikrahtisinu Vogi (legudeild) og nokkr-
um manudum sidar var hafin starfsemi gongudeildar sem er baoi fyrir unglinga og adra
skjolstaedinga.

2.1.3 Hladgerdarkot.

Samhjalp hvitasunnumanna er kristilegt hjalparstarf fyrir afengis- og vimuefnasjuklinga,
stofnad 31. januar 1973.

Sambhjalp keypti Hladgerdarkot i Mosfellsdal af madrastyrksnefnd 4rid 1973 og hof par
rekstur vistheimilis fyrir afengissjuklinga. Reksturinn var greiddur med daggjéldum Trygg-
ingastofnunar rikisins i fjoldamorg ar en var settur a fost fjarlog rikisins eftir a0 heimilio
breyttist i afeitrunar- og medferdarstdo arid 1992.

[ Hladgerdarkoti er ram fyrir 32 einstaklinga. Adstadur peirra sem sakja um vist eru mis-
munandi en oftast liggur ad baki 16ng og strong neysla vimuefna.

Legudagar i Hladgerdarkoti eru 10—11.000 4 ari. Stoougildi 1. desember 1999 voru 10,83.

Meoferoarstarfio byggist a 12 spora kerfi AA-samtakanna med sérstaka dherslu a traarleg-
an bakgrunn kerfisins.

Auk reksturs Hladgerdarkots rekur Samhjalp eftirfarandi starfsemi ad Hverfisgotu 42,
Reykjavik, sem ekki er 4 fjarlogum raduneytisins:

— Stodbyli — afangaheimili (eftirmedferd ao lokinni dvol i Hladgerdarkoti).
Gongudeild — rddgjafarpjonusta rekin af Hladgerdarkoti sem eftirmedferd fyrir pa sem
hafa ttskrifast padan.

Kaffistofa — stipueldhus.
bribudir — félagsmidstda.
Dorkas — hjalparstarf fyrir konur, systrafélag.

2.1.4 Vidines.
Vidines, sem var stofnad af Blaa bandinu, var rekid sem vistheimili og medferdarstofnun
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fyrir afengissjuklinga. Undanfarin ar hefur stodugt dregid ur virkri medferd 4 stofnuninni og
vistmenn eru flestir komnir & ellilifeyrisaldur. Pvi eru framlog til heimilisins ekki talin hér
meo.

2.1.5 Krysuvikursamtokin.

Krysuvikursamtokin voru stofnud ario 1986. Eiga pau og reka Krysuvikurskola, sem er
meodferdarstofnun fyrir vimuefnaneytendur. bar er bodid upp 4 langtimameofero fyrir folk
4 aldrinum 16—-60 éra af badum kynjum i 6-24 manudi. Hin byggist 4 12 spora kerfi AA-
samtakanna, med aherslu & medferd, nam og vinnu. Markmidid er ad endurhaefa vistmenn
svo ad peir nai akvedinni lifsleikni og komist Gt i pjoofélagid ad nyju. Rymi er fyrir 30
manns.

Stefna stofnunarinnar er ad pangad komi menn ekki inn 1 sina fyrstu medferd en vio inn-
16gn er gert rad fyrir ad vistmadur hafi akvedid ad dvelja i minnst sex manudi til medferdar.
bessi stadur er hugsadur sem trraedi fyrir pa sem ekki hefur tekist ad na arangri i styttri med-
ferdum. Flestir vistmenn hafa oft 4dur farid i medferd og sumir hafa einhvern tima vistast 4
stofnunum fyrir gedsjuka.

Til ad styrkja fjarhag stofnunarinnar hefur verid tekid 4 moti senskum vistmonnum en
tekjur af peim ndmu arin 1997-99 27-30% af heildartekjum stofnunarinnar. Stéougildi 1.
desember 1999 voru niu.

2.2 Medferdar-, afanga- og gistiheimili.

Hér er um ad reda margar stofnanir sem reknar eru 4 vegum ymissa ahugasamtaka um
vimuefnavandann. bPar vegur pungt kroftugt starf ymissa truarhreyfinga sem hafa unnio mikla
sjalfbodavinnu 1 pagu malefnisins. Pessum stofnunum er skipt i medferdarheimili, afanga-
heimili og gistiheimili.

2.2.1 Medferdarheimili.

Hér er att vid heimili sem bjoda upp 4 medferd med skipulagdri dagskra. I pennan hop
flokkast Arvellir, Byrgid og Krossgotur. Arvellir eru med vistunarsamning vid Barnaverndar-
stofu fyrir tiu skjolsteedinga.

Arvellir er medferdarheimili 4 Kjalarnesi fyrir ungt folk 4 aldrinum 15-20 ara med ad-
stoou fyrir 20 skjolsteedinga. Medferdarheimilid er rekid af GGtusmidjunni sem er i einkaeigu
hjoénanna Marsibilar Semundsdottur og Gudmundar Tys Porarinssonar. Par dvelja a hverjum
tima nokkur ungmenni 16—18 ara, en samningur er milli Barnaverndastofu og Gtusmidjunn-
ar um ag vista tiu unglinga ad 18 ara aldri 4 vegum barnaverndarnefnda. Fj6lskyldu- og for-
eldrahépar hittast einu sinni i viku 4 Arvéllum. Markmid Gétusmidjunnar er ad adstoda ungt
folk, sem hefur leidst ut i fikniefnaneyslu og afbrot, vid ad fota sig og koma lifi sinu i ja-
kvaeoan farveg. Starfsemin midar ad pvi ad hjalpa einstaklingnum ad hjalpa sér sjalfur, efla
og styrkja sjalfsmynd hans svo ad hann geti lifad i samfélaginu og stadid 4 eigin fotum. Meo-
ferdin er byggd 4 12 spora kerfi AA-samtakanna. A arinu 1999 fékk stofnunin 11 millj. kr.
a fjaraukalogum fra félagsmalaraduneytinu og 0,5 millj. kr. styrk fra Reykjavikurborg.
Stodugildi eru 12.

Byrgid er rekid af kristilegum samtokum og var stofnad i desember 1996. Starfsemin er
priskipt og er einn hluti hennar medferdarheimili. Bodid er upp 4 medferd i prja til sex man-
udi en haegt er ad sekja um framlengingu ad peim tima lidnum. Vistmenn eru allir eldri en
18 ara og flestir eldri en 24 ara. Hin tvo heimilin sem Byrgid hefur rekid eru afangaheimili
par sem vistmenn s&kja sér fyrst og fremst husaskjol. Annad var ad Vesturgdtu 18 i Hafnar-



5

firdi, en pvi var lokad i lok april 2000, og hitt er i Rockville & Midnesheidi. bar eru ni1 25-30
manns i medferd. Meodferd er byggd a4 12 spora kerfi AA-samtakanna med truarlegu ivafi.
Meoferdargjold eru 36.000 kr. 4 manudi og 20.000 kr. i Rockville. Starfsemin er fjarmégnuo
med styrkjum fra hinu opinbera, frjalsum framlgum einstaklinga og fyrirtaekja. A arinu 1999
uthlutadi félagsmalaraduneytid Byrginu 4 millj. kr. til starfseminnar. Launud st6dugildi eru
um prju.

Krossgotur reka endurhaefingameoferd ad Hlidasmara 5-7 1 Kopavogi fyrir unga vimu-
efnaneytendur 4 aldrinum 16-35 4ra. Krossinn stofnadi medferdarheimilio arid 1986 og var
pad fyrst til hiisa ad Alfholsvegi 32 i Kopavogi en vard ad sjalfstzdri stofnun arid 1989. Nu
bydur stofnunin upp 4 leiguhtisnadi i 20 ibudum og geta verid par um 40 skjolsteedingar.
Lagmarksdvol er sex manudir en hamark tvo ar. Manadarleiga (faedi og hiisnadi) er 35.000
kr. fyrir einstakling en 58.000 kr. fyrir hjon. Markmidid med starfsemi Krossgatna er ad auka
skilning vistmanna 4 eigin st6du og heefni peirra til ad takast & vid nytt lif &n vimugjafa.
Byggt er 4 12 spora kerfi AA-samtakanna. A arinu 1999 fékk stofnunin 18 millj. kr. fra fé-
lagsmalaraduneytinu og 2 millj. kr. Gr Forvarnasjodi. Stéougildi eru fimm.

2.2.2 Afangaheimili sem veita studning og radgjof.

Heimili sem bjéda upp 4 studning og radgjofi einhverjum meli eru: Takmarkid, Stodbyli
Samhjalpar, Fjolan, Dyngjan, SAA vid Eskihlid og Miklubraut, Risid og Vernd.

Oll heimilin hafa pad ad markmidi ad hjalpa folki sem er fjolskyldu- og heimilislaust ad
na a ny fotfestu i lifinu og halda varanlegt bindindi.

Takmarkio ad Baronsstig 13 1 Reykjavik tekur 4 moti folki sem er ad koma ur afengis- og
vimuefnamedferd. Stofnunin fékk styrk fra Reykjavikurborg arid 1999 a¢ fjarhaed 1 millj.
kr. og ad auki 1,2 millj. kr. Or Forvarnasjodi.

Stodbyli Samhjalpar er afangaheimili ad Hverfisgotu 42 i Reykjavik fyrir afengis- og
vimuefnasjuklinga sem lokio hafa medferd hja Samhjalp ad Hladgerdarkoti i Mosfellsdal.
bar er a0stada fyrir 15 einstaklinga og er lagmarksdvalartimi sex manudir. Markmio peirrar
félagslegu adhlynningar sem veitt er 1 Stodbylinu er ad gera skjolsteedingum kleift ad temja
sér nyja lifsheetti og varanlegt bindindi 4 eigin abyrgd. Jafnframt er peim skylt ad taka virkan
patti félagsstarfinu i Pribidum og er pad hugsad sem pattur af eftirmeoferdarstarfi Samhjalp-
ar. Styrkur fra Reykjavikurborg 4 arinu 1999 nam 3,8 millj. kr. og ar Forvarnasj6di fékk
heimilid uthlutad 1 millj. kr.

Fjolan er afangaheimili & Akureyri fyrir karlmenn sem eru ad koma ur afengis- og vimu-
efnamedferd (sja undir SAA). Uthlutun tr Forvarnasjodi a arinu 1999 nam 800.000 kr.

Dyngjan er afangaheimili fyrir konur, stundum med born, sem lokid hafa afengis- og
vimuefhamedferd. Er pad til husa ad Snekkjuvogi 21 1 Reykjavik. Heimilid var stofnad i april
ario 1988 af ahugakonum um vimuefnavandann. Rymi er fyrir tolf skjolstaedinga og par er
eitt stodugildi. Vistmenn greida 34.000 kr. fyrir dvdlina en pa er innifalinn allur kostnadur.
bar fyrir utan er reksturinn fjarmagnadur med styrkjum fra opinberum adilum. Reykjavikur-
borg veitti styrk 4 arinu 1999 ad fjarhaed 1 millj. kr. og uthlutun Forvarnasj6ds var 2,1 millj.
kr.

SAA vid Eskihlid og Miklubraut, Reykjavik veitir afengisfiklum félagslegan studning eftir
afengismeoferd eda 4 medan afengismedferd stendur & gongudeild.

Risio & Snorrabraut 52 1 Reykjavik bydur upp 4 hjalparstarfsemi fyrir 4fengis- og vimu-
efnasjuklinga sem eru ad na sér 4 strik eftir medferd 4 medferdarstofnunum eda sjukrahusum.
Stodugildi eru tvo og rymi 18. Rekstraradili er liknarfélag (sjalfseignarstofnun).

Vernd er afangaheimili ad Laugateigi 19 i Reykjavik sem er rekid af ahugamannafélagi
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i nanum tengslum vid fangelsismalastofnun. Par vistast menn sem koma 0r fangelsum eftir
a0 hafa afplanad dom og lokio stofnanavist a afeitrunarstofnun. Fj6ldi ryma er 1619 og
stoougildin tvo.

2.2.3 Gistiheimili.

Heimili pessi bjoda fyrst og fremst upp 4 athvarf eda huisaskjol an pess ad veitt sé nokkur
a0sto0 eda radgjof ad 6oru leyti.

Gistiskyli Reykjavikurborgar er rekid ad Pingholtsstreeti 25. Par er um a0 raeda neydarat-
hvarf fyrir heimilislausa afengis- og vimuefnasjuklinga og er pad fjarmagnad af Reykjavikur-
borg. Verktaki annast reksturinn. Stodugildi eru fjogur yfir veturinn en prja yfir sumarid. A
sumrin er lokad fra kl. 10.00 a morgnana til kl. 17.00 4 daginn. Rymi eru 15.

brepid er 6had samtok ahugamanna, sjalfseignarstofnun med fimm manna stjérn. Engin
formleg medferd fer fram 4 vegum félagsins. Skjolsteedingar hafa husaskjol og adstodu i hiis-
nadi félagsins ad Laugarasvegi 24 i Reykjavik. AA-fundir eru reglulega haldnir innan veggja
brepsins.

2.3 Barnaverndarstofa.

Barnaverndarstofa, sem er stofnun 4 vegum félagsmalaraduneytisins, sér m.a. um vistun
barna og unglinga til 18 ara aldurs sem eiga vio vimuefnavandamal ad strida. Stofnunin rekur
starfsemi 4 ymsum st60oum um landio.

Studlar starfa & grundvelli barnaverndarlaga, nr. 58/1992, og reglugerdar nr. 271/1995,
um meoferdarstoo rikisins fyrir unglinga. bar segir a0 starfraekja skuli medferdarstoo fyrir
unglinga 4 aldrinum 12-18 ara sem eiga vid hegdunarerfidleika og/eda vimuefnavanda ad
strida. Studlar sinna pvi misleitum hépi unglinga med margvislegan vanda.

A Studlum eru tveer deildir, lokud deild, oft ko1lud neydarvistun, og medferdardeild. Auk
pess reka Studlar pridju deildina sem er eftirmeofero i husnaedi vid Skulagotu i Reykjavik.
Stodugildi eru 25.

Logregla og starfsmenn félagspjonustu sveitarfélaga (barnaverndarnefnda) geta vistad
ungling & lokadri deild i neydartilvikum til skamms tima, ad hamarki 14 daga. Barnaverndar-
stofa getur vistad ungling a lokadri deild eftir strok eda ofbeldishegdun sem ekki er unnt ad
stodva med 60rum heetti.

Félagspjonusta sveitarfélaga getur sott um plass 4 medferdardeild pegar vandinn er ordinn
meiri en rada ma vid med urredum i héradi. Starfsmadur félagspjonustu sendir umsokn til
Barnaverndarstofu, fylgir foreldrum og unglingi a kynningar- og inntokufund og fjorum til
sex vikum sidar 4 greiningarfund. Par er fario yfir nidurstodur og arangur meodferdar sem og
tillogur um aframhald. Starfsmadur félagspjonustu er vidstaddur utskriftarfund pegar med-
ferd lykur.

Sumir unglingar fara i langtimamedferd 4 medferdarheimilum 4 vegum Barnaverndarstofu
en stor hluti fer aftur heim eftir medferd 4 Studlum. Flestir peirra taka patt 1 vikulegri eftir-
medferd 1 ad minnsta kosti sex manudi.

Barnaverndarstofa er med rekstrarsamning vid eftirtaldar prjar einkareknar medferdar-
stofnanir, sem allar sérheefa sig i vimuefnavandamalum:

Arvelli 4 Kjalarnesi (sja framar).

Laugaland 1 Glesibajarhreppi 1 Eyjafirdi, en pangao fluttist starfsemi fra Varpholti, sem
hof rekstur i byrjun jini 1997. I Laugalandi er rymi fyrir atta stalkur og eru stédugildin fjog-
ur. Ad auki eru einn til tveir kennarar i hlutastarfi.

Meoferoarheimilid er rekio sem fjolskylduheimili og bua hjonin sem reka heimilid par
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asamt tveimur bornum sinum og peim unglingum sem par eru vistadir hverju sinni. Vid
heimilid starfa auk peirra hjona tveir starfsmenn. Salfredingur starfar einnig vid heimilid i
hlutastarfi.

Heimilid a0 Laugalandi er sérheeft medferdararradi fyrir unga afengis- og vimuefnaneyt-
endur byggt 4 12 spora kerfi AA-samtakanna.

Medferdarheimilio Jokuldal sem er med rymi fyrir sex drengi med vimuefnavandamal.
Stodugildin eru fimm. Meodferdarheimilid var opnad i jantiar 2000.

Medferdin er fyrir unga dfengis- og vimuefnanotendur undir 16galdri. Medferdarrymin eru
sex og er medferdin snidin ad porfum ungra fikla par sem 16g0 er ahersla a freedslu i formi
fyrirlestra, einkavidtala og hopvinnu.

Auk framangreindra medferdarheimila eru eftirfarandi heimili rekin 4 vegum Barnavernd-
arstofu. Par eru einnig til medferdar unglingar sem eiga vid vimuefnavanda ad strida.

Hvitarbakki i Borgarfirdi er med sex rymi fyrir skjolstaedinga og eru par sex stodugildi.
Meoferdarheimilid hof starfsemi i lok ars 1998. Hopurinn sem heimilio pjonar eru 13—18 ara
unglingar med hegdunarerfidleika, vimuefnavanda og afbrotahneigo.

Hadholt i Skagafirdi er me0 sex rymi fyrir skjolsteedinga. bar er lokud medferd fyrir 16-18
ara mjog erfida einstaklinga. Medferdar- og skolaheimilio Haholt tok til starfa i januar 1999.
Fastir koma pangad sjalfviljugir og eru pvi stodugildin tiltolulega morg, eda 11-13. Vanda-
mal skjolsteedinganna eru af ymsum toga en flestir hafa glimt vido mikinn fikniefnavanda,
eiga langan afbrotaferil ad baki og hafa beitt ofbeldi. Allir eiga peir pad sameiginlegt ad hafa
heett i skola og fjolskyldutengsl eru i upplausn. Skjolstedingur sem kemur i Haholt dvelur
par ad lagmarki i halft ar en dvélin getur ordid mun lengri. { sumum tilfellum fara nemendur
i Haholti i framhaldsmedferd 4 adrar medferdarstofnanir, svo sem Vog, Stadarfell eda Ar-
velli, en koma aftur i Haholt. Petta er gert til ad audvelda peim ad nyta pad sem beir hafa lert
vid nyjar adstaedur og til ad 60last frekari reynslu adur en peir utskrifast. Skjolstaedingar hafa
einnig i nokkrum tilfellum utskrifast til fjolskylduheimila 4 vegum Barnaverndarstofu i fram-
haldsmedferd.

Arbot/Berg. Medferdarheimilin Arbot og Berg i Adaldal i Sudur-Pingeyjarsyslu eru sam-
tals med rymi fyrir 10 skjolsteedinga. Stodugildin eru 12. Stofnunin er ekki fyrir unglinga
med vimuefnavandamal heldur pa sem eru meo georan vandamal. Starfsemin hofst 4rid 1992
og var pa sértaek lausn fyrir tvo einstaklinga en formlega toku heimilin til starfa arid 1994
med rymi fyrir fjora skjolstedinga.

Geldingalekur 4 Rangarvollum er medferdarheimili fyrir yngsta aldurshopinn, p.e. fra
5-14 ara, med adalaherslu 4 born undir 13 ara aldri. bar eru sex rymi og stoougildi eru fjog-
ur.

Torfastadir i Biskupstungum eru med fjogur stodugildi. Allt ad sex unglingar eru vistadir
a Torfastddum hverju sinni. Flestir peirra eiga vid margvisleg vandamal ad etja, svo sem
hegdunarerfioleika, skolavanda, erfidar heimilisadsteedur og gedraskanir eda hafa verid i
vimuefnaneyslu og afbrotum.

2.4 Starfsemi skipt eftir kjordeemum dsamt stoougildum.

Kjordaemi Stodugildi 31/12 1999 Stodugildi alls
Reykjavik 159
Landspitali, haskolasjukrahus 56
Gongudeild
Meodferdardeild

Dagdeild



SAA 63
Vogur
Gongudeild, Reykjavik
Afangaheimili, Miklubraut og Eskihlid

Barnaverndarstofa 25
Studlar

Afanga- og gistiheimili

Takmarkid vid Baronsstig 1
Stoobyli Samhjalpar og supueldhus, Hverfisgotu 4
Gistiskyli Reykjavikurborgar, Pingholtsstraeti 4
Dyngjan, Snekkjuvogi 1
Prepid, Laugarasvegi 1
Risid, Snorrabraut 2
Vernd, Laugateigi 2
Reykjanes 48
Hladgerdarkot, Mosfellsdal 11
Krysuvikurskoli
Byrgid, Hafnarfirdi 3
Byrgid, Rockville, Mionesheidi
Arvellir, Kjalarnesi 12
SAA, Vik, Kjalarnesi 8
Krossgotur, Kopavogi 5
Vesturland 14
SAA, Stadarfell 4 Fellsstrond 8
Hvitarbakki i Borgarfirdi 6
Nordurland vestra 12
Haholt 12
Nordurland eystra 22
Gongudeild SAA, Akureyri 6
Afangahusid Fjolan, Akureyri
Varpholt (ni Laugaland), Eyjafirdi 4
Arbot/Berg, Adaldal 12
Austurland 5
Meoferdarheimilid Jokuldal, Skjéldolfsstodum 5
Sudurland 19
Gunnarsholt 11
Torfastadir i Biskupstungum 4
Geldingalekur 4 Rangarvollum 4
SAMTALS STOPUGILDI 279

3 FJARMAL

Uttekt 4 fjarmalum peirra stofnana sem eru utan fjarlaga liggur ekki fyrir. Nefnd 4 vegum
félagsmalaraduneytisins vinnur ad uttekt 4 pessum malum en hin hefur ekki lokid stérfum,
m.a. vegna pess ad ekki hefur tekist ad safna saman naudsynlegum rekstrarlegum upplysing-
um fra pessum adilum.

Bedid hefur verio um upplysingar fra tiu ara timabili, en ekki hefur verio unnt ad fa sam-
steedar upplysingar par sem hvorki liggja fyrir upplysingar hja raduneytinu né hja viokom-
andi stofnunum. Pvi eru adeins veittar upplysingar fyrir timabilid 1993-2000 til ad fa saman-
burdarhafari upplysingar og eins er starfsemin ad Vidinesi tekin it ir samanburdinum vegna
breyttrar starfsemi stofnunarinnar 4 timabilinu.



3.1 Rekstrarutgjold stofnana, fjarveitingar og sértekjur.
Allar tolur eru framreiknadar til medalverdlags arsins 2000 eftir visitdlu samneyslu, sbr.

toflu 1.

[ tflum 2—4 kemur fram rekstrarkostnadur stofnana sem eru 4 fjarlogum samkvamt kafla

2.1.

Tafla 1. Yfirlit yfir visitolu.

9

Ar

1993
1994
1995
1996
1997
1998

1999 (bradab.)

2000 (deetlun)
Heimild: Bjodhagsstofnun mars 2001,
bjodarbuskapurinn Framvindan 2000 og horfur 2001, bls. 86.

Visitala
samneyslu

100,0
101,8
105,5
111,2
116,0
127,0
135,6
144,4

1993
1994
1995
1996
1997
1998

1999
2000

154.322
164.001
165.556
175.533
178.314
189.368

199.584
205.409

210.793
230.690
242.371
263.513
285.850
263.224

283.052
299.758

39.808
30.980
30.805
29.281
30.077
30.506

29.486
34.100

15.699
19.441
18.684
16.431
17.683
14.663
17.777

420.621
445.113
457.417
484.758
511.924
497.762

529.899
539.267
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Tafla 3. Annar kostnadur medferdarstofnana 1993-2000 i pus. kr.

dgero
1993 29.371  86.235 33.210 16.510 165.326
1994 27.275  97.920 24.682 23.890 173.767
1995 22.081  86.398 29.116 25.485 163.080
1996 25589  78.797 22.780 24.057 151.223
1997 23.996 72.726 24.089 9.342 130.152
1998 21.055 83.948 23.769 15.487 144.259
1999 20.998 91.590 22.195 19.431 154.215
2000 21.610 161.550 19.600 0 202.760

Tafla 4. Heildarkostnadur medferdarstofnana 1993-2000 i pus. kr.

aogeros
1993 183.693 297.027 73.018 32.209 585.947
1994 191.276 328.610 55.662 43.331 618.880
1995 187.637 328.769 59.922 44.169 620.497
1996 201.122 342.310 52.062 40.488 635.982
1997 202.310 358.576 54.166 27.024 642.076
1998 210424 347172 54.275 30.150 642.021
1999 220.583 374.642 51.681 37.208 684.113
2000 227.019 461.308 53.700 0 742.027

Tafla 4 synir heildarkostnad medferdarstofnana an sértekna, p.e. samanlagdan launakostn-
ad og annan kostnad.
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Tafla 5. Sértekjur meoferoarstofnana 1993-2000 i pus. kr.

1993 18.385 11.176 4.349 19.064 52.974
1994 12.657 7.973 3 23.636 44.269
1995 6.280 9.572 2.055 39.780 57.687
1996 8.526  12.040 0 25.746 46.312
1997 5328 19.763 12 22.455 47.558
1998 4.050 22.367 0 20.829 47.246
1999 6.077  22.257 5 24.360 52.700
2000 3.540 28.368 0 0 31.908

Sértekjur Landspitala voru adallega sala a framleidsluvérum Gunnarsholts. Nu eru vist-
menn mun yngri en adur og margir hafa verid i sterkum efnum. bvi er ekki lagt eins mikid
upp ur vinnu og adur i medferdinni. Um og upp ar 1990 var mikil helluframleidsla og fram-
leidsla a milliveggjaplotum en framleidslan reyndist ekki ardber og var henni haett. Sértekjur
Krysuvikurskola eru gjold senskra vistmanna, en stofnunin hefur haft samning vid s&nskt
sveitarfélag um vistun skjolstadinga. bessi fjarhad nam tepum 13 millj. kr. & arinu 1999.
bar vid baetast gjafir og styrkir auk daggjalda islenskra skjolsteedinga.

Tafla 6. Framlag heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytisins
til medferdarstofnana og forvarna 1993-2000 i pus. kr.

Ta5e
1993 1656.307 273.243 58.496  14.443 61.575 6.138 579.204
1994 178.619 286.946 50924  25.536 60.456 12.165 614.645
1995 181.358 285.108 54258  16.425 52.665 13.551 603.364
1996 192,597 271.166 50.649  18.182 68.495 15.130 616.217
1997 196.982 273.313 53929 22918 119.315 17.749 684.205
1998 206.374 279.190 53905 24.337 127.322 11.827 702.954
1999 214.505 286.561 51.008  24.492 111.367 10.649 698.582
2000 201.869 323.900 53.700  24.000 103.868 6.000 713.337




12

Toflur 7-9 syna skiptingu 4 heildarkostnadi einstakra stofnana eftir deildum. Allar t6lur
eru umreiknadar til medalverdlags arsins 2000.

Tafla 7. Kostnadur Landspitala skipt eftir deildum i pus. kr.

1993 51.879  45.272 8.536 0 17.990 123.677
1994 57.443  49.214 11.912 0 16.825 135.394
1995 56.083  50.274 14.258 4.377 24.318 149.311
1996 64.372  60.959 14.789 20.291 32.186 192.597
1997 68.580  58.819 16.100 19.146 34.337 196.982
1998 70.951 63.051 16.531 21.242 34.598 206.374
1999 74.056  67.642 15.715 20.400 36.693 214.505
2000 76.459  64.705 13.969 16.561 30.175 201.869

Tafla 7 synir kostnad Landspitalans — haskolasjukrahuss af peim deildum sem helst fast
vi0 medferd vimuefnasjuklinga. Kostnadur vegna pessara sjuklinga 4 60rum deildum, svo
sem bradamottoku, rannsoknardeildum o.fl., er ekki medtalinn.

A arinu 1995 var starfsemin & Vifilsstodum 16gd nidur og ferd yfir 4 dagdeild og legu-
deild 4 Flokagotu 29-31, sem nu kallast Teigur. A sameiginlegu deildina er bokfardur allur
launakostnadur leekna, félagsfraedinga, salfredinga og leeknaritara sem starfa vid afengis- og
vimuefnaskor par sem pessir starfshopar vinna & mérgum stodum og erfitt er ad deila kostn-
adi & vidkomandi deildir.

Tafla 8. Kostnadur SAA, skipt eftir deildum i pus. kr.

1993 184.725  33.779 45.575 31.084 1.863| 297.026
1994 189.711  48.240 50.419 34.758 5.483| 328.610
1995 198.925  44.629 44.963 33.395 6.858| 328.769
1996 197.637 47115 47.040 41.472 9.047| 342.310
1997 211.828  45.138 44.709 47.989 7.666| 357.330
1998 214256  35.873 43.116 47.865 6.061 347.171
1999 231.275  47.285 46.489 46.553 9.024| 380.625
2000 297.363  49.073 57.232 49.675 7.965| 461.308

Heimild: SAA Yfirlit yfir rekstur 1990-2000.

Hér er um ad rada kostnad SAA af sjiikrahtisrekstri en kostnadur SAA vid adra starfsemi
er ekki medtalinn. Undanfarin ar hefur halli sjukrareksturs verid fjarmagnadur af SAA.
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Tafla 9. Kostnadur annarra stofnana og utgjold tengdra sjéda i pus. kr.

1993 68.669 14.443 48.764 12.811 6.138 150.826
1994 55.659 25.536 44.150 16.306 12.165 153.815
1995 57.867 16.425 37.339 15.326 13.551 140.508
1996 52.062 18.182 53.345 15.150 15.130 153.868
1997 54.153 22.918 68.486 50.829 17.749( 214.135
1998 54.275 24.337 75.816 51.506 11.827( 217.761
1999 51.676 24.492 71.255 40.112 10.649 198.184
2000 34.100 24.000 67.281 36.587 6.000 167.968

3.2 Stofnkostnadur.

Ekki er mdgulegt ad finna ut stofnkostnad hja Landspitala nema kostnad vid eignakaup
pessara deilda par sem par eru hluti af storri heild og kostnadarhlutdeild einstakra deilda
ekki pekkt. Hvad vardar adrar stofnanir hafa per ekki tiltaekar markteekar upplysingar um
stofnkostnad sinn, m.a. vegna edlis mismunandi samtaka (sjalfbodavinna).

3.3 Akvardanir um ad setja stofnanir 4 fjarlog.

Adilar sem hyggjast hefja rekstur medferdarheimila sekja um leyfi samkvemt 16gum um
heilbrigdispjonustu til heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytis sem ad fenginni umsogn
landlaeknis og héradsleknis tekur akvordun um starfsleyfi. Vio mat 4 umsokn um starfsleyfi
er tekio tillit til edlis rekstrar, edlis starfseminnar, fjolda starfsfolks og menntunar pess,
rekstraroryggis, husnadis o.fl. Oski stofnunin fjarveitinga fra raduneyti ad fengnu starfsleyfi
er sott um fjarveitingar til Alpingis 4 hefobundinn hatt.

begar umsvif medferdarstofnana eru aukin er reynt ad meta porf fyrir fjolgun vistryma eft-
ir hefobundnum leidum, bidlistum o.s.frv. Akvardanir af pessum toga eru teknar af radherra.

3.4 Stoougildi 4 einstokum stofnunum.

Stofnun Stoougildi 31/12 1999 Samtals
Landspitali samtals 67
Sameiginleg deild 20
Legudeild 33A 23
Gongudeild 32E 5
Dag- og legudeild, Flokagotu
Gunnarsholt 11
Hlaodgerodarkot 11
SAA samtals 85
Vogur 50
Vik 8
Stadarfell 8
Gongudeild, Reykjavik 13

Gongudeild, Akureyri 6
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Krysuvik 9
Ymis afanga- og medferdarheimili 23
Byrgid
Krossgotur
Dyngjan, Snekkjuvogi
Takmarkid
Stodbyli Sambjalpar
Stpueldhiis Samhjalpar
Risid
Vernd
Gistiskyli Reykjavikurborgar
Prepid

— RN N W = = W

Meodferoarheimili 4 vegum Barnaverndarstofu 84

Studlar 25
Arvellir 12
Varpholt (n Laugaland)
Medferdarheimilid Jokuldal
Hyvitarbakki
Haholt 12
Arbot/Berg 12
Geldingalekur 4
Torfastadir 4

Heimild: Upplysingar fra viokomandi rekstraradilum. Pé er ovissa um st6ougildi hja ymsum dfanga- og med-

N B~

ferdarheimilum, m.a. vegna sjalfbodavinnu.

3.5 Kostnaour Tryggingastofnunar rikisins vegna vimuefnameoferdar erlendis.

Arin 1995,1997, 1998 og 1999 for enginn sjiklingur 4 vegum Tryggingastofnunar i vimu-
efnamedferd erlendis. Arid 1996 for einn sjuklingur til Hazelden i Bandarikjunum og kostadi
st medferd 1.047.103. kr. Pad sem af er arinu 2000 hefur verid sampykkt ad greida medferd
fyrir einn sjukling 4 Privatklinikken Gunderuplund i Danmérku. Hver manudur par kostar
186.498 kr. (DKK 19.500). Sampykkt var sex manada medferd sem samtals mun kosta
1.118.988 kr. Ferdakostnadur sjuklinganna er ekki medtalinn 1 pessum fjarhedum.

4 MEDFERD
4.1 Sérhzefing stofnana.

[ yfirliti yfir stofnanir kemur fram hvernig einstakar stofnanir sérhaefa sig eda leggja adal-
aherslu 4 akvedna hopa skjolstaedinga. Hinn almenni ferill er sa ad sjuklingur, sjalfur eda
med adstoO annarra, leitar adstodar hja leknum, heilsugaslustoovum, félagsmalastofnunum,
sjukrahtsum, barnaverndarnefndum (Barnaverndarstofu), skolahjukrun og fleiri stodum. Eins
leita sumar hjalparstofnanir sjuklinga uppi og bjoda peim adstod. Medferd hefur verid lyst
i umfjollum um hverja stofnun hér ad framan.

4.2 Greining og verkferill. )
Meofero fyrir avana- og vimuefnasjuklinga 4 Islandi mé skipta i prja adalflokka:
— medferd 4 geddeild med leknisfredilegum adferdum,
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— medferd a stofnunum sem stydjast vio 12 spora kerfi AA-samtakanna, sem eru leidbein-
ingar um hvernig fyrrverandi ofneytendum afengis og annarra vimuefna sé radlegast ad
haga lifi sinu 4 batavegi,

— medferd 4 stofnunum sem hafa kristna trt ad leidarljosi.

bratt fyrir pessar mismunandi adaldherslur skarast peer mjog pvi ad 4 6llum st6dunum parf
leeknispjonustu vid, a.m.k. a medan afeitrun a sér stad, svo og hjukrunar, félagsradgjafar,
afengis- og vimuefnaradgjafar, auk pess sem flestum er beint til AA-samtakanna ad lokinni
medferd. Par virdist fyrrverandi ofneytendum takast best ad halda sig fra afengi og 6drum
vimuefnum.

Telja ma AA-samtokin helstu studningsmeoferdina fyrir pa sem heett hafa neyslu. Einnig
hafa afangastadir fyrir fjolskyldu- og heimilislausa feekkad afturhvorfum til neyslunnar hja
fyrrverandi ofneytendum. Alla jafna er litid 4 fyrstu komu sem bradatilvik, enda mjog pyo-
ingarmikid ad na til ofneytenda pegar peir eru moéttekilegir. Fyrstu dagana fer greining fram,
enda ekki gott ad tala vid slika sjiklinga fyrr en brair af peim. Oski folk endurinnlagnar hafa
meodferdarstodvarnar oft pa reglu ad lata sjuklinga bida heima faeina daga séu peir ekki i
bradri heilsufarslegri heettu.

4.3 Meodferoartimi.
Venjulega er afeitrunartimi sjo til tiu dagar. Eftir pad dvelja sjuklingar prjar til fjorar vikur
a eftirmedferdarstofnun. betta gildir um afengissyki og veegari fikniefni. Pa skiptir miklu
hvort ofneytandinn er illa farinn med aralanga neyslu ad baki. Sé raunin su geta badi pessi
timabil lengst verulega, eda allt upp i prja til fjora manudi. betta eru p6 undantekningartilvik.
Miklir fikniefnaneytendur purfa oft lengri medferdartima. b4 er adallega horft til eftirmeo-
ferdar 4 sérstokum stofnunum.

4.4 Arangur.

Arangur medferdar 4 hinum ymsu medferdarstofnunum er mjog erfitt ad meta og bera
saman. Skjolstedingar stofnananna eru mjog misjafnlega & sig komnir, sumir ungir, adrir
gamlir, sumir nylega fallnir fyrir vimuefnum, adrir binir ad reyna flest og hafa gengio gegn-
um i medferd endurtekid og 4 fjolda stofnana.

Félagslegar adstaeour eru einnig mjog mismunandi, sem og likamlegt astand einstakling-
anna. Allir pessir pattir hafa veruleg &hrif 4 &rangur meodferdar.

Dr. med. Kristinn Témasson yfirleeknir birti { Leeknabladinu 1999 grein um arangur afeng-
ismedferdar 4 fslandi 28 manudum eftir innldgn. Hafdi hann rannsakad arangur af medferd
361 sjuklings, sem medhondladur hafoi verio 4 deildum 16 og 33 A 4 Landspitala og 4 sjtikra-
husi SAA ad Vogi.

f 1j6s kom ad um 16% sjiklinga héldu bindindi i 28 manudi, best gekk ungum, giftum,
fullvinnandi einstaklingum an gedgreiningar, 23—28% peirra héldu bindindi i 28 manudi,
verstur var hins vegar arangur fraskilinna sikomusjuklinga, en innan vid 10% peirra héldu
28 ménada bindindi.

Virdist pessi arangur svipadur og erlendar rannsoknir hafa leitt i 1j0s.

[ annarri rannsokn Kristins Témassonar kemur fram ad medferdararangur 4 dagdeildum
er fyllilega sambeerilegur vid drangur af innlogn 4 deild.

Ekki liggja fyrir adrar nylegar marktaekar rannsoknir & drangri medferdar 4 60rum stofn-
unum.
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Sum meoferdarheimilin leggja mikla dherslu & ad vistin sem slik sé arangur i sjalfu sér,
par ed einstaklingurinn njoéti par skjols, go0s mataredis og umdnnunar i stad pess a0 vera 4
vergangi, einangradur, husnadislaus og jafnvel 1 afbrotum.

Telja verdur ad aukna dherslu purfi ad leggja 4 d&rangursmat ymissa medferdarstofnana og
medferdarleida svo ad nyting fjarmagns verdi sem best og sem flestum einstaklingum til
hagsbodta. Einnig er 1jost ad stefna parf afram a0 pvi ad baeta arangur medferdar vid avana-
og vimuefnanotkun.
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