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Svar

heilbrigdisradherra vid fyrirspurn Rannveigar Gudmundsdottur um gedheilbrigdispjonustu
vi0 born og unglinga.

1. Hverter umfang gedheilbrigdispjonustu vid born og unglinga til 18 dra aldurs hérlendis
midad vid pad sem tidkast { nagrannalondum?

bessi samanburdur liggur ekki fyrir. Engar rannsoknir hafa verio gerdar um langt arabil
aumfangi pjonustunnar milli landa svo vitad sé. Ekki er heldur audvelt ad fa upplysingar um
umfang pessarar pjonustu i peim I6ndum sem vid viljum bera okkur saman vio.

[ skyrslu til heilbrigdis- og tryggingamalaradherra sem skilad var i oktober 1998 kemur
fram a0 BUGL sinnti pa um 0,4-0,5% barna, en samkvemt norskum télum veeri edlilegt ad
sinna um 2% barna. Pessar tolur eru fra arinu 1997 eda fyrr og gefa ekki rétta mynd af
pjoénustunni nu hér 4 landi.

Skilgreiningar 4 hvad telja skal til gedheilbrigdispjonustu i pessu sambandi eru nokkud
a reiki, og pyrfti ad hafa peer samberilegar ef gera 4 alpjédlegan samanburd.

Geoheilbrigdispjonusta vid born sem veitt er af halfu BUGL neer nu til mun staerri hops
en a0 framan greinir, og samkvaemt upplysingum fra yfirlekni deildarinnar tekur deildin &
méti um 300 nyjum tilvikum ar hvert. Bent skal 4 ad sjalfreedisaldur hefur hekkad 4 pessum
arum, og pvi er ekki haegt ad alykta beint um hlutfallslega aukningu 4n mun nakvamari tolu-
legra upplysinga og urvinnslu en hér gefst kostur 4. ba veitir BUGL nu gedheilbrigdispjon-
ustu a stofnunum Barnaverndarstofu samkvamt sérstokum samningi og pjonar pannig fjol-
morgum einstaklingum sem ekki sakja beinlinis pjénustu a deildina.

Fjolgun barna- og unglingagedlaekna hér a landi hefur haft i for med sér ad nu ma sekja
pjonustu & stofur sérfreedileekna, og moguleikar til ad veita pessa pjonustu voru auknir veru-
lega a sidasta ari. P4 sinna salfreedingar nu pessum bornum og unglingum 4 stofum.

Fyrir fAum missirum var opnud sérstok deild 4 Vogi 4 vegum SAA til pess ad sinna born-
um og unglingum i vimuefnavanda sem vilja takast a vid hann. Deildin ramar 11 einstak-
linga, en auk pess er veitt radgjafar- og gongudeildarpjonusta & sjukrahusinu fyrir pennan
hop.

A Fjordungssjukrahtisinu 4 Akureyri hefur verid métud su stefna ad sinna fyrst og fremst
gongudeildarpjonustu med pverfaglegu teymi en ad born med gedreenan vanda leggist adeins
inn 4 stofnun { algerum undantekningartilvikum. Barna- og unglingageddeild, sem aformad
var a0 reka & FSA par til stefna hefdi verio moétud, mundi adeins hafa tvo til prju rim ad
stadaldri. Pvi er nu gert rdd fyrir ad petta verdi eingdéngu géngudeild, en bérn sem parf ad
leggja inn verdi 16g0 inn 4 barnadeild. Nu er stefnt ad radningu sérmenntads og sérhafds
starfsfolks til ad sinna pjonustunni.

Tilraunaverkefni med salfreedipjonustu 4 heilsugaeslustodvum hafa pott gefa gdoa raun.
bverfagleg greiningarteymi i heilsugaeslunni hafa einnig sannad gildi sitt. A midst6d barna
i Heilsugaeslunni i Reykjavik er bornum a forskélaaldri sinnt, og hefur su pjonusta reynst
mjog gbd vidbot vid adra heilbrigdispjonustu fyrir pennan aldurshop.
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Heilsugeslulaeknar, skolahjukrunarfreedingar, barnaleeknar og margir fleiri koma i stérfum
sinum a9 tilfellum par sem um er ad reeda vaegari veikindi barna & gedsvidi. betta eru tilvik
sem jafnvel ma leysa an frekari ihlutunar, en ella er peim visad afram.

Nu i mars verdur byrjad ad vinna rannsokn 4 heilsu, hegdun og proska 5 4ra barna. Um
300 born verda i rannsoknarurtakinu, og verdur m.a. skimad fyrir ged- og proskardskunum.
bannig verdur varpad 1josi 4 heilsufar pessa hops, og ventanlega gefa nidurstédurnar miklar
visbendingar.

Ljost er af framansdgdu ad pjonusta vid pennan hop er veitt nokkud vida. Pad parf pvi
toluvert umfangsmikla rannsokn til ad svara pessari mikilvaegu spurningu sem hér er 16gd
fram.

2. Hverter hlutfall stofnanapjonustu annars vegar og pjonustu utan sjukrahusa hins vegar
a svidi gedheilbrigdispjonustu vid born og unglinga?
Til pess ad svara pessari spurningu parf ad safna miklum gégnum sem ekki liggja fyrir nu,
sbr. svar hér a0 framan. Slik gagnas6fnun tekur langan tima. Ekki liggja fyrir skradar upp-
lysingar um pennan patt gedheilbrigdispjonustunnar. Hér a eftir verdur reynt ad ndlgast svar
me0 stuttri lysingu 4 hluta stofnanapjonustunnar, en par eru upplysingar adgengilegri.

Samkvemt upplysingum fra Landspitalanum eru legurymi & BUGL eftirfarandi: niu 4
unglingageddeild, sex 4 fimm sélarhringa barnadeild og fimm 4 Kleifarvegi sem &tlud eru
minna veikum bornum. Legur 4 deildunum premur eru 156 samtals 4 ari og medallegutimi
er um 33 dagar. Innlognum hefur fjolgad um tugi prosenta a faum arum, en legurnar eru na
almennt styttri en 4dur. Sem demi ma nefna ad & unglingadeildinni hefur préunin verid
pannig ad arid 1997 voru innlagnir 33, en arid 2002 voru paer ordnar 91. bessi skipulags-
breyting hefur haft 1 for med sér ad fleiri f4 nti pjonustu pott enn purfi ad gera betur. Algengt
hefur verid nu sidustu manudina ad 11-13 unglingar hafi verid 4 unglingadeildinni, p.e. 2—4
til vidbotar vid skilgreind legurymi, og brynt er ad fjélga rymum 4 deildinni.

Unglingar sem leggjast inn &8 BUGL eru med gedraskanir eda alvarleg gedraen einkenni,
svo sem gedrof, kvida, personuleikaraskanir, alvarlegt punglyndi, afallastreitu, atraskanir og
sjalfsvigshugmyndir. beir sem eiga i vimuefnavanda eda glima vid félagsleg vandamal eda
hegounarvandamal leggjast inn & Studla eda & Vog. Bidlisti hefur verid 4 unglingageddeild-
ina nud i januar og hafa 13 unglingar bedid, par af prir téluvert veikir i heimahisum. Ung-
lingar hafa i nokkrum tilvikum verid lagdir inn & geddeildir fyrir fullordid folk pegar svona
astand hefur skapast.

Komur 4 gongudeild BUGL arid 2002 voru nalagt pvi ad vera um 3000. Mikil aukning
hefur einnig ordid 4 peirri starfsemi, m.a. med fjolgun starfsfolks.

A Vogi liggja ad jafnadi um 11 born og unglingar sem eru tilbin ad fara i medferd. Talid
hefur verid mjog mikilveegt ad hafa sérstaka deild fyrir pennan hép og er i tengslum vid
deildina og pjonustuna haldid saman miklum télulegum upplysingum sem sja ma 4 heimasiou
samtakanna.

Mikil aukning hefur ordid hér 4 landi 4 porf fyrir pessa pjonustu. Er pad 1 samraemi vid
préunina i nagrannaldndunum og eru astaedur taldar fjolpattar og ekki hefur tekist ad varpa
med rannsoknum skyru 1j6si 4 hvar orsaka sé helst ad leita. Hins vegar er 1jost ad bregdast
parf vid aukningunni og tryggja ad porfinni sé mett med enn frekari adgerdum.
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3. Hvernig er hattad samvinnu félagsmala- og heilbrigdisyfirvalda um pjonustu vio ung-
menni med hegdounartruflanir?

Samvinna a pessu svidi er fjolpatt og vinna raduneyti félagsmala og heilbrigdis- og
tryggingamala ad ymsum verkefnum sameiginlega. Fyrst og fremst byggist samvinna stofn-
ananna sem heyra undir raduneytin a samstarfssamningi sem gerdur var vorid 2000, en pa
ho6fou fengist 70 millj. kr. til pessa samstarfs.

Samningurinn tekur til margs konar pjoénustu, en honum var sagt upp vorid 2002 vegna
agreinings um framkvaemdina. Samningurinn er nu til umfjéllunar i raduneytum heilbrigdis-
mala og félagsmala, og er pess venst ad tillogur liggi fyrir um framhaldid & nestunni. Skyrt
skal tekid fram ad stofnanirnar sem samningurinn tekur til, p.e. BUGL, Barnaverndarstofa
og stofnanir 4 hennar vegum og SAA, starfa eins og samningurinn sé enn i gildi. Fram hefur
komid hja 6llum peim sem adild eiga ad samningnum ad hann hafi haft mjog g6d ahrif 4
petta samstarf og allir hvetja til pess ad pad verdi tryggt og eflt i framtidinni. Pad er ekki rétt
sem haldid hefur verid fram a0 fé pad sem rann til Landspitala samkvamt samningnum hafi
runnid i annad en gert var rad fyrir eins og fram hefur komid opinberlega hja svidsstjora a
gedsvidi Landspitalans par sem dsdkunum af pessu tagi var motmeelt hardlega.

Vegna stodugrar aukningar a porf fyrir pjonustu allra peirra stofnana sem sinna bérnum
og unglingum & pessu svidi er ljost ad veita parf meira fjarmagn til slikrar samvinnu 4
naestunni. [ mjog morgum tilvikum eiga peir ungu sjuklingar sem eru i porf fyrir pjonustu vid
margpatt vandamal ad etja sem parf { raun ad sinna 4 fleiri en einni stofnun. P4 er algengt
a0 1 1jos komi i medferd a einni stofnun ad porf er fyrir framhaldspjonustu & annarri og er
naudsynlegt ad samskipti stofnana séu greid og tilfeersla sjuklinga geti gengid snurdulaust
fyrir sig.

4. Ervitad hve stor sa hopur ungmenna er sem d 1 vanda en feer enga adstod?

A bidlista eftir pjonustu BUGL voru ni i jantar 43, en 59 i jantiar 2002. bar af bida 25
eftir mati 4 ofvirkni. [ jantar bidu 8—10 unglingar eftir innlégn 4 unglingageddeildina en pad
astand hefur ekki verid til stadar 4dur. Unglingadeildin 4 Vogi hefur getad meett porfinni ad
mestu, en porfin er ad sjalfsogou sveiflukennd. Adstodin er, eins og fram hefur komid, veitt
med margvislegum hatti og raduneytinu er ekki kunnugt um neitt veikt barn eda ungling sem
ekki feer neina adstod.

Oskad var upplysinga fra landlaeeknisembaettinu um petta atridi, en pad embaetti tekur 4
moti kvortunum og keerum eins og kunnugt er. bar lagu ekki fyrir kvartanir vegna pess ad
einstaklingar fengju enga pjonustu, en abendingar um bid og 6fullnaegjandi pjonustu & pessu
svidi hafa borist embeettinu.

5. Hvada daform eru um ad byggja upp gedheilbrigdispjonustu vio bérn og unglinga?
Geoheilbrigdispjonustu vid born og unglinga parf ad efla verulega 4 naestu arum.
Framlogin til rekstrar BUGL eru ni um 15% af framlégunum til reksturs gedsvios LSH,
og hefur petta hlutfall verid breytilegt undanfarin ar, oft um 11%. Vid hagreedingaradgerdir
a Landspitalanum hefur gedsvidid leekkad rekstrarkostnad en BUGL hefur verid haldio utan
vid peer adgerdir. Arleg framlog eru um 300 millj. kr. Arin 1998 og 1999 fengust aukafjar-
veitingar til ad stytta bidlistana. Arid 2000 kom samningur sa sem getid er um hér ad framan
til framkvaemda en pé fengust 40 millj. kr. til tilgreindra pjonustupatta.

baod liggur fyrir ad gedheilbrigdispjonusta vid born og unglinga hefur verid aukin mikid
a undanfornum arum, a stofnunum og utan peirra. Hitt er p6 1jost ad naudsynlegt er ad halda
stodugt afram uppbyggingu a pessu svidi.
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Nylega var sett a laggirnar nefnd til ad skoda hvernig LSH geti mett peim vanda sem
BUGL glimir vid. Nefndin mun gera tillogur til forstjora innan farra vikna.

Ad 6sk félags barna- og unglingagedlaekna mun radherra neestu daga setja a laggirnar
stofna starfshop einstaklinga sem pekkja vel til malsins fra moérgum sjénarhornum. Er atlun-
in ad fa fram raunhefar tilldgur um neestu skref vid proun malaflokksins.

Gagnrynt hefur verid ad ekki hafi verid farid ad tillogum um petta efni sem kynntar voru
radherra med skyrsluioktober 1998. Minnt er 4 a0 tillogur sem skilad er til radherra eru ekki
par med stefna hans. Radherrar meta hvada leidir skuli fara til ad leysa dkvedinn vanda ad
fengnum tilldgum, og byggist st akvordun ad sjalfségdu m.a. 4 moguleikum til fjarmogn-
unar. Paverandi heilbrigdisradoherra gerdi margar af tillogum nefndarinnar ad sinum. En paer
fimm tilldgur sem kynntar voru um uppbyggingu pjonustu fyrir born og unglinga urdu ekki
obreyttar hluti af stefnu radherrans og hafa ekki verid framkvemdar bokstaflega eins og paer
eru settar fram. Hins vegar hefur mjog margt verid gert i malaflokknum & pessum arum, og
ma par t.d. nefna opnun barna- og unglingadeildarinnar 4 Vogi og samstarfssamninginn sem
adur er vitnad til. Aherslur breytast stdugt og reynt er ad bregdast vid i samraemi vid pad.

Margar hugmyndir hafa verid reddar i rdduneytinu sem koma mega ad gagni. Verid er ad
skoda hugmyndir um uppbyggingu BUGL, skipulag gedheilbrigdispjonustu vid landsbyggo-
ina, moguleika sérfraedilaekna til ad stunda pessa sjuklinga a stofu, husnedismal FSA med
tilliti til aukningar 4 starfsemi 4 svidi gedraeenna vandamala og eflingu skélaheilsugaeslunnar,
svo fatt eitt sé nefnt.

Mun pvi beint til starfshops radherra ad hann skili tillogum hid fyrsta.

Heilbrigdis- og tryggingamalaradherra hefur lagt 4 pad dherslu ad naudsynlegt sé ad vinna
a0 framgangi pessa malaflokks af einhug allra peirra sem ad malinu koma. Vidfangsefnid er
vidkvemt og mikilveegt ad peir sem fjalla um petta mal taki mid af pvi { umraedum.

6. Verour geddeildarpjonusta veitt a nyjum barnaspitala?

Ventanlega verour margvisleg pjonusta veitt peim bornum sem liggja 4 barnaspitalanum,
par med talin pjonusta vegna gedrenna vandamala sem oft geta fylgt erfidu sjuikdomséstandi.

Hinn nyi barnaspitali mun p6 ekki hysa BUGL, og var s akvordun tekin ad vel athugudu
mali um 1994 eda fyrr, en pa hofst undirbiningur ad byggingu barnaspitalans. Er visad til
fyrri svara vid fyrirspurnum pingmanna um petta efni.

Geddeildarpjénusta verdur afram veitt pessum hopi sjuklinga innan Landspitala —haskola-
sjukrahuss, en stadsetning deildarinnar og stadsetning i stjornskipuriti fer eftir akvordun
stjornenda spitalans sem taka tillit til margvislegra sjonarmida. betta verdur ad sjalfsogdu
gert 1 samradi vio radherra.



