131. loggjafarping 2004-2005.
Pbskj. 348 — 319. mal.

Tillaga til pingsalyktunar
um ungt folk og getnadarvarnir.

Flm.: Gudrun Ogmundsdottir, Asta Méller, Dagny Jonsdottir,
Guolaugur Por boérdarson, Kolbrin Halldoérsdottir, Birkir J. Jonsson,
Asta R. Johannesdottir, Agust Olafur Agustsson, Porunn Sveinbjarnardéttir,
Katrin Juliusdottir, Drifa Hjartardéttir, Sigurlin Margrét Sigurdardottir.

Alpingi alyktar ad fela heilbrigdisradherra gerd framkvemdadatlunar um ad audvelda
ungu folki ad fa getnadarvarnir med pad ad markmidi ad minnka haettu 4 smitsjukdéomum og
feekka 6timabaerum pungunum unglingsstulkna.

Vid gerd framkvaemdadeetlunarinnar verdi eftirfarandi paettir m.a. hafdir i huga:

1. Freedsla fyrir ungmenni um kynlif og barneignir par sem hlutverk heimila, skéla og
heilsugaslu verdi skyrt sérstaklega.

2. Hvernig megi audvelda ungu folki ad nalgast smokka, m.a. verdi skodad hvada mégu-
leikar eru til verdlekkunar og hvort dreifing 6keypis smokka til félks undir 20 4ra aldri
i félagsmidstoovum, ,,totalradgjof og a4 unglingamoéttokum heilsugeslunnar mundi
studla ad pvi ad markmid dzetlunarinnar naedust.

3. Hvernig audvelda megi utvegun getnadarvarnapillu, m.a. verdi athugad hvada pydingu
nidurgreidsla eda endurgjaldslaus dreifing pillunnar til kvenna undir 20 ara aldri hefoi
til ad na markmidum 4etlunarinnar.

4. Pjonusta lyfjaverslana vegna getnadarvarna, par 4 medal neydargetnadarvarnar, verdi
athugud sérstaklega sem og hvernig megi bata hana med tilliti til parfa ungs folks.

Greinargero.

[ heilbrigdisaztlun til 2010 segir m.a. um kynlif, getnadarvarnir og barneignir i umfjollun
um markmid 4, heilsufar ungs folks:

,»Eitt af verkefnum heilbrigdispjénustunnar verdur ad auka freedslu ungmenna um kynlif,
getnadarvarnir og barneignir. Petta er mjog brynt ef takast 4 ad draga Gr 6timabaerum pung-
unum ungra kvenna. Enn fremur purfa getnadarvarnir ad vera mun adgengilegri fyrir folk en
nu er.

Pegar aldur madra 4 {slandi er borinn saman vid 6nnur 16nd kemur i 1j6s ad hlutfall ungra
meadra 19 ara og yngri er meira en helmingi haerra hér 4 landi en vidast annars stadar &
Nordurlondum. Arin 1991-1995 var fedingartidnin 24,8 4 hverjar 1.000 konur i aldurs-
hépnum 15-19 ara. Samberilegar tolur i Finnlandi og Svipjod voru 1,9. Stor hluti pessara
maedra eru einstedar og moguleikar peirra til menntunar og starfsframa eru i moérgum til-
vikum takmarkadir. bar af leidandi eru likur 4 pvi ad bag stada madranna geti haft slemar
heilsufarslegar og félagslegar afleidingar fyrir bornin.*

Prentad upp.
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Jafnframt segir ad medal markmida til 2010 sé ad 6timabarum pungunum medal stilkna
19 ara og yngri faekki um 50%.

{ umfjollun um markmid 7, sem snyst um ad dregid verdi Gr smitsjikdomum, segir m.a.:

,,Utbreidsla nyrra smitsjikdoma og sjukdéma sem vida hafa komid fram 4 ny syna samt
sem adur ad full porfer & pvi ad hafa &tid fullan vidbunad og sinna séttvornum 4 skipulegan
hatt. M4 par nefna HIV-smit og aln@mi, berkla, klamydiu ...

Medal markmida deetlunarinnar er ad dregid verdi ur nygengi klamydiu um 50%.

Til pess ad pessi markmid naist er mikilveegt ad gera sérstaka aatlun fyrir ungt folk og
mikilvaegt er ad flyta allri slikri vinnu. T6lur, m.a. um punganir unglingsstilkna 4 {slandi,
eru afar sldandi. Annars stadar 4 Nordurlondunum er mjog audvelt ad nalgast getnadarvarnir
og einnig eru 6keypis getnadarvarnir vida.

Stadreyndin er su ad ungt folk byrjar ad stunda kynlif um 15 ara aldur, hvort sem slikt
pykir askilegt edur ei. Getnadarvarnir eru mikilvaegar til ad koma i veg fyrir badi 6tima-
baerar punganir og smitun kynsjukdéma. Mikilvagt er ad minnka dhaettuna 4 hvoru tveggja,
en jafnframt er naudsynlegt ad 61l kynfreedsla verdi markvissari og reynt verdi ad na til sem
flestra ungmenna adur en pau fara ad stunda kynlif. Par eru skolarnir meginvettvangurinn.
Mikilveegt er ad auka enn frekar utgafu fraedsluefnis baedi fyrir ungmenni og foreldra.
Ventanlegir eru tveir baeklingar 4 vegum Fradslusamtaka um kynlif og barneignir sem fyrst
og fremst eru &tladir foreldrum en mikilvaegt er ad foreldrar verdi virkari i allri slikri freedslu
fyrir born sin.

Samtok félagsmidstodva (Samfés) hafam.a. fjallad um pad 4 landspingi sinu ad mikilvaegt
sé ad baeta adgengi ungs folks ad getnadarvornum. bar hefur jafnframt verid rett um ymsar
hindranir 1 vegi ungs folks pegar pad parf ad nalgast getnadarvarnir eda spyrja vidkvemra
spurninga vardandi kynlif, t.d. 1 lyfjaverslunum. Huga parf sérstaklega ad pessum patti rad-
gjafar.

Jafnframt er naudsynlegt ad fjolga sértaekum unglingamottokum heilsugaeslunnar sem na
erut.d. & Akureyri, Seltjarnarnesi og i Hafnarfirdi. Per hafa reynst sérstaklega vel, ekki ein-
ungis 1 rd0gjof vardandi kynlif og barneignir heldur einnig { sambandi vid alla andlega lidan
og studning vegna erfidleika baedi i skdla og a heimili.

A 127. pingi var visad til rikisstjornarinnar tillogu fra fyrsta flutningsmanni um ad fela
heilbrigdisradherra ad hefja vidredur vid heilsugaesluna i Reykjavik um opnun unglinga-
moéttoku. Mikilvegt er ad su tillaga komist 1 framkvaemd og haldist i hendur vid tilléguna
sem hér er flutt.

Flutningsmenn vonast til pess ad sérstok framkvemdaaaetlun um baett adgengi ungs folks
ad getnadarvornum verdi til pess ad minnka hattu 4 smitsjikdémum og feekka dtimabaerum
pungunum unglingsstulkna.



