132. loggjafarping 2005-2006.
Pbskj. 566 — 315. mal.

Svar
heilbrigdisradherra vid fyrirspurn Johonnu Sigurdarddttur um heimahjukrun aldradra.

Til a0 afla svara vid fyrirspurninni var leitad upplysinga hja 61lum pjénustuhopum aldr-
adra 4 landinu og hja heilsugeslustodvum og heilbrigdisstofnunum.

1. Hversu margir aldradir njota nu heimahjukrunar, hversu hatt hlutfall er pad af heild i
nedangreindum aldursbilum og hve margir eru d bidlista eftir heimahjukrun, skipt eftir

kjordeemum:
a. 75-80 ara,
b. 81-90 ara,

c. 91 ara og eldri?

Fjoldi aldradra sem nytur heimahjikrunar i einstokum Kjéordeemum,
skipt eftir aldri og sem hlutfall af fjolda aldradra i hverju aldursbili.

Aldursbil
Kjordeemi 75-80 ara 81-90 91+ Allir 75+
Reykjavik nordur og sudur + Seltjarnarnes
Fjoldi sem nytur heimahjiukrunar 326 390 55 771
Heildarfjoldi i vidkomandi aldursbili 3.752 3.294 472 7.518
Fj6ldi sem nytur heimahjiakrunar, hlutfall af aldurshopi 8,69% 11,84% 11,65% 10,26%
Sudurkjordaemi
Fjoldi sem nytur heimahjiukrunar 107 153 18 278
Heildarfjoldi i vidkomandi aldursbili 993 833 105 1.931
Fj6ldi sem nytur heimahjiakrunar, hlutfall af aldurshépi 10,78% 18,37% 17,14% 14,40%
Sudvesturkjordzemi
Fjoldi sem nytur heimahjiukrunar 125 179 36 340
Heildarfjoldi i vidkomandi aldursbili 1.626 1.040 161 2.827
Fj6ldi sem nytur heimahjikrunar, hlutfall af aldurshépi 7,69% 17,21% 22,36% 12,03%
Nordvesturkjordzemi
Fjoldi sem nytur heimahjukrunar 97 164 24 285
Heildarfjoldi i vidkomandi aldursbili 846 745 116 1.707
Fjo6ldi sem nytur heimahjukrunar, hlutfall af aldurshopi 11,47%  22,01%  20,69% 16,70%
Nordausturkjordaemi
Fjoldi sem nytur heimahjiukrunar 149 154 26 329
Heildarfjoldi i vidkomandi aldursbili 1.234 982 123 2.339
Fj6ldi sem nytur heimahjiakrunar, hlutfall af aldurshépi 12,07% 15,68% 21,14% 14,07%
Allt landio
Fjoldi sem nytur heimahjiakrunar 804 1.040 159 2.003
Heildarfjoldi i vidkomandi aldursbili 8.451 6.894 977 16.322

Fj6ldi sem nytur heimahjikrunar, hlutfall af aldurshopi 9,51% 15,09% 16,27% 12,27%
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Samkvaemt upplysingum fra heilsugeslustodvum um allt land eru adeins bidlistar eftir
heimahjukrun 4 tveimur st6dum, p.e. i Borgarnesi og bPorlakshofn, samtals 12 einstaklingar.

2. Hefur verio unnid kerfisbundio ad pvi ad komast i samband vio aldrada sem bua |
heimahusum og fa ekki heimahjukrun til ad kynna peim pjonustu sem i bodi er? Ef ekki,
er radherra reidubuinn ad beita ser fyrir pvi ad slik kerfisbundin kynning fari fram um
allt land um leid og kannadar verdi parfir aldradra fyrir heimahjikrun?

Vida um land standa heilsugeslustodvar fyrir kerfisbundinni kynningu & pjoénustu sinni
fyrir aldrada, pott nokkud misjanft sé¢ hvernig stadid er ad peirri kynningu. A Akureyri er
bo0id upp 4 svokalladar heilsueflandi heimsoknir til allra sem eru 75 ara og eldri og pad er
einnig gert & vegum Heilbrigdisstofnunar Sudausturlands. Samberilegt verkefni er nyhafid
i Hafnarfirdi. Tilraun hefur verid gerd med heilsueflandi heimsoknir i Fjardarbyggo, a
Seydisfirdi og Egilsstodum. Verkefninu er lokid, en dhugi er fyrir pvi ad festa pad i sessi.
Reykjavik hafa sjo af tiu heilsugaeslustodvum sent 6llum ibum 75 ara og eldri bréf med bodi
um vidtal vid hjukrunarfreeding 4 heilsugaeslustod og radgert er ad hinar prjar taki petta upp
um aramétin. Sama fyrirkomulag er 1 Kdpavogi og Mosfellsbae og petta er einnig gert 4
Blonduési. | Gardabz hefur pjonusta vid aldrada verid kynnt 4 kerfisbundinn hatt af halfu
sveitarfélagsins. [ svorum heilsugaeslustodvanna 4 Holmavik og Patreksfirdi, i Bolungarvik
og borlakshofn kemur fram ad par sé pjonustan kynnt 6ldrudum kerfisbundid. A Sudurnesj-
um var opnud sérstok 6ldrunarméttaka arid 2004. Hun var vel sétt framan af en sidar dr6 ur
adsokn og pa var starfseminni haett. { svérum allmargra heilsugaslustédva kemur fram pad
mat ad starfsfolk stodvanna hafi géda yfirsyn yfir stodu aldradra 4 sinu pjonustusvedi og
sérstok kynning sé pvi 6porf.

Eins og fram er komid hafa heilsugaeslustddvar vida um land hafid kerfisbundna kynningu
vid aldrada 4 pjonustu sem peim stendur til boda. Af svorum peirra ad dema er fyrirkomulag
4 kynningu pjonustunnar nokkud mismunandi. Raduneytid telur mestu varda ad pjonustan
sé vel kynnt, hvernig sem ad pvi er stadid. Pad er mat raduneytisins ad unnt sé ad efla pjon-
ustu vid aldrada i heimahisum med peim arangri ad aldradir geti dvalid lengur heima, likt
og markmid laga um malefni aldradra kveda 4 um. Petta er eitt af peim verkefnum sem unnid
er ad i raduneytinu um pessar mundir og radherra mun beita sér fyrir 4 naestu missirum. SI.
brju ar hafa verid veittar aukalega 50 millj. kr. & ari til ad efla heimahjikrun.

3. A hvern hatt er verid ad vinna ad pvi ad sampeetta heimapjonustu og heimahjitkrun
Dpannig ad heegt sé ad fullnegja porfinni m.a. fyrir solarhringspjonustu pegar vio a?
Hvencer md veenta pess ad pessi pjonusta verdi komin i viounandi horf?

Sveitarfélogin Akureyri og Hornafjordur hafa fra arinu 1996 sé€d um stjérnun og rekstur
heilsugaeslu a sinu svaedi, samkvemt samningi um reynslusveitarfélog og sja pvi jafnt um
ad veita 6ldrudum heimahjukrun og félagslega heimapjonustu. I lok ars 2003 var gerdur
samningur milli Reykjavikurborgar og heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytis um sampaett-
ingu heimahjukrunar og félagslegrar heimapjonustu i tilraunaskyni og stendur pad verkefni
yfir. Enn sem komid er, er hvergi veitt sdlarhringspjonusta heimahjukrunar nema i Reykja-
vik. Hins vegar er verid ad ganga fra samningi milli heilbrigdisraduneytisins og Heilbrigdis-
stofnunar Sudurlands um tilraunaverkefni til tveggja ara um aukna heimahjukrun i Arborg
og nagrenni. Midad er vid ad heimahjukrun verdi veitt allan sélarhringinn alla daga vikunnar.
I svérum heilsugaeslustédva vid fyrirspurn um sampzttingu heimapjénustu og heimahjukr-
unar kemur fram a0 vidast er g60 samvinna parna a milli, pott ekki sé um formlega sampaett-
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ingu ad reeda. Eins og fram er komid er neer hvergi bid eftir heimahjukrun samkvamt upplys-
ingum fra heilsugeeslustodvum, en sélarhringspjonusta er adeins veitt i Reykjavik auk pess
sem slikt er i undirbuningi i Arborg.

f oktober 2003 skipadi heilbrigdis- og tryggingamalaradherra nefnd um flutning verkefna
a svioi heilbrigdismala fra riki til sveitarfélaga og var nefndinni falid ad kanna hvada verk-
efni 4 svidi heilbrigdispjonustu og pjonustu vid aldrada vaeri mogulegt og @skilegt ad flytja
fra riki til sveitarfélaga. Nefndin skiladi afangaskyrslu i névember 2004. Par er m.a. visad
til &rangurs reynslusveitarfélaganna Akureyrar og Hornafjardar 4 svidi peirra verkefna sem
pau toku yfir og vitnad til alits matsadila & verkefnunum 4 d&runum 1997-2002 um ad augljos-
ustu ahrif aukinnar sjalfstjérnar sveitarfélaganna séu a svidi breytts fyrirkomulags
Oldrunarpjonustu. Er visad til pess ad magn heimapjonustu og heimahjikrunar hafi aukist
stodugt 4 timabilinu um leid og dregid hafi ur stofnanapjonustu.

Reynslan sem pegar hefur fengist af pvi ad fela einum og sama adila ad sinna 6ldrunar-
pjonustu bendir til pess ad eskilegt fyrirkomulag 6ldrunarpjonustu sé ad hafa hana 4 einni
hendi og sem nest iblunum. Sampatting heimahjukrunar og heimapjonustu fyrir aldrada er
mikilveeg leid til pess ad efla pjonustuna. Hins vegar yfirvinnur sampatting ekki pa ann-
marka sem fylgja pvi ad pessir pjonustupzttir eru ekki &4 somu hendi. bvi er @skilegast ad
sveitarfélogin sinni pessari pjonustu alfarid sjalf, ad pvi gefnu ad pau eflist med frekari
sameiningu og hafi burdi til ad taka vid pjénustunni.

4. Hvad ma cetla ad margir peirra sem nu eru a bidlistum eftir dvalar- eda hjukrunarheim-
ilum geetu verid heima ef peir nytu fullncegjandi heimahjukrunar og heimilispjonustu?
Samkvaemt vistunarmati 1. november bida samtals 1.019 aldradir eftir vistun i dvalar- eda
hjukrunarrymi. Fyrirspurn var beint til allra pjonustuhdpa aldradra i landinu sem meta
vistunarporf aldradra og matshopsins sem sér um vistunarmat i Reykjavik, samtals 43 hopar.
Fullneegjandi svor um petta efni barust ekki fra 14 pjonustuhopum. Ad baki peim pjonustu-
hépum sem svoérudu fyrirspurninni eru 768 aldradir sem bida eftir vistun i dvalar- eda
hjukrunarrymi. Af peim getu rumlega 400 einstaklingar verid heima med fullnegjandi
heimahjukrun og heimapjonustu. bessar upplysingar ber ad tilka med fyrirvara par sem paer
byggjast ekki &4 formlegu endurmati &4 poérfum peirra einstaklinga sem eiga vistunarmat,
heldur 4 mati fulltriia pjonustuhopanna og matshdpsins i Reykjavik 4 fyrirliggjandi gognum
og innsyn peirra i adsteedur vidkomandi einstaklinga. Einnig verdur ad hafa i huga ad spurt
er um pa sem geetu verid heima ,,ef peir nytu fullneegjandi heimahjukrunar og heimilispjon-
ustu“ an pess a0 skilgreint sé hvad teljist ,,fullnaegjandi®.



