135. l18ggjafarping 2007-2008.
pskj. 37 — 37. mal.

Frumvarp til laga
um breytingu a lyfjaldgum, nr. 93/1994, med sidari breytingum.

_FIm.: Katrin Jliusdéttir, Agust Olafur Agdstsson, Arni Johnsen,
Asta R. Johannesdottir, Bjork Gudjonsdottir, Gudbjartur Hannesson,
Kjartan Olafsson.

1.0r.

Vid 1. mgr. 20. gr. laganna baetast tveir nyir malslidir, svohljédandi: P6 er peim sem hafa
leyfi til s6lu tobaks i smasolu skv. 11. mgr. 8. gr. laga um tébaksvarnir heimilt ad selja
nikotinlyf sem ekki eru lyfsedilsskyld. Um sélu & nikotinlyfjum samkvamt pessari grein
gilda akvaedi laga um tébaksvarnir eftir pvi sem vio a.

2.9r.
LOg pessi ddlast pegar gildi.

Greinargerd.

Frumvarp petta var lagt fram & 132. og 133. lI6ggjafarpingi en komst pa ekki & dagskra og
er pad nu lagt fram ad nyju. Med frumvarpi pessu er gert rad fyrir ad peir sem selja tobak i
smasolu fai heimild til s6lu nikétinlyfja sem ekki eru lyfsedilsskyld. pa er lagt til ad dnnur
akveedi laga um tébaksvarnir, nr. 6/2002, gildi um solu nikétinlyfja, eftir pvi sem vid 4.
Flutningsmenn vilja i pessu sambandi sérstaklega nefna 1. mgr. 8. gr. laganna par sem kvedid
er a um ad hvorki megi selja né afhenda tébak einstaklingi yngri en 18 &ra.

Markmidid med frumvarpinu er ad fjélga sélustéoum nikotinlyfja pannig ad pau verdi
valkostur i stad tobaks par sem pad er selt. Nikétinlyf sem seld eru i lausasélu eru i formi
tyggigummis, plasturs, innsogs- og nefudalyfs. Frumvarpid tekur einungistil nikétinlyfjasem
ekki eru lyfsedilsskyld. Hins vegar eru til nikétintéflur sem einungis fast gegn framvisun
lyfsedils og verour ekki gerd breyting & pvi med pessu frumvarpi. Frumvarpio felur i sér ad
unnt verdur ad kaupa nikétinlyf m.a. a bensinstédvum, & veitingastddum, i stdrmérkudum og
i soluturnum. Verdi frumvarpid ad I6gum mé blast vid ad samkeppni aukist og ad verd slikra
lyfja leekki.

Ef litio er til annarra Nordurlanda pa var i Svipjod sampykkt ad fara sambeerilega leid og
heimila sélu nikotinlyfja vid hlid tobaks. I skyrslu danska lyfjaeftirlitsins sem kom (t i sept-
ember 2005 er fjallad um reynslu af frjalsari verslun med lyf. I skyrslunni kemur fram ad
nikotinlyf geti hjalpad reykingaménnum ad hatta ad reykja og pvi megi faera rok fyrir pvi
ao slik lyf skuli vera jafnadgengileg og tobak. b6 er bent & pad i skyrslunni ad nikdtin sé pad
efni i tobakinu sem sé avanabindandi. I skyrslunni kemur hins vegar fram ad rannsoknir syni
fram a ad um 10% fyrrverandi reykingamanna sem notad hafa nikotinlyf i pvi skyni ad heetta
reykingum noti slik lyf ekki lengur en i eitt ar. P4 ad Danir hafi heimilad frjalsa verslun med
fleiri lyf sem ekki eru lyfsedilsskyld er pad ekki etlun flutningsmanna ad stiga slik skref.
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Flutningsmenn teljaad med pviad audvelda adgengi reykingamanna ad nikotinlyfjum sjai
fleiri lyfin sem valkost auk pess sem aukio adgengi sé mikilvaegur studningur vid pa sem
standa i stridi vid tobakid. bvi telja flutningsmenn ad med sampykkt pessa frumvarps veroi
stigid mikilveegt skref i tobaksvérnum.



