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Alpingi alyktar ad fela menntamalaradherra ad hefja uppbyggingu pekkingarmidstédvar
um uppeldismal i samvinnu vid Haskélann & Akureyri.

Greinargerod.

A undanférnum arum hefur mikil umraeda skapast um lidan, aga og agavandamal ung-
menna i skélum landsins. Gripid hefur verid til margvislegra adgerda i pvi skyni ao stydja
starfsfolk i skdlum til ad taka & slikum malum par sem ljost er ad god lidan er forsenda fyrir
nams- og félagslegum arangri. Helst er litid til fyrirbyggjandi leida til ad takmarka pann
fjolda nemenda sem neer ekki ad fota sig i skolakerfinu og auka jafnframt lifsgeedi barna og
par med fjolskyldna peirra. Einnig er pad vel pekkt stadreynd ad bestu forvarnir gegn ymiss
konar fikn og misnotkun eru arangursrikar uppeldisleidir. bvi er mikilvaegt ad styrkja pekk-
ingu og rannsoknir & pvi svidi.

Menntasvio Reykjavikur fdl Rannséknarstofnun Kennarahaskdélans ad vinna rannsékn a
hegdunarvanda i grunnskélum borgarinnar skdlaarid 2005-2006. I skyrslunni kemur fram
ad vandinn er minnstur par sem jakveedur skélabragur er, virding rikir milli nemenda og
starfsfolks og samstarf er vid foreldra. Einnig kemur fram ad nemendur séu almennt kurteisir
og samstarfsfusir, en 10-15% nemenda eigi vid alvarleg hegdunarvandamal ad strida og 67%
kennara telja ad peim einstaklingum fari fjélgandi. Ymislegt hefur verid gert til ad bregdast
vid peimvanda. Jafningjastudningur er algengur medal kennara, svo og studningur fra skéla-
stjornendum, namsradgjofum, séalfreedingum og kennsluradgjéfum. A sidustu arum hafa
einnig verid innleiddar heildstaedar uppeldisleidir med pad ad markmidi ad beeta samskipti
og styrkja jakveett hegdunarmynstur. Erlendar rannsoknir syna ad med slikum leidum megi
fjolga peim sem vel gengur i skdlakerfinu og ad sama skapi feekka i hopi peirra sem teljast
vera med alvarleg hegdunarvandamal. I skyrslunni er 16gd ahersla & ad fylgjast vel med
préun slikra adferda og hvort og hvernig arangri par skila. Enn fremur kemur fram ad vioa
er unnid mikid og gott préunarstarf hvad pennan mélaflokk vardar en sarlega vanti ad safna
saman og midla peirri pekkingu sem myndast. Auk pess benda hofundar skyrslunnar 4 ad efla
meetti pekkingu og skilning skélafolks & edli og orsékum hegdunarvandkvada, sem og a peim
Urreedum sem duga og tilteek eru. ba er vitnad i skyrslu Kristjans Mas Magnussonar sal-
freedings um pjénustu vid born og unglinga med gedraskanir. bar kemur fram ad brynt sé ad
proa forvarnir, sem m.a. beinast ad samstarfi og pjonustu vid foreldra barna med hegdun-
arraskanir, mun fyrr en nu er gert. Ad lokum er 16gd ahersla & ad efla rannséknir & hegdun
og samskiptum i skdlum & Islandi en peer eru af skornum skammti.
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Af framangreindu ma ljést vera ad mikil porf er fyrir rannsoknir og 6flun upplysinga um
uppeldis- og forvarnamal. Hér & landi er snuio ad nalgast upplysingar um arangursrikar upp-
eldis- og forvarnaleidir. Tilfinnanlega vantar adila eda stofnun sem getur gefid faglegar og
hlutlausar radleggingar um hvada adferd henti best fyrir mismunandi adsteedur og veitt starfs-
folki i skélum og medferdaradilum handleidslu og freedslu. Einnig er mikilveaegt ad samtok
foreldra geti leitad eftir freedslu um uppeldismal foreldrum til handa par sem peir hafa
meginhlutverk i uppeldi barnanna. pa er brynt ad faglegt mat fari fram & peim leioum sem
notadar eru. bar sem margir skolar hafa of litinn markhdp parf ad safna upplysingum saman
af steerra svaedi til ad rannsoknir verdi marktekar og heegt verdi ad nota nidurstédurnar til
jakveedrar préunar.

Nordmenn hafa farid pa leid ad fela Atferdssentret i Osl6 ad halda utan um pekkingu,
rannsoknir og freedslu & uppeldisleidum sem mida ad jakveadari hegdun og leidum til ad tak-
ast a vid hegdunarvandamal. bar er 16gd ahersla a ad peir sem veita freedsluna vinni ad hluta
til med bérnum og foreldrum. Med pvi naist betri tenging vid adsteedurnar sem um er reett.
Slik leid tryggir 6llum adgengi ad pekkingunni og rannséknir verda skilvirkar og leioa til
moguleika & umbétum a landsvisu. Vert vaeri ad lita til norsku leidarinnar vio uppbyggingu
pekkingarmidstodvar um uppeldismal.

Vid Haskolann & Akureyri er sk6lapréunarsvio sem hefur m.a. pad hlutverk ad vera rao-
gefandi vid hvers konar préunar- og umbotastarf i skélum, kynna nyjungar & svioi skéla- og
kennslumala og standa fyrir rannsoknum & skoélastarfi og fraedslu til starfandi kennara. Vid
Haskolann & Akureyri er jafnframt starfreekt Rannsoknasetur forvarna sem stendur fyrir
reglubundnum rannséknumalidan, hegdun og lifskjérum islenskra grunnskélanema i saman-
burdi vio jafnaldra peirra & Vesturléndum. bekkingarmidst6d um uppeldismal & vel heima
i pessu umhverfi og styrkir stodir Haskoélans & Akureyri enn frekar.

pingsalyktunartillaga pessi er i anda stefnu allra stjiornmalaflokkanna um malefni barna
og eflingu forvarna. Med henni er pvi beint til menntamalaradherra ad hefja uppbyggingu a
pekkingarmidstdd um uppeldismal i samvinnu vio Haskdlann & Akureyri, enda mikilveaegt ad
auka lifsgedi fjolskyldna og hlda pannig ad mannaudnum i landinu.



