
 

143. löggjafarþing 2013–2014.
Þingskjal 726  —  332. mál.

Svar

heilbrigðisráðherra við fyrirspurn frá Oddnýju G. Harðardóttur um greiðsluþátttöku.

1. Hvaða breytingar hefur reglugerð nr. 1155/2013 í för með sér fyrir einstaklinga til að
afla nauðsynlegra hjálpartækja sem eru til lengri notkunar en þriggja mánaða saman-
borið við ákvæði fyrri reglugerðar um styrki sjúkratrygginga almannatrygginga? Óskað
er eftir töflum sem sýni breytingar á greiðsluþátttöku í samanburði við árið 2013,
annars vegar fyrir öryrkja og aldraða (lífeyrisþega) og hins vegar börn og unglinga.

Í reglugerð um styrki vegna hjálpartækja er kveðið á um styrki sjúkratrygginga til að afla
nauðsynlegra hjálpartækja sem eru til lengri notkunar en þriggja mánaða skv. 26. gr. laga nr.
112/2008, um sjúkratryggingar. Styrkir eru eingöngu veittir til kaupa á þeim hjálpartækjum
sem tilgreind eru í fylgiskjali með reglugerðinni, að uppfylltum öðrum skilyrðum hennar.
Styrkur getur ýmist verið greiddur sem ákveðið hlutfall af verði hjálpartækis og/eða ákveðin
fjárhæð til kaupa á tæki. Þegar um er að ræða samninga Sjúkratrygginga Íslands í kjölfar út-
boðs er styrkur frá stofnuninni háður því að hjálpartæki sé keypt hjá tilteknu samningsbundnu
fyrirtæki. Sjúkratryggingar Íslands gefa út innkaupaheimildir vegna einnota hjálpartækja sem
gilda í eitt, fimm eða tíu ár eftir atvikum hverju sinni í samræmi við gildandi reglugerð. 

Breytingarnar sem gerðar voru á reglugerðinni og tóku gildi 1. janúar sl. hafa ýmist í för
með sér lækkun á greiðsluþátttöku sjúkratrygginga í ákveðnum vöruflokkum, afnám á
greiðsluþátttöku tiltekinna vöruflokka eða þrengingu á reglum um úthlutun ákveðinna
hjálpartækja. Auk þess áforma Sjúkratryggingar Íslands að auka enn frekar endurnýtingu
hjálpartækja.

Þá má geta þess þó ekki sé um það spurt að frá 1. janúar sl. var reglugerð nr. 1154/2013
um styrki til kaupa á næringarefnum og sérfæði einnig breytt, en reglugerðin fellur undir
kostnaðarviðfang hjálpartækja. Annars vegar felur breytingin í sér aukna kostnaðarþátttöku
sjúklings í næringarefnum um slöngu, en breytingin á kostnaðarþátttöku ríkisins hefur fylgt
breytingum á örorkulífeyri. Í annan stað miðar breytingin að því að rýmka heimildir sjúkra-
trygginga til að greiða fyrir næringarefni og sérfæði vegna langveikra og fatlaðra barna sem
eru í hvíldarinnlögnum á sjúkrahúsum eða stofnunum, eins og Rjóðrinu, en áður þurftu for-
eldrar að koma með varninginn með börnunum í slíka dvöl. 

Í töflu hér á eftir má sjá helstu vöruflokka sem breytingarnar í reglugerð nr. 1155/2013 ná
til. Reynt er að skýra þær í eins stuttu máli og kostur er.
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Breyting á reglum um úthlutun hjálpartækja notenda samkvæmt reglugerð 
nr. 1155/2013 um styrki vegna hjálpartækja.

040312 CPAP-öndunarvélar Des. 2013 1. jan. 2014
Hlutur barna og lífeyrisþega í leigugjöldum vegna CPAP, kr./mán.,
hækkuð. 250 kr. 440 kr.
Hlutur annarra í leigugjöldum vegna CPAP, kr./mán., hækkuð. 1.500 kr. 2.650 kr.
063018 Gervibrjóst
Almennt þrenging á reglum. Í auknum mæli eru brjóst byggð upp við
brjóstmissi vegna krabbameins. Því er reglum um árlegan styrk til kaupa
á gervibrjóstum/brjóstfleygum breytt. Reglur um styrki hafa breyst annars
staðar á Norðurlöndunum og eru þær hafðar til hliðsjónar. Þar eru ekki
veittir styrkir til kaupa á sundbolum eða brjóstahöldum. 
093004 Bleiur Des. 2013 1. jan. 2014
Greiðsluhlutdeild SÍ lækkuð. 100 % 90 %
Óljóst hvort lækkun á virðisaukaskatti á bleium fyrir fullorðna nær fram
að ganga sem mildar kostnaðaráhrif á notendur.           20,5 % 7 %
093303 Bað- og sturtustólar með og án hjóla
Þrenging á reglum. Hjálpartæki við snyrtingu og böðun, svo sem
baðkersbretti og baðkerssæti. Kostnaðarþátttaka nú bundin við tilgreinda
alvarlega/erfiða sjúkdóma. Þrengingin kemur aðallega við aldraða.
1212 Hjálpartæki í bifreið
Þrenging á reglu. Skilyrði fyrir styrkveitingu á miklum og sérhæfðum
breytingum á bifreiðum er að einstaklingur sé virkur og stundi
vinnu/skóla alla virka daga.
1203 Stafir og hækjur og 1233 snúningshjálpartæki
Þrenging á reglum, styrkur bundinn nú við tiltekna sjúkdóma.
122127 Rafknúnir hjólastólar
Þrenging á reglu.
215103 Öryggiskallkerfi Sept. 2013 1. jan. 2014
Hlutur SÍ kr./mánuði til þjónustufyrirtækja pr. notanda lækkar. 6.700 kr. 5.500 kr.
Aukið átak í endurnýtingu hjálpartækja

2. Hvaða breytingar hefur reglugerð nr. 166/2014 í för með sér á gjaldskrár og greiðslu-
þátttöku öryrkja, aldraðra, barna og unglinga sem þurfa á þjálfun að halda samanborið
við ákvæði fyrri reglugerðar um þjálfun sem sjúkratryggingar taka til og hlutdeild
sjúkratryggðra í kostnaði við þjálfun? Óskað er eftir töflum yfir breytingar á greiðslu-
þátttöku í samanburði við árið 2013, annars vegar fyrir öryrkja og aldraða (lífeyris-
þega) og hins vegar börn og unglinga.

Hér á eftir koma fram upplýsingar um hlutdeild sjúkratryggðra í kostnaði við þjálfun á 365
daga tímabili eins og hún var á árinu 2013 og eins og hún er nú fyrir þá hópa sem um er
spurt:

• Börn: Hlutdeild barna yngri en 18 ára breyttist ekkert. 
• Lífeyrisþegar sem fá greidda óskerta tekjutryggingu: Var 23% fyrir fyrstu 30 skiptin og

ekkert eftir það. Nú 25% fyrir fyrstu 30 skiptin og 10% eftir það.
• Lífeyrisþegar sem fá greidda skerta tekjutryggingu: Var 23% fyrir fyrstu 30 skiptin og

10% eftir það. Nú 25% fyrir fyrstu 30 skiptin og 15% eftir það.
• Lífeyrisþegar sem ekki fá tekjutryggingu: Var 33% fyrir fyrstu 30 skiptin og 20% eftir

það. Nú 35% fyrir fyrstu 30 skiptin og 25% eftir það.
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Fyrirspurnin felur ekki í sér ósk um að gera grein fyrir þeim breytingum sem urðu á
greiðsluþátttöku almennra sjúklinga á 365 daga tímabili. Engu að síður vill ráðuneytið draga
þær fram, enda fela þær í sér hlutfallslega meiri hækkun en fyrir þá hópa sem um er spurt.
Breytingarnar eru eftirfarandi:

• Greiðsluþátttaka almennra sjúklinga: Var 73% fyrir fyrstu 30 skiptin og 40% eftir það
fyrir alla þjálfun. Nú greiða almennir að fullu umsamið heildarverð fyrir fyrstu 5 með-
ferðarskiptin hjá sjúkraþjálfara, 80% fyrir næstu 25 meðferðarskipti og 40% eftir það.
Nú 80% af heildarverði fyrir fyrstu 30 skiptin fyrir talmeinaþjónustu og iðjuþjálfun og
40% eftir það.

Í töflu aftast í svarinu eru sýndar þær breytingar sem verða á greiðslum sjúkratryggðra
fyrir þjálfun sem sjúkratryggingar niðurgreiða og endurspegla bæði breytingar á hlutdeild
sjúkratryggðra samkvæmt reglugerð nr. 166/2014 í kostnaði við þjálfun og umsömdu ein-
ingarverði samkvæmt rammasamningum Sjúkratrygginga Íslands og þjálfara um kaup Sjúkra-
trygginga Íslands á þjálfun utan sjúkrahúsa.

3. Hver eru talin áhrif framangreindra reglugerða nr. 1155/2013 og nr. 166/2014, hvorrar
um sig, á greiðslur úr ríkissjóði samanborið við ákvæði fyrri reglugerða?

Breytingarnar sem gerðar voru á umræddum reglugerðum er ætlað að svara sértækum hag-
ræðingaráformum gildandi fjárlaga, lækka útgjöld og bæta afkomu ríkissjóðs, en fjárframlög
til hjálpartækja voru lækkuð um 150 millj. kr. og um 100 millj. kr. til þjálfunar. Áætlað er
að breytingarnar gangi eftir og skili þeirri útgjaldalækkun sem gert er ráð fyrir í gildandi fjár-
lögum.

 



 4

G
re

ið
sl

u
r 

sj
ú

k
ra

tr
yg

gð
ra

 f
yr

ir
 þ

já
lf

u
n

 á
ri

n
 2

01
3 

og
 2

01
4 

í k
r.

B
ör

n 
un

di
r 

18
 á

ra
 o

g
ei

ns
ta

kl
in

ga
r 

m
eð

um
ön

nu
na

rk
or

t f
rá

T
R

 

A
ld

ra
ði

r 
og

 lí
fe

yr
is

-
þe

ga
r 

m
eð

 ó
sk

er
ta

te
kj

ut
ry

gg
in

gu

A
ld

ra
ði

r 
og

 lí
fe

yr
is

-
þe

ga
r 

m
eð

 ó
sk

er
ta

te
kj

ut
ry

gg
in

gu
 v

eg
na

m
eð

fe
rð

a 
um

fr
am

 3
0

á 
hv

er
ju

 3
65

 d
ag

a
tí

m
ab

il
i

A
ld

ra
ði

r 
og

 lí
fe

yr
is

-
þe

ga
r 

m
eð

 s
ke

rt
a

te
kj

ut
ry

gg
in

gu
 

A
ld

ra
ði

r 
og

 lí
fe

yr
is

-
þe

ga
r 

m
eð

 s
ke

rt
a

te
kj

ut
ry

gg
in

gu
 v

eg
na

m
eð

fe
rð

a 
um

fr
am

 3
0

á 
hv

er
ju

 3
65

 d
ag

a
tí

m
ab

il
i 

A
ld

ra
ði

r 
og

 lí
fe

yr
is

-
þe

ga
r 

án
 te

kj
u-

tr
yg

gi
ng

ar

A
ld

ra
ði

r 
og

 lí
fe

yr
is

-
þe

ga
r 

án
 te

kj
u-

tr
yg

gi
ng

ar
 v

eg
na

m
eð

fe
rð

a 
um

fr
am

 3
0

á 
hv

er
ju

 3
65

 d
ag

a
tí

m
ab

il
i 

A
lm

en
ni

r 
sj

úk
li

ng
ar

 

S
jú

k
ra

þ
já

lf
u

n
*

G
ja

ld
sk

rá
 1

. j
an

ú
ar

20
13

A
lm

en
n 

m
eð

fe
rð

1.
08

6
1.

08
6

0
1.

08
6

47
2

1.
55

9
94

4
3.

45
0

G
ja

ld
sk

rá
 1

4.
fe

b
rú

ar
 2

01
4

A
lm

en
n 

m
eð

fe
rð

1.
13

1
1.

23
0

49
2

1.
23

0
73

8
1.

72
2

1.
23

0
4.

92
1

T
al

þ
já

lf
u

n
G

ja
ld

sk
rá

 1
. m

ar
s

20
13

30
 m

ín
. m

eð
fe

rð
1.

34
0

1.
34

0
0

1.
34

0
58

3
1.

92
3

1.
16

6
4.

25
3

40
 m

ín
. m

eð
fe

rð
1.

79
4

1.
79

4
1.

79
4

78
0

2.
57

5
1.

56
0

5.
69

5
60

 m
ín

. m
eð

fe
rð

2.
42

1
2.

42
1

2.
42

1
1.

05
3

3.
47

4
2.

10
6

7.
68

5
G

ja
ld

sk
rá

 1
. j

an
ú

ar
20

14
30

 m
ín

. m
eð

fe
rð

1.
40

3
1.

52
5

61
0

1.
52

5
91

5
2.

13
5

1.
52

5
4.

88
0

40
 m

ín
. m

eð
fe

rð
1.

87
1

2.
03

4
81

3
2.

03
4

1.
22

0
2.

84
7

2.
03

4
6.

50
7

60
 m

ín
. m

eð
fe

rð
2.

80
6

3.
05

0
12

20
3.

05
0

1.
83

0
4.

27
0

3.
05

0
9.

76
1

Ið
ju

þ
já

lf
u

n
G

ja
ld

sk
rá

 1
.j

an
ú

ar
20

13
A

lm
en

n 
m

eð
fe

rð
1.

08
2

1.
08

2
0

1.
08

2
47

0
1.

55
2

94
0

3.
44

3
G

ja
ld

sk
rá

 1
. j

an
ú

ar
20

14
A

lm
en

n 
m

eð
fe

rð
1.

08
2

1.
17

6
47

0
1.

17
6

70
5

1.
64

6
1.

17
6

3.
76

2
*A

lm
en

ni
r 

sj
úk

li
ng

ar
 g

re
ið

a 
nú

 f
yr

st
u 

fi
m

m
 m

eð
fe

rð
as

ki
pt

in
 h

já
 s

jú
kr

aþ
já

lf
ar

a 
að

 f
ul

lu
, 4

.9
21

 k
r.

 h
ve

rt
 s

ki
pt

i o
g 

80
%

 a
f 

um
sö

m
du

 v
er

ði
 f

yr
ir

 n
æ

st
u 

25
 s

ki
pt

in
 e

ða
 3

.9
36

 k
r.

 h
ve

rt
 s

ki
pt

i.

 



 5

 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Photoshop 5 Default CMYK)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 1
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 304
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 304
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Europe ISO Coated FOGRA27)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (FOGRA27)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ([Based on 'PDF Prentun 1.3'] Use these settings to create Adobe PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        14.173230
        14.173230
        14.173230
        14.173230
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Europe ISO Coated FOGRA27)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName ([High Resolution])
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements true
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


