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Nefndaralit med breytingartillogu
um tillégu til pingsalyktunar um forvarnastarf vegna krabbameins i blédruhalskirtli.
Fra velferdarnefnd.

Nefndin hefur fjallad um malid og fengid a sinn fund Olaf G. Skulason og Régnu D6ru
Ruanarsdottur fra Félagi islenskra hjukrunarfreedinga, Helga Sigurdsson fra Félagi islenskra
krabbameinslaekna, Laufeyju Tryggvadéttur og Ragnheidi Haraldsdottur fra Krabbameins-
félaginu, D6gg Palsdottur og Orra por Ormarsson fra Laeknafélagi Islands og Gudmund Léve
fra SIBS. Umsagnir barust nefndinni fra Félagi islenskra hjukrunarfredinga, Félagi islenskra
krabbameinslakna, Krabbameinsfélagi islands, Laeknafélagi islands, Personuvernd og SIBS.

pingsalyktunartillagan felur i sér ad rikisstjérninni verdi falid ad undirbla og hrinda i
framkvemd vidteku forvarnastarfi vegna krabbameins i blédruhalskirtli og ad markmid
verkefnisins verdi ad midla upplysingum um sjukddminn, einkenni hans, ahattupatti, mdgu-
legt eftirlit med dheettupattum og beett medferdardrraedi. Vid skipulag verkefnisins 4 ad koma
a fot viotaekri samvinnu allra adila innan og utan heilbrigdispjénustunnar sem vinna ad
malefnum krabbameinssjukra, svo sem i heilbrigdispjénustu, vid rannséknir, i forvarnastarfi,
fraedslu og studningspjonustu.

Likt og fram kemur i greinargerd med pingsalyktunartillégunni er krabbamein i blédru-
halskirtli algengasta krabbamein i kérlum og hér & landi latast arlega um 50 karlar a aldrinum
45 til 80 ara af voldum meinsins. pad er pvi mikilveegt ad leita leida til ad draga Ur algengi
sjukddmsins og faeekka pannig daudsféllum vegna hans. Forvarnir gegna par lykilhlutverki
og auka parf vitund og pekkingu manna a einkennum sjukddmsins og hvert leita skuli ef ein-
kenni koma fram. Nefndin bendir a ad krabbamein i blédruhalskirtli er deemi um sjukdém
sem hefur tengsl vid lifsstil folks og haegt er ad vinna gegn med &stundun heilbrigds lifsstils,
m.a. med reglubundinni hreyfingu og hollu matareedi. Forvarnir og almenn heilsuvernd gegna
sifellt steerra hlutverki sem fyrirbyggjandi og heilsueflandi pattir. Fyrir nefndinni kom fram
a0 krabbameinid er sofandi i mérgum karlménnum sem bera meinid med sér en eru ein-
kennalausir og pvi hefur meinid ekki ahrif & lifsgaedi peirra. Almennt er vidtekid ad fara beri
varlega i skimun fyrir meininu par sem margir munu pa greinast med pad og fara i kjolfarid
i adgeroir sem hafa ahrif a lifsgaedi peirra en ekki er haegt ad segja med vissu pegar meinid
finnst vid skimun hvort vidkomandi muni finna fyrir einkennum pess eda ekki.

Nefndin bendir 4 ad i velferdarraduneytinu er nd starfandi radgjafahopur vegna vinnu vid
gerd krabbameinséaaetlunar. Hlutverk hdpsins er ad veita radgjof vid motun stefnu og megin-
markmida i malaflokknum til arsins 2020. Verkefni hdpsins eru fj6lpztt og ma par m.a.
nefna eflingu heilsuverndar og forvarna og sampattingu a kréftum peirra adila sem vinna ad
maélaflokknum, allt fra grasrotarsamtokum til heilsugaslunnar og heilbrigdiskerfisins i heild.
Mikilveegt er ad vinna ad malefninu & markvissan hatt pannig ad na megi sem bestum
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arangri. Ad mati nefndarinnar fer best & pvi ad st vinna, sem lagt er til ad unnin verdi a
grundvelli pessarar pingsalyktunartilldégu, verdi unnin & peim vettvangi sem er nu pegar til
stadar og leggur pvi til pa vidbot vid tillégugreinina ad vinnan verdi unnin af fyrrnefndum
radgjafahdp & vegum velferdarraduneytisins.

Nefndin leggur til ad pingsalyktunartillagan verdi sampykkt med svofelldri

BREYTINGU:

Vid tillégugreinina baetist ny malsgrein, svohljodandi:

Verkefnid verdi undirbuio 4 vegum radgjafahdps vegna vinnu vid gerd krabbameins-
datlunar sem starfandi er i velferdarrdduneytinu og hrint i framkveemd samhlida krabba-
meinsaztlun.

Asmundur Fridriksson, Gudbjartur Hannesson og Pall Johann Palsson rita undir alit petta
med visan til 4. mgr. 18. gr. starfsreglna fastanefnda Alpingis.
Unnur Bra Konrddsdottir var fjarverandi vid afgreidslu malsins.

Alpingi, 19. mars 2014.

Sigridur Ingibjorg Ingadottir, pérunn Egilsdéttir, Bjort Olafsdottir.
form. frsm.
Asmundur Fridriksson. Elin Hirst. Gudbjartur Hannesson.

Lilja Rafney Magnusdattir. Pall J6hann Palsson.



