Skyrsla

félags- og jafnréttismalaraoherra um hagi og viohorf aldraora,
samkvamt beioni.

(Logo fyrir Alpingi & 146. 16ggjafarpingi 2016-2017.)

Med beidni (a4 pskj. nr. 151 — 93. mal) fra Svandisi Svavarsdottur og fleiri
alpingismonnum er pess 6skad ad félags- og jafnréttismalaradherra flytji Alpingi skyrslu um
hagi og viohorf aldradra par sem medal annars verdi fjallad um rddstofunartekjur,
hiisnedisstoou, laeknis- og lyfjakostnad, adgengi ad heilbrigdispjonustu, viohorf eldri
borgara til félagspjonustu og félagsstarfs i vidkomandi sveitarfélagi, vidhorf eldri borgara til
haekkads eftirlaunaaldurs og starfa & eftirlaunaaldri, frambod 4 hjukrunarrymi, kostnad vid
dvol a hjukrunarheimili og mat & porf fyrir hjikrunarrymi til arsins 2040. Stada kvenna med
tilliti til eftirlauna og radstofunartekna verdi sérstaklega til umfjollunar sem og stada
innflytjenda sem nad hafa eftirlaunaaldri en kunna ad hafa takmarkadan eftirlaunarétt hér a
landi og annarra sem ekki nd fullum eftirlaunarétti. Sérstaklega verdi fjallad um 4hrif
aldurstengdrar réttindaavinnslu i pessu samhengi.

Med 6ldrudum er att vid einstaklinga sem nad hafa 67 ara aldri, sbr. 1. tolul. 2. gr. laga
um malefni aldradra, nr. 125/1999.

Formali.

Ljost var ad skyrsla af pessu tagi yrdi afar umfangsmikil og myndi kalla baedi & mikid
vinnuframlag og verulegan kostnad par sem hun myndi byggjast ad miklu leyti & sérstakri
kénnun 4 hogum og afkomu aldradra sem oOhjakvaemilega pyrfti a0 fela utanadkomandi
adila.

Velferoarraduneytid 1 samstarfi vid velferdarsvid Reykjavikurborgar og Landssamband
eldri borgara fékk Félagsvisindastofnun til ad gera konnun 4 hdgum og lidan aldradra ariod
2016". Tekid var 1.800 manna tilviljunarartak 67 ara og eldri ur bjodskra. Alls svérudu
1.028 einstaklingar konnuninni og var nettdsvarhlutfall 59%. Alls voru 7% patttakenda i
konnuninni 88 ara eda eldri, 34% bjuggu ein, 2% patttakenda hofou busetu 4 dvalar- eda
hjukrunarheimili og 1% atti foreldra sem badir voru faeddir erlendis.

betta er i fjorda sinn sem konnun & hogum og lidan aldradra er 16g0 fyrir, en hun var fyrst
gerd arid 1999, sidan arid 2006 og i pridja sinn 4arid 2012. Fyrri kannanir nadu til
aldurshopsins 67-87 ara.

Hér & eftir er fjallad um pa peetti sem skyrslubeidnin ner til og varda hag og viohorf
aldradra og var byggt 4 nidurstddum ur nyjustu kdnnuninni 4 hdgum og lidan aldradra. Pess

! https://www.stjornarradid.is/media/velferdarraduneyti-media/media/skyrslur2016/Hagir-eldri-borgara-

2016.html.



ber ad geta ad framundan er kortlagning & pjonustu vid aldrada & vegum félags- og
jafnréttismalaradoherra sem mun na til pjonustu vio mismunandi hopa, svo sem aldrada
innflytjendur. A grundvelli peirrar greiningarvinnu verdur starfshopi falid ad skila tillogum
a0 stefnu og adgerdaaatlun til radherra vardandi pjonustu vid aldrada.

Raodstofunartekjur.

Gagnadflun 1 konnuninni & hdgum og lidan aldradra for fram i névember og desember
2016 og neer pvi ekki ad fanga pa hakkun sem vard 4 ellilifeyri 1. januar 2017.

Med 16gum nr. 116/2016” sem toku gildi 1. jantiar 2017 voru beett verulega kjér peirra
ellilifeyrispega sem hafa dunnid sér litinn eda engan rétt i 16gbundna lifeyrissjodakerfinu
vegna litillar atvinnupatttoku a vinnualdri og purfa pvi i rikum meli ad reida sig a
almannatryggingakerfid hvad vardar framfeerslu 4 efri arum.

Medaltekjur ellilifeyrispega 1. febrtar 2017 voru teplega 354 pus. kr. & manudi og
midgildi tekna ramlega 342 pus. kr. 4 manudi. Hér er eingéngu midad vid tekjur
lifeyrispega, p.e. peirra sem fengu greidslur fra Tryggingastofnun rikisins 4 pessum tima, en
ekki tekjur peirra sem ekki fengu greidslur, til deemis vegna of harra tekna eda vegna dvalar
a4 hjukrunarheimili.

[ svari félags- og jafnréttismalaradherra vid fyrirspurn um radstofunartekjur aldradra og
oryrkja fra april 2017 kemur fram samanburdur & tekjum ellilifeyrispega 1. februar 2016 og
1. febraar 2017. * Upplysingarnar eru sundurgreindar eftir tiundum. Heekkunin er mest hja
peim tekjulegstu og nemur um 25% hja peim sem eru i fyrstu tiund. Pa er heekkunin yfir
20% milli ara hja peim ellilifeyrispegum sem tilheyra fimm laegstu tiundunum.

[ november og desember 2016 s6gdu 43% svarenda ad radstofunartekjur sinar & manudi
eftir skatt veru 200 pus. kr. eda laegri og 36% ad paer varu & bilinu 201-300 pus. kr. ba
sogou 4% svarenda ad radstofunartekjur sinar veru yfir 500 pas. kr. & manudi.
Medalradstofunartekjur einstaklinga voru 258 pus. kr. 4 manudi og voru tekjur kvenna 24%
leegri en radstofunartekjur karla. Alls svorudu 65% patttakenda i konnuninni pessari
spurningu um radstofunartekjur eftir skatt.

Rannsokn 4 nagjanleika lifeyrissparnadar, sem Landssamtok lifeyrissjoda unnu arid
2014 undir eftirliti Fjarmalaeftirlitsins, syndi greinilegan mun & lifeyri eftir kyni par sem
karlar fengu 24% heerri lifeyri ad medaltali en konur.*

S6gdu 17% svarenda ad radstofunartekjur heimilisins vaeru 200 pus. kr. eda legri, 24%
a0 radstofunartekjur veeru 4 bilinu 201-300 pus. kr., 23% ad radstofunartekjur vaeru 4 bilinu
301400 pus. kr., 18% ad radstofunartekjur veeru & bilinu 401-500 pus. kr. og 19% ad
radstofunartekjur heimilisins veeru yfir 500 pus. kr. Alls svérudu 57% patttakenda i
koénnuninni pessari spurningu um radstofunartekjur heimilisins.

Medalradstofunartekjur heimila voru 404 pus. kr. 4 manudi og voru radstofunartekjur
heimila kvenna toluvert lagri. Radstofunartekjur heimila voru ad jafnaoi laegri eftir pvi sem
folk var eldra, sem skyrist ventanlega medal annars af pvi ad med haekkandi aldri bua
einstaklingar 1 meira meeli einir.

Spurt var hversu haar tekjur peetti heefilegt ad hafa til radstéfunar & manudi. Taepur
helmingur eda 49% svarenda toldu 201-300 pus. kr. hefilega fjarhed og 28% téldu 301-
400 pus. kr. 4 manudi heefilega fjarhaeo.

2 Log um breytingu 4 16gum um almannatryggingar, 16gum um félagslega adstod og 16gum um malefni
aldradra, med sidari breytingum (einfoldun botakerfis, breyttur lifeyristokualdur o.f1.).

? http://www.althingi.is/altext/146/s/0612.html.

* http://www.fme.is/media/frettir/Naegjanleiki-lifeyrissparnadar-04febr15.pdf.



bad fjolgar i peim hopi sem hefur ahyggjur af fjarhag, en um pridjungur svarenda (31%)
taldi sig stundum eda oft hafa fjarhagsdhyggjur. Arid 2012 hofou 26% aldradra somu
ahyggjur og 22% 4rid 2006. Fjarhagsahyggjur voru i beinu sambandi vid aldur, pvi eldri pvi
feerri hofou ahyggjur. Einnig hofou peir heilsuminni mun oftar dhyggjur en peir sem voru
vid gooda heilsu, en 44% peirra sem matu heilsufar sitt mjog eda frekar slemt h6fou stundum
eda oft fjarhagsdhyggjur samanborio vid 21% peirra sem toldu heilsufar sitt mjog gott.

Erlendar rannsoknir benda til pess ad aldradir innflytjendur bui vid bagari efnahagskjor
og verra andlegt og likamlegt heilbrigdi en hinir innfeeddu. Rannséknir benda einnig til pess
a0 toluverdur menningarmunur sé a nytingu velferdarpjonustu eftir upprunalandi hins
aldrada. Aldursdreifing erlendra rikisborgara a fslandi ber med sér ad flutningur folks til
landsins er tiltdlulega nyr af ndlinni en gera ma rad fyrir ad hlutfall innflytjenda i elsta
aldurshopnum verdi mun heerra 1 framtioinni.

Flestir lifeyrissjodir veita na aldurstengd réttindi’ par sem idgjold sem greidd eru fyrri
hluta starfsevinnar skapa meiri réttindi en pau sem greidd eru & sidari hlutanum, p.e
verdmeti i0gjaldanna er meira eftir pvi sem pau dvaxtast lengur hja lifeyrissjodnum.

Leita parf leida til ad auka studning vio pann hop aldradra sem ekki hefur aunnio sér full
réttindi hér & landi par sem buseta peirra er of stutt til ad veita peim fullan rétt, svo sem
innflytjendur, og tryggja pannig framfeerslu peirra a efri arum. betta 4 baedi vio um réttindi 1
almannatryggingakerfinu og 16gbundna lifeyrissjodakerfinu. Liklegt er til demis ad
innflytjendur af fyrstu kynsl6d muni skorta idgjaldaar 1 samtryggingarsjéoum
lifeyrissjodakerfisins, sem mun draga ur réttindum peirra i samanburdi vid adra.

Med 16gum nr. 116/2016 var sveigjanleiki vid starfslok og upphaf lifeyristoku aukinn og
gefast folki ni auknir moguleikar 4 ad snida starfslok ad personulegum hdgum og 6skum
hvers og eins. Pannig er nl unnt ad flyta lifeyristoku fra 65 ara aldri gegn varanlegri lekkun
lifeyris og jafnframt verdur unnt ad fresta lifeyristoku lengur en 40ur gegn hakkun lifeyris
til frambudar.

Fra 1. jantiar 2018 verdur heimilt ad taka lifeyri ad halfu hja lifeyrissjodakerfinu fra 65
ara aldri, mdégulega samhlida minnkudu starfshlutfalli, og ad taka halfan lifeyri hja
almannatryggingum 4 moti. Er pad { samreemi vio stefnu stjérnvalda um ad folk hafi meira
frelsi um starfslok en adur hefur verid, enda syna rannsoknir ad aldradir sem stunda vinnu
séu almennt heilsuhraustari og njoti meiri lifsgaeda en peir sem ekki eiga kost 4 pvi ad stunda
vinnu.

Husnazeodisstada.

Flestir patttakendur 1 kdnnuninni & hogum og lidan aldradra arid 2016 (89%) bjuggu i
eigin hisnaodi, 6% i leiguhtisnaedi, 2% 1 pjonustuibid & vegum sveitarfélags og 1%
patttakenda kvadst baa hja bornum sinum. I manntali Hagstofunnar fra arinu 2011 eru eldri
borgarar skilgreindir 65 ara og eldri og bjuggu 85,6% pessa aldurshops 4 peim tima i eigin
husnedi.

Arid 1999 bjuggu 44% peirra sem leigdu husnzdi i leiguibud 4 almennum markadi. betta
hlutfall hefur farid leekkandi, 4rid 2006 var pad 34% og 2012 og 2016 er pad 28%.

Hlutfall peirra sem bua i leiguibid 4 vegum sveitarfélags hefur einnig laekkad. Arid 1999
bjuggu 41% i leiguibud a4 vegum sveitarfélaga en 25% i konnuninni arid 2016. Fleiri bua i
leiguhtisnadi i eigu félagasamtaka eda 31% en petta hlutfall var 15% arid 1999.

A sidastlidnum fimm arum hofou 18% svarenda skipt um hisnaedi og 10% hofou i
hyggju ad skipta um hlisnadi 4 naestu fimm arum. Helstu asteedur pess voru ad husnaedi veaeri

3 http://www.fme.is/media/frettir/Naegjanleiki-lifeyrissparnadar-04febr15.pdf.
® http://www.fme.is/media/frettir/Naegjanleiki-lifeyrissparnadar-0O4febr15.pdf.



of stort eda oOhentugt. Fleiri hofou skipt eda hugdust skipta um husnadi vegna
fjarhagsadstaedna i konnuninni 2016 (16%) en i kdnnununum fra 2012 (13%) og 2006 (5%).
Fram kom i kdnnuninni ario 2016 ad patttakendur teldu mikilvaegt a0 stutt veri i pjonustu
fyrir aldrada nalegt pvi hlisnedi sem vidkomandi byggi i.

Leeknis- og lyfjakostnadur.

Upplifun aldradra af verdlagningu heilbrigdispjonustu hefur verid mjog svipud i peim
fjorum konnunum sem hafa verid gerdar fra 1999. I konnuninni 2016 telja 38% hana mjog
eda frekar dyra og 36% mjog eda frekar ddyra.

A sidustu fimm drum hafa 5-6% svarenda frestad pvi ad fara til laeknis og/eda kaupa lyf
af fjarhagsasteedum. Stersti hopurinn sem hefur frestad pvi ad kaupa lyf eda fara til leeknis
er ogiftur og sa sem vill stunda launada vinnu. bPetta er i samreemi vid nidurstoour um
fjarhagsahyggjur, en pessir hopar hafa i meira meli dhyggjur af fjarhag en adrir hopar
aldradra.

Taeplega helmingur svarenda sagdist ekki purfa ad greida neinn laekniskostnad i
demigerdum manudi en medalkostnadur peirra sem purfa ad standa kostnad af
leeknisheimséknum var um 25 pus. kr. & manudi. Lyfjakostnadur var ad jafnadi legri en
leekniskostnadur eda ramar 11 pus. kr. & manudi. Fjordungur peirra sem svérudu konnuninni
purfti ekki ad greida fyrir lyf i deemigerdum manudi.

Mat 4 heilsufari og adgengi ad heilbrigdispjonustu.

Alls matu 73% aldradra sem toku patt 1 kdnnuninni heilsufar sitt frekar eda mjog gott og
er hlutfallid mjog samberilegt vid nidurstodur fyrri kannana. Alls stundudu 76% aldradra
einhverja likamsrakt 1-2 sinnum 1 viku eda oftar og hefur naer engin breyting ordid par a fra
fyrri konnunum. Tengslin milli likamsraektar og heilsufars eru sterk. Yfir 80% bpeirra sem
toldu heilsufar sitt mjog eda frekar gott stundudu likamsrekt a.m.k. vikulega, en um
helmingur peirra sem mat heilsufar sitt slemt.

Fleiri aldradir nt en adur, eda 45%, telja heilbrigdispjonustu hafa versnad sé midad vid
sambaerilegar maelingar arin 2006 og 1999. Hlutfallid er samberilegt og arid 2012. Arid
2012 toldu 17% svarenda pjonustuna hafa batnad og 16% i kdnnuninni 2016, samanborid
vid 43% arid 2006.

Aldradir voru almennt nokkud sattir vid adgengi ad peirri heilbrigdispjonustu sem peir
purfa & ad halda, en um prir af hverjum fjérum téldu adgengid mjog eda frekar gott. bvi verri
heilsu sem folk taldi sig hafa pvi leegra hlutfall taldi adgengi ad heilbrigdispjonustu gott.

Viohorf aldradra til félagshjonustu, heimahjukrunar og félagsstarfs.

Med hakkandi aldri ma gera rad fyrir fjolgun peirra sem glima vid aldurstengda
sjukdoma af einhverju tagi. Mikilvagt er ad pjonusta hverju sinni taki mid af pvi markmidi
a0 folk sé stutt til sjalfsbjargar og sjalfstaedrar busetu heima sem lengst og ad pjonustan sé
veitt 4 réttum tima og réttum stad.

Meiri hluti peirra sem tok patt i konnuninni, eda 59%, parfnadist aldrei adstodar vid ymis
verkefni i daglega lifinu sem spurt var um, svo sem innkaup, matreidslu og prif.

Flestir sem voru i porf fyrir adstod purftu adstod vid prif eda 32% svarenda. A medal
peirra sem eru 88 dra og eldri sdgoust 66% purfa adstod vid prif en 18% peirra sem tilheyra
aldurshopnum 67-69 ara. Af peim sem padu einhverja adstod sogdust flestir f4 adstod fra
heimapjonustu & vegum sveitarfélagsins, eda 36%, en 7% nefndu heimahjikrun. begar spurt
var hver hjalpadi vidkomandi mest 4 heildina litid nefndu flestir svarendur, eda 31%,
maka/sambylismann/sambyliskonu, 19% heimapjonustu 4 vegum sveitarfélags, 20% nefndu
dottur sem bjo ekki & heimilinu og 10% nefndu son sem bjo ekki & heimilinu.



brir af hverjum fjorum sem fengu heimapjonustu fra sveitarfélaginu fengu pessa pjonustu
adra hverja viku en 21% fékk pjonustu vikulega, adrir sjaldnar. Rumlega helmingur
svarenda eda 57% kvadust fa pjonustu i tver klukkustundir & viku og adeins 3% fengu
adstod 1 fimm eda fleiri klukkustundir 4 viku. Rimur helmingur svarenda sem sogdust fa
heimapjonustu adra hverja viku fékk pjonustu i tveer klukkustundir. Alls 80% peirra sem fa
heimapjonustu t6ldu hana negilega og 84% svarenda voru frekar eda mjog anegd med
heimapjonustu sveitarfélagsins, 4% nyttu aksturspjonustu & vegum sveitarfélagsins og 2%
fengu heimsendan mat fra sveitarfélaginu.

Taplega tveir af hverjum premur svarendum sem fengu heimahjukrun fengu pjonustu i
eina klukkustund 4 viku og 11% fengu heimahjikrun i fimm eda fleiri klukkustundir 4 viku.
Af peim sem f4 heimahjukrun t6ldu 7% pa heimahjukrun sem peir fengu ekki vera
fullneegjandi, en 9% peirra sem fengu heimapjonustu, heimahjukrun eda adra pjonustu fyrir
aldrada hofou purft ad bida eftir ad fa vidkomandi pjonustu.

Um tveir af hverjum premur (65%) eru aldrei einmana. Hopurinn sem upplifir
einmanaleika hefur hins vegar farid staekkandi fra 2006 og 2012 pegar 13% kvadust upplifa
oft eda stundum einmanaleika. I arslok 2016 var hlutfallid 17%. Mun fleiri upplifa
einmanaleika stundum eda oft 1 hopi peirra sem eru ogiftir eda ekkjur/ekklar, bua einir, eru
tekjulitlir eda hafa slaama heilsu.

Taplega tveir af hverjum premur eda 63% svarenda eru félagsmenn i félagi eldri borgara
i sinni heimabyggd og 28% taka patt i félagsstarfi fyrir aldrada 4 vegum sveitarfélagsins.
Konur eru duglegri ad szkja félagsstarfio, en 35% kvenna svorudu spurningu um patttdku
jatandi og 20% karla. Alls 80% eru mjog eda frekar anegd med pad félagsstarf sem bodid er
upp 4. Tepur helmingur eda 47% svarenda taka patt i 60ru félagsstarfi en félagsstarfi fyrir
aldrada og hefur petta hlutfall fario haekkandi fra 1999 pegar pad var 32%.

Viohorf aldradra til starfa 4 eftirlaunaaldri og hackkads eftirlaunaaldurs.

[ konnuninni 4 hogum og lidan aldradra 2016 stundudu 16% patttakenda launada vinnu.
kénnunum fra 2012 og 2006 var petta hlutfall 14% en 26% i konnuninni 1999. Hér er
greinilegur munur milli kynja; 25% karla stundudu launada vinnu og 9% kvenna. Aldur
hefur einnig sterk tengsl vid atvinnupatttoku; 40% patttakenda 4 aldrinum 67-69 éara
stundudu launada vinnu en adeins 1% peirra sem voru 88 ara eda eldri.

beir sem ekki sogdust vera i launadri vinnu voru spurdir hvort peir myndu vilja vera i
launadri vinnu. Pessari spurningu svorudu 19% jatandi sem er leegra hlutfall en 1 kénnunum
fra 2012 og 2006 par sem petta hlutfall var 25-26%. Karlar voru liklegri til ad vilja vera i
launadri vinnu en konur; 24% karla svérudu pessari spurningu jatandi og 17% kvenna.

Rumur helmingur eda 54% batttakenda sem voru utan vinnumarkadar héfou upplifad
sveigjanleg starfslok, p.e. hofou getad valio hvenar pau hattu ad vinna. Pa kvadust 27%
hafa purft ad heatta & vissum aldri og 19% ho6fou purft ad haetta vegna veikinda. Medalaldur
vi0 starfslok var 66,9 ar og var medalaldur karla 68,3 ar og kvenna 65,8 ar.

bao er stefna stjérnvalda ad hakka lifeyristokualdur almannatrygginga i afongum ur 67
arum 1 70 ar. Gerd hefur verid astlun um framkvamd aldurshakkunarinnar og er gert rad
fyrir ad hun komi til framkvemda 1 afongum, néanar tiltekid & 24 4arum. Mun
lifeyristokualdur pannig haeekka um tvo manudi 4 4ri fyrstu tolf &rin og sidan um einn manud
4 ari naestu tolf arin par & eftir. Mikilvaegt er ad samsvarandi breytingar verdi gerdar a
lifeyrissjodakerfinu.

Einnig hefur verid métud stefna um aframhaldandi storf eldri starfsmanna eftir vilja og
getu hvers og eins og tengist pad stefnu stjérnvalda um seinkun lifeyristokualdurs.
Markmidid er ad eldri starfsmonnum verdi til deemis gert kleift ad fezera sig til i starfi eda fa
minni abyrgd og pannig audveldad ad vinna lengur, medal annars til ad ekki komi til



snemmtoku lifeyris. Gert er rad fyrir ad fritekjumark vegna atvinnutekna ellilifeyrispega
verdi haekkad i afongum i pvi skyni a0 hvetja folk til ad vinna lengur og ad eldri starfsmenn
geti beett stodu sina med atvinnu eftir ad lifeyristokualdri er néd.

batttakendur 1 konnuninni 2016 voru spurdir hvad peim fyndist um ad lifeyrisaldur yrdi
haekkadur med litlum skrefum ur 67 arum i 70 ar. Alls leist 38% svarenda frekar eda mjog
vel & pessa hugmynd en 33% svarenda leist frekar eda mjog illa & petta. Langflestir (97%)
voru hins vegar 4 pvi ad pad @tti ad audvelda peim sem eru komnir 4 lifeyrisaldur ad vera
afram virkir 4 vinnumarkadi.

Vanraksla, ofbeldi og vidhorf til aldradra.

betta er 1 fyrsta skipti 1 kdnnun 4 hogum og lidan aldradra sem spurt er beint hvort
svarandi sjalfur hafi ordid fyrir vanrakslu eda ofbeldi. I fyrri kénnunum var spurt hvort
svarandi hefdi ordid var vid ad aldradir einstaklingar hefou verid vanraktir eda beittir
ofbeldi af skyldmennum eda samfélaginu.

Famennur hopur patttakenda i konnuninni & hégum og lidan aldradra kvadst hafa
upplifad vanrakslu eftir ad hafa komist a eftirlaunaaldur en 11 einstaklingar hofou ordid
fyrir vanraekslu af halfu skyldmenna, annarra umsjonaradila, samfélagsins eda annarra.

Fjorir einstaklingar hofou verid beittir likamlegu ofbeldi, 31 hafdi upplifad andlegt
ofbeldi og 24 h6fou verid beittir fjarhagslegu ofbeldi.

bao getur reynst folki erfitt ad svara spurningum af pessu tagi og pvi ber ad taka pessum
nidurstooum med fyrirvara.

Félags- og jafnréttismalaraoherra, heilbrigdisradherra, ddmsmalaradherra og mennta- og
menningarmalarddherra undirritudu samstarfsyfirlysingu um adgerdir gegn ofbeldi og
afleidingum pess vorid 2017. Styrihopur med fulltrium allra rdduneytanna vinnur ni ad
adgerdaaztlun a pessu svidi og er rik ahersla 16gd a4 pverfaglegt samstarf og samhefingu vio
forvarnir gegn ofbeldi, rannsokn mala og adstod i kjolfar ofbeldis. Sérstaklega er horft til
berskjaldadra hopa, svo sem aldradra, vid métun dzetlunarinnar.

Alls toldu 90% patttakenda 1 konnuninni ad pad veri frekar eda mjog mikil porf fyrir
umbodsmann aldradra. Rimur helmingur (53%) patttakenda taldi ad vidhorf til aldradra
varu frekar eda mjog jakvaed en 31% ad pau varu frekar eda mjog neikvaed. Arid 2012 t6ldu
hins vegar 62% patttakenda ad viohorf til aldradra vaeru mjog eda frekar jakveed en hlutfallio
var 55% arid 2006.

Frambod 4 hjukrunarrymum.
Talsverd fjolgun 4 hjikrunarrymum hefur ordid medan dvalarrymum hefur faekkad fra
arinu 2004. bad ar voru dvalarrymi 896 en 4rid 2015 hafdi peim feekkad um 542 rymi.’
Velferdarraduneytid birtir upplysingar um fjélda hjukrunar-, dvalar- og dagdvalarryma a
vef velferdarraduneytisins.

Almenn Onnur rymi Dvalarrymi Dagdvalarrymi Samtals
hjukrunarrymi
2.526,5 139 281 728,5 3.675

7 Talnabrunnur. Fréttabréf landleeknis um heilbrigdisupplysingar. 10. rgangur, 6. tbl., juni 2016.
% https://www.stjornarradid.is/default.aspx?Pagel D=29f6b755-831f-11¢6-80c8-005056bc217f.



Onnur rymi eru medal annars endurhaefingarrymi og rymi fyrir ibtia sem eru yngri en 67
ara.

Kostnadur vid dvél 4 hjukrunarheimili.

Kostnadur vegna eins hjikrunarrymis & ari er ad medaltali 11,4 millj. kr. Kostnadur &
hvert rymi er hadur hjukrunarpyngd og fleiri pattum. Kostnadur vid eitt hjokrunarrymi getur
pannig verio 4 bilinu 10,3—12,3 millj. kr. 4 ari.

Mat 4 porf fyrir hjukrunarrymi.

Heildarumfangid 4 hverjum tima er s& fjoldi einstaklinga sem metinn hefur verid med
feerni- og heilsumat i porf fyrir dvol 1 hjikrunarrymi og birtist i samanlogdum fjolda
hjikrunarryma og peim fjolda folks sem er a bidlista eftir hjiikrunarrymi. Ymsar breytur geta
haft ahrif & porfina og misjafnt er hversu audvelt er ad taka paer med 1 Utreikninga. M4 par
nefna ad heilsufar ibua vid komu 4 hjukrunarheimili hefur ahrif & lengd dvalartima en atla
ma ad peir veikustu dvelji par stuttan tima. Dvalartimi hefur pvi ahrif & umsetningu hvers
hjukrunarrymis og par med pann heildarfjélda ryma sem porf er fyrir. Langur dvalartimi eins
einstaklings hefur bein ahrif 4 bidtima annars og par med lengd bidlista. Oflug
studningspjonusta er grundvallaratridi pvi hun getur dregid Gr porf fyrir dvol 1 hjukrunarrymi
og lengt pann tima sem folki er mogulegt ad bua heima. Full nyting hjukrunarryma kallar 4
einhvern bidtima en pvi veikara sem folk er pegar pad er metid i porf fyrir dvol i
hjikrunarrymi pvi erfidari verdur hins vegar bidin.

begar metin er porf fyrir fjolda hjukrunarryma baedi i nitid og framtid parf badi ad hafa i
huga fjolda peirra einstaklinga ar hvert sem metnir eru i porf fyrir pjonustu og pann fjélda
ryma sem barf til ad meta porfum einstaklinganna. Mikilveegt er ad gera sér grein fyrir ad
fjoldi einstaklinga 4 arsgrundvelli er meiri en fjoldi peirra ryma sem parf til ad meeta
porfinni. Astzedan er st ad einstaklingarnir eru metnir og skradir nyir inn 4 listann allt arid.
Mismunandi er hversu lengi peir eru 4 bidlistanum adur en peir fara i hjukrunarrymi.

begar reynt er leggja mat a porf fyrir pjonustutirraedi eins og hjikrunarrymi parf ad hafa 1
huga ad pvi lengra inn i framtidina sem horft er pvi meiri verdur dvissan i utreikningunum.
Ymsar breytur sem ekki sjast fyrir geta haft par ahrif, ta.m. breytt tekni og breytt
heilbrigdispjonusta.

[ vinnugognum vinnuhdps sem heilbrigdisradherra skipadi arid 2015 til ad greina
heilbrigdishluta 6ldrunarpjonustu kom fram ad ef 19% 80 ara og eldri og 2,1% 67-79 ara
voru metin 1 porf fyrir hjukrunarrymi arid 2015 pa hefdi purft 2.843 hjukrunarrymi til ad
mata peirri porf. Med somu reikningsadferd og engum breytingum a adstedum, pjonustu
eda 00ru pa pyrfti 5.472 hjukrunarrymi arid 2035 til ad maeta porfum pessa hops. Rétt er ad
vekja athygli & pvi ad 1 pessum utreikningum eru teknir saman allir sem eru i
hjukrunarrymum og allir sem eru & bidlista eftir hjukrunarrymum, en eins og nefnt var adur
parf vaentanlega einnig ad hafa i huga hvernig nyting pessa pjonustutirradis eigi ad vera. Ef
enginn bidlisti & ad vera og enginn bidtimi pa verdur ekki full nyting 4 hjukrunarrymunum
og fram til pessa hefur verid talid asattanlegt ad einhver bidtimi sé eftir pessari pjonustu eins
0g annarti.

baverandi heilbrigdisradherra, Kristjan Por Juliusson, svaradi fyrirspurn fra Svandisi
Svavarsdottur alpingismanni 16. agtist 2016 um heimilismenn 4 hjukrunarheimilum. { svari
rddherra komu medal annars fram upplysingar um hver vaeru aform hans um ad fullnegja
porf fyrir hjtkrunarrymi 4 Islandi.’

? http://www.althingi.is/altext/145/s/1534.html.






