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Tillaga til pingsalyktunar
um CBD i almennri s6lu.

Flm.: Halldéra Mogensen, Albertina Fridbjorg Eliasdottir, Alfheidur Eymarsdottir,
Bjorn Levi Gunnarsson, Guomundur Ingi Kristinsson, Hanna Katrin Fridriksson,
Jon bor Olafsson, Vilhjalmur Arnason, Willum bér Pérsson,
borgerdur K. Gunnarsdéttir, bérhildur Sunna AEvarsdottir.

Alpingi alyktar ad fela heilbrigdisraoherra ad gera videigandi breytingar 4 reglugeroum,
og leggja fram frumvarp, ef pess parf, til ad gera s6lu a vérum sem innihalda CBD (cannabi-
diol) heimila i almennri solu.

Radherra ljuki naudsynlegum reglugerdarbreytingum og leggi fram frumvarp, efpess parf,
4 haustpingi 2020.

Greinargerd.

Undanfarin ar hefur mikid verid raett um notagildi hampjurtarinnar. Eftirspurn eftir ion-
adarhampi hefur vaxid hratt { heiminum, en hann er notadur i fjélmargar idnadarvorur, t.d.
einangrun i bila, pappir, matveli og byggingarefni og geta pvi mikil tekiferi falist { pvi ad
raekta idnadarhamp hér 4 landi. Ur jurtinni er einnig haegt ad vinna virku efnin THC og CBD
en hio sidarnefnda hefur m.a. verid notad sem faedubdtarefni, i matveeli, snyrtivorur og sem
lyf.

[ 6. gr. laga um 4vana- og fikniefni, nr. 65/1974, er cannabis (kannabis, marihuana, hass)
tilgreint sem avana- og fikniefni sem fellur undir 1. mgr. 2. gr. laganna. Tekur akvaedid hvort
tveggja til plantna innan kannabisettkvislarinnar og peirra efna sem unnin eru ur peim
plontum. Helstu virku efni kannabisplantna eru THC (tetrahydrocannabinol), sem er vimu-
gjafi og CBD (cannabidiol), sem er ekki vimugjafi. Bedi efnin hafa leknisfraedilegt notagildi
og ma nota pau i ymsum tilgangi, en vegna skilgreiningar 4 kannabisi og afleidum pess sem
avana- og fikniefnis, eda avana- og fiknilyfs pegar um er ad raoa tilbuin lyf, eru vorur sem
innihalda THC eda CBD lyfsedilsskyld, eftirritunarskyld og Z-merkt. Slik lyf verda pvi
adeins fengin gegn avisun leknis med sérfredimenntun.

i 1j6si pess ad CBD er ekki vimugjafi eru engin rék sem standa til pess ad pad skuli flokk-
a0 sem avana- og fikniefni eda lyf. Nuverandi lagaleg stada CBD er 6skyr par sem pad er
ekki sérstaklega tilgreint i 16gum um avana- og fikniefni, nr. 65/1974, né heldur i reglu-
gerdum settum a grundvelli laganna. Hins vegar hefur CBD (cannabidiol) alla jatna verid
skilgreint sem eitt af virkum efnum kannabisplontunnar, sem flokkast sem dvana- og fikniefni
samkveemt adurgreindum l6gum. Pvi ma telja liklegt a0 um CBD skuli gilda sému reglur og
um Onnur efni sem unnin eru ur kannabisi, p.e. ad einungis sé heimilad ao flytja pad inn ad
fengnu markadsleyfi Lyfjastofnunar, pad sé lyfsedilsskylt, eftirritunarskylt og Z-merkt.
Skytur petta skokku vid pegar um er ad reda efni med 6umdeilanlegt notagildi og er hvorki
avanabindandi né vimugjafi.
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Heegt er med einfoldum haetti ad vinna virka efnid CBD ur idnadarhampi sem inniheldur
mjog 1itid eda ekkert THC. Morg nagrannariki {slands hafa farid pa leid ad heimila slika
vinnslu og lausasolu a afurdunum, pegar styrkleiki THC er innan vio skilgreind mork. Sem
deemi ménefna ad 1 Bretlandi er heimilt ad vinna hamptrefjar, oliu og adrar vorur tr hampjurt
ad pvi gefnu ad framleidandinn hafi leyfi fyrir pvi og ad tiltekin skilyrdi um magn THC séu
uppfyllt. begar kemur ad lagasetningu um kannabisvorur hefur Evropusambandid pegar ad-
greint THC fr4 60rum vorum sem vinna ma ar hampjurtinni. Pannig er reektun og vinnsla ur
hampjurtinni l6gleg 1 mérgum Evroépusambandsrikjum pegar um er ad raeda plontur sem
innihalda THC-magn undir skilgreindum mérkum. bPer reglur sem gilda um hvada vorur
megi vinna ur jurtinni og fyrirkomulagid a s6lu peirra fer eftir 16ggjof hvers lands. Morg 16nd
hafa pegar heimilad s6lu 4 vorum sem innihalda CBD sem annadhvort lausasdlulyfeda faou-
boétarefni.

Eftirspurn eftir adgengi ad vorum sem innihalda CBD hér 4 landi er nu pegar talsverd.
Rétt er ad bregdast vid peirri eftirspurn og heimila slikt adgengi, enda eru engin rok sem
meala gegn pvi. Efnid veldur engri vimu, pad er ekki avanabindandi og notkun pess getur
verio til hagsbota fyrir einstaklinga. Er pvi lagt til med pingsalyktunartillogu pessari ad rad-
herra ver0i falid ad gera videigandi breytingar 4 reglugerdum til pess ad heimila ad vérur sem
innihalda CBD verdi adgengilegar i almennri s6lu. Ef pess parf leggi radherra einnig fram
frumvarp til laga til naudsynlegra breytinga a 16gum.



