150. loggjafarping 2019-2020.
Pingskjal 1085 — 641. mal.

Tillaga til pingsalyktunar

um gero leiobeininga um uttektir og mat 4 rakaskemmdum
og myglu og heilsukvillum af peirra voldum.

Flm.: Una Maria Oskarsdéttir, Anna Kolbran Arnadéttir, Birgir Porarinsson,
Karl Gauti Hjaltason, Olafur Isleifsson, Sigurdur Pall Jonsson,
borsteinn Seemundsson, Porgrimur Sigmundsson.

Alpingi alyktar a0 fela félags- og barnamalaradherra, i samradi vio heilbrigdisradherra og
ferdamala-, idnadar- og nyskopunarradherra, ad stofha sérfreedihdp sem hafi pad verkefni ad
gera leidbeiningar um hvernig framkvama skuli uttektir og mat a4 rakaskemmdum og myglu
og heilsufarsahrifum sem paer geta haft. Skal hann skipadur fulltrium fra félags- og barna-
malaradherra, umhverfis- og audlindaraoherra, Rannséknastofu byggingarionadarins, Um-
hverfisstofnun, Mannvirkjastofnun, Vinnueftirlitinu og embeetti landlaeknis.

Raodherra skal skila Alpingi skyrslu med tillogu ad leidbeiningum eigi sidar en 1. mars
2021.

Greinargero.

Med tillogu pessari er lagt til ad stofnadur verdi sérfredihdpur sem Utb1i leidarvisa sem
verdi notadir vid uttektir og mat 4 rakaskemmdum og peim heilsufarsahrifum sem par geta
haft. Tillagan var 40ur 16gd fram a 149. 16ggjafarpingi (862. mal).

Markmidid er ad utbua samraemdar leidbeiningar fyrir fagadila um hvernig eigi ad fara ad
annars vegar vid mat 4 rakaskemmdum 4 husnadi og hins vegar vio mat a heilsufarsahrifum
rakaskemmda og myglu. A undanférnum arum hefur tilfellum vegna raka- og mygluskemmda
i hisum fj6lgad og hafa komid upp stor vandamal, m.a. i skolum og & heimilum og vinnu-
stodum, vegna pessa med tilheyrandi heilsufarsahrifum 4 einstaklinga sem par eru. Arid 2015
gaf Umhverfisstofnun ut leidbeiningar vardandi inniloft, raka og myglu { hibylum.' bar
leidbeiningar lata ad pvi hvernig best sé ad vidhalda og bata heilnemi innilofts og er peim
fyrst og fremst beint til almennings. Hins vegar eru ekki til neinir samramdir leidarvisar til
ad meta astand 4 husnadi vegna rakaskemmda og myglu og heilsufarsahrif og/eda heilsufars-
vanda af peirra voldum. Af pvi leidir ad mismunandi adferdir eru notadar vid ad meta raka
og rakaskemmdir i hlisnaedi sem gefa misgdédan arangur og leida m.a. til pess a0 ekki er unnt
a0 vinna tolfraedi yfir tilvikin. bvi er lagt til ad skipadur verdi sérfraedihépur sem vinni leio-
beiningar eda aztlun um hvernig bregdast eigi vid pegar slik tilfelli koma upp. Ahersla er
16gd 4 ad vandinn er tvipaettur, p.e. annars vegar rakaskemmdir og mygla og hins vegar
mogulegur heilsufarsvandi af véldum pessa og pvi telja flutningsmenn naudsynlegt ad fa
fagadila & mérgum svioum i sérfraedihopinn.

Adrar Nordurlandapjédir standa [slendingum mun framar i pessum malum, p.e. vardandi
rakaskemmdir og ahrif peirra, og hafa tekid upp verkferla vio greiningu peirra, sem po eru
6likir en hagt vaeri ad adlaga ad islenskum adstzdum. A sidu stjérnsyslustofnunar sam-
gongu-, byggingar- og husnedismala (d. trafik-, bygge- og boligstyrelsen), sem heyrir undir
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samnefnt raduneyti i Danmdrku, er t.d. ad finna itarlegar leidbeiningar um hvert eigi ad snia
sér vegna heilsuspillandi hisnzdis.? Er gerdur greinarmunur 4 hvort hiisnadi sé i eigin eigu
eda leiguhtisn20i og visad i videigandi lagaakvaedi. Heilbrigdiseftirlitio i Danmorku gaf ario
2009 Gtbekling med radleggingum um hvernig bregdast eigi vid raka- og mygluskemmdum.’
b4 hefur Astralia tekid vel 4 pessu vandamali og m.a. sett upplysingar um CIRS (Chronic
Inflammatory Response Syndrome) 4 heimasidu pingsins. Arid 2018 kom sidan ut skyrsla
par sem farid var yfir heilsufarsahrif af véldum rakaskemmda.*

Starfshopur um endurskodun laga og reglugerda med tilliti til myglusvepps 1 husnadi
skiladi af sér skyrslu { mars 4rid 2015.° Hopurinn for yfir gildandi regluverk og komst ad
peirri nidurstoou ad ekki pyrfti ad fara i umfangsmiklar breytingar ad svo stoddu. Hins vegar
kom eftirfarandi fram i nidurstodu skyrslunnar, kafla 6.5: ,,A0 mati starfshopsins er einnig
afar mikilveegt ad Mannvirkjastofnun raeki hlutverk sitt hvad vardar pad ad annast og studla
ad rannsoknum a svidi byggingarmala og ad Nyskopunarmidstod Islands verdi i auknum
meeli gert kleift ad sinna byggingarrannsoknum, ekki sist vegna peirra vandamala er luta ad
raka og myglu i hiisnadi. [ pvi sambandi er mikilvaegt ad fjarmagn verdi lagt { auknar rann-
soknir 4 svidi byggingaredlisfraedi og vidhaldi bygginga. Hopurinn taldi hins vegar vera
naudsynlegt ad byggingareftirlit veeri skilvirkt til ad tryggja ad 6llum kr6fum mannvirkjalaga
ogreglugerda veeri fylgt og komid i veg fyrir 6fagleg vinnubrégd. Somuleidis veeri mikilvagt
a0 unnt verdi ad gripa inn i pegar hisnadi i notkun reynist skadlegt heilsu. Virdist sem litio
hafi verid adhafst i kjolfar pessarar skyrslu.

Flutningsmenn telja naudsynlegt ad til séu samraemdar eda stadladar leidbeiningar um
uttektir, mat og vidbrogo fagadila vid rakaskemmdum og myglu og mégulegum heilsufars-
vandamalum af peirra véldum. A pann hatt er mogulega hagt ad koma i veg fyrir frekari
skemmdir 4 husum og mdguleg heilsufarsvandamal. Midar tillagan ad pvi ad slikar leid-
beiningar verdi utbunar.

Tilvisanir:

! https://www.ust.is/library/Skrar/utgefid-efni/Annad/Inniloft,%20raki%200g%20mygla 2015%20KH.pdf
% https://www.trafikstyrelsen.dk/DA/Bolig/Byfornyelse/Sundhedsfarlige-boliger.aspx

* https://www.sst.dk/da/udgivelser/2010/~/media/4C0OB229E39FC4030B00906364801023F.ashx
*https://parlinfo.aph.gov.au/parlInfo/download/committees/reportrep/024194/toc_pdf/Reportonthelnquiryi
ntoBiotoxin-relatedlllnessesinAustralia.pdf;fileType=application/pdf

> https://www.ust.is/library/Skrar/Einstaklingar/Graenn-lifstill/Heimilid/Mygluskyrsla_og_fylgiskjal.pdf
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