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Svar

heilbrigdisraoherra vid fyrirspurn fra Bryndisi Haraldsdo6ttur
um flutning skimana til Landspitala.

1. Atlar radherra ad standa vid bodada akvéroun um ad feera i darslok 2020 framkvemd
skimana fyrir leghdls- og brjostakrabbameini fra Krabbameinsfélaginu til rikisins, p.e.
til heilsugceslunnar og Landspitala?

Landspitalinn hefur sent heilbrigdisradherra bréf par sem 6skad er eftir pvi a0 flutningi
brjostaskimana til Landspitala verdi frestad til 1. mai 2021, vegna pess astands sem skapast
hefur 4 Landspitala i yfirstandandi Covid-19-farsott. Hins vegar er enn stefnt ad pvi ad feera
framkveemd skimana fyrir leghalskrabbameini til heilsugaeslunnar i arslok 2020.

2. Hvernig hyggst radherra tryggja neegt fiarmagn til verkefnisins pannig ad pjonustan vio
brjostaskimun skerdist ekki fra pvi sem nu er og hver er deetladur kostnadur vio breyt-
ingarnar?

Pad fjarmagn i fjarlogum sem @tlad er til skimana verdur afram nytt til malaflokksins auk
pess sem gert er rad fyrir aframhaldandi fjairmagni til skimana i fjarmaladeetlun 2021-2025.
Samningar um heilbrigdispjonustu, p.m.t. skimanir eru 4 hendi Sjukratrygginga {slands.
Verkefnisstjorn sem hafdi pad hlutverk ad utfeera fyrirliggjandi tilldgur og dkvardanir um
breytt skipulag a stjornun, stadsetningu og framkveemd skimana, sem skiladi nylega tillogum
sinum til rddherra, leggur dherslu 4 ad 1 samningum Sjukratrygginga vid per stofnanir sem
framkvama munu skimanir verdi skyr geeda- og drangursvidmid. Einnig dkvaedi um adgerdir,
takist ekki ad standa vio samninga vardandi kostnad og arangur. P4 kemur fram i tillogum
verkefnisstjornar a0 naudsynlegt sé a0 samningar um skimanir séu skilgreindir sem viobot
vi0 kjarnastarfsemi vidkomandi heilbrigdisstofnana og ad fé sem @tlad er til skimana fari
ekki til annarra verkefna.

Kostnadur vid breytingarnar liggur ekki ad fullu fyrir par sem bedid er eftir pvi ad fagrao
um skimanir fyrir einstokum krabbameinum skili nidurstédu sinni en i aliti skimunarrads,
dags. 22. februar 2019, kemur fram a0 fyrirsédar séu miklar breytingar 4 faglegri framkvemd
skimana 4 komandi &rum. Ma sem demi nefna ad liklegt er a0 vaegi dhattumats aukist med
notkun erfdaupplysinga og annarra ahattupatta. Bolusetning gegn HPV-veiru mun areidan-
lega minnka porf & skimunum gegn leghalskrabbameini og telja margir ad i aldurshépnum
34—-69 ara megi haetta skimun fyrir leghalskrabbameini med (hefdbundnu) frumusyni og taka
fremur upp HPV-malingar. Auk pess er i Evropuleidbeiningum melt med ad konum sé bodid
i skimun fyrir brjostakrabbameini fra 50 til 69 ara aldurs en hér 4 landi stendur konum &
aldrinum 40—69 ara til boda ad fara i skimun fyrir brjostakrabbameini annad hvert ar. bao
geeti pvi haft toluvero ahrif a kostnad vio breytingarnar hvad Skimunarrad leggur til.

bess mé geta ad fyrir liggur groft kostnadarmat vegna kostnadarlida vid stofnun Brjdsta-
midstddvar & Landspitala fra 23. jantar 2015 sem parf ad uppfaera med tilliti til nidurstodu
fagrada Skimunarrads sem bedio er eftir.



2

3. Af hverju telur radherra dsteedu til pess ad hverfa fra nuverandi fyrirkomulagi og semja
ekki aftur vid Leitarstéd Krabbameinsfélagsins um ad sja um skimanir?

Krabbameinsfélag slands leitadi eftir adkomu heilbrigdisyfirvalda i lok ars 2014, med
bréfidags. 22. september 2014, til ad tryggja ad framhald yroi 4 sérskodunum brjosta par sem
félagid hafdi ekki lengur pann sérheefda starfskraft sem purfti til ad sinna pessari pjonustu.
[ bréfi Landspitalans til velferdarraduneytisins, dags. 19. oktober 2014, kemur m.a. fram ad
K1 hafi leitad til Landspitalans og 6skad eftir akomu spitalans ad kliniskum brjostaskodun-
um en erfidlega hafoi gengid ad tryggja frambod sérfradilekna til peirra verkefna hja Ki.
Kliniskar brjostaskodanir eru natengdar brjéstamyndatokum sem gerdar eru i skimunar-
tilgangi og LSH taldi pvi mikilveegt ad raska ekki peim tengslum. Ein méguleg lausn sem
Landspitali sa var pvi a0 Landspitali taeki ad sér baedi skimanir og kliniskar brjéstaskodanir
og toldu sérfreedingar i myndgreiningu pad besta kostinn.

{ minnisbladi fra landlaekni, dags. 13. desember 2016, til heilbrigdisradherra kemur fram
a0 athygli landleeknis hafi verio vakin 4 stodu hopleitar ad brjostakrabbameini a leitarsvioi
Krabbameinsfélags {slands (LKI). [ minnisbladinu kemur fram ad starfandi geislafreedingar
vid leitarsvid Krabbameinsfélags [slands hafi lyst yfir 4hyggjum af 4framhaldandi starfsemi
brjostakrabbameinsdeildar og kallad eftir pvi ad starfseminni yrdi fundinn stadur par sem
tryggt yroi ad rontgenleknar baru abyrgd a faglegum rekstri og stjorn rontgenpjonustu
geislafradinga vegna leitar ad krabbameini i brjéstum. I minnisbladinu kemur enn fremur
fram a0 landleeknir sé peirrar skodunar ad mikilvaegt sé ad greina 4 milli skimunar, sem er
leeknisfraedileg forvarnaradgerd, annars vegar og frjalsrar félagastarfsemi hins vegar. ba telur
landlaeknir ad laknisfredileg forvarnaradgerd eigi heima innan heilbrigdispjénustunnar.
Landlaknir leggur pvi til ad raduneytid leggi drog ad langtimalausn malsins med tilteknum
skipulagsbreytingum hopleita jafnframt pvi sem gerdur verdi skammtimasamningur til ad
leysa bradan vanda LKI. P4 er bent 4 i minnisbladi landlaknis ad framkvaemd krabbameins-
leitar hafi verid a0 ferast fra Krabbameinsfélaginu til heilsugaeslunnar (leghalsskimun) og
ef fer svo sem horfir muni brjéstaskimunin (mammografiur) einnig faerast til adila utan
Krabbameinsfélagsins. Ad lokum minnir landleeknir 4 radleggingu radgjafarhdps radherra
arid 2008 pess efnis ad heilbrigdisyfirvold hafi sér til radgjafar 6hadan rannsdknarhop med
a0komu visindamanna i Iyoheilsu- og heilbrigdisvisindum og sidfraedinga pegar lagt er mat
a forvarnarstarf a bord vid bolusetningar og skimanir gegn sjukdomum.

Heilbrigdisyfirvold brugdust vido med pvi ad leita til Landspitala sem tok formlega yfir
sérskodanirnar 4 brjostum af Ki i arsbyrjun 2017 og er st starfsemi stadsett i leitarstod Ki
en aform eru ntl um ao flytja pessa starfsemi i husnadi 4 168 Landspitalans. Auk pessa liggur
fyrir 6sk Landspitala og Sjukrahussins 4 Akureyri (SAk) um ad taka vid 6llum brjostaskim-
unum & landinu i minnisbladi forstjora til heilbrigdisradherra dags. 4. april 2019, en rékin
fyrir pvi eru fyrst og fremst faglegs edlis, p.e. ad erfitt sé ad fa fagfolk til ad sinna pessu starfi
svo vel sé og bent 4 ad Ki hafi purft ad bidjast undan sérskodunum brjosta vegna skorts &
sérhaefou starfsfolki. Audveldara sé ad viohalda pekkingunni 4 sjukrahtisunum par sem fleiri
starfsmenn eru og til lengri tima sé liklegra ad spitalarnir geti sinnt pessu hlutverki og lendi
sidur i monnunarvanda. f minnisbladinu kemur fram ad myndgreiningardeild Sjukrahissins
4 Akureyri hafi sinnt brjéstaskimunum a undanférnum arum asamt sérskodunum med tekjum
og bunadi i eigu SAk. Gert er pvi rad fyrir ad SAk muni afram sinna sama hopi og fyrr en
ad per skimanir sem ni fara fram hja Ki i Skogarhlid flytjist til Landspitala.

Med bréfi dags. 22. febrtiar 2018 for velferdarraduneytid fram 4 ad landleknir skipadi
pverfaglegt 6had fagrad um skimun fyrir krabbameinum a fslandi, likt og 6skad var eftir i
minnisbladi fra landlekni dags. 13. desember 2016.
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Hinn 27. april 2018 skipadi landlaeknir sjo manna skimunarrdd sem hefur pad hlutverk ad
gera tillogur um framtidarskipulag um skimun fyrir sjukdomunum og fyrirkomulag peirra a
landsvisu. Sérstaklega er litid til faglegra raka fyrir pvi hvernig stjérnun og skipulagi krabba-
meinsleitar skuli vera hattad.

Landleknir skiladi minnisbladi til radherra 22. febraar 2019 par sem lagdar voru fram til-
16gur a0 breyttu skipulagi skimana byggdar 4 raogjof skimunarrads. Einnig lagdi landleeknir
til ad skipud yroi verkefnisstjorn til ad koma tillogunum i framkvamd.

Verkefnisstjornin var skipud 3. september 2019 og fékk hun pad hlutverk a0 utfera fyrir-
liggjandi tillogur og akvardanir um breytt skipulag 4 stjérnun, stadsetningu og framkvamd
skimana fyrir krabbameinum. Verkefnisstjornin skilaoi Gtfaerslu sinni til heilbrigdisradherra
fyrr a pessu ari. [ verkefnisstjorninni voru fulltrar fra embeetti landlaeknis, Prounarmidstd
islenskrar heilsugaeslu, Sjukrahusinu 4 Akureyri, Landspitala, Krabbameinsfélagi Islands,
Leitarstod Krabbameinsfélagsins og heilbrigdisraduneytinu.

Skimunarrad og fagrad pess vinna ni ad endurskodun fyrirkomulags einstakra skimana
og mati a hvort breytinga sé porf. Aztlad er ad peirri vinnu ljuki von bradar. Frekari tillogur
fagrada um skimanir fyrir einstokum krabbameinum, sem nt1 liggja ekki fyrir, geta haft 4hrif
4 skipulag skimana. [ framhaldinu verdur skimunarradi einnig falid ad meta fysileika pess ad
hefja nyjar skimanir fyrir 60rum krabbameinum en peim sem nt eru stundadar.

4. Hvernig verour haldid utan um gagnagrunn Leitarstéovar Krabbameinsfélagsins og
adrar personugreinanlegar upplysingar, sem par eru geymdar, vid fyrirhugadar breyt-
ingar og hvar verdur frumurannsoknarstofu fyrir komid?

Skimunarrad telur mikilvaegt ad upplysingar ur skimunum séu tengdar krabbameinsskra.
Krabbameinsskra Islands hefur verid starfraekt af Krabbameinsfélagi Islands allt fra 1954,
fyrir hond abyrgoaradila skrarinnar sem er landleknir, og hefur par byggst upp mikil
faraldsfradileg pekking. Skrain er lydogrundud, ein farra slikra i heiminum, og um hana gildir
16ggjof en hun er nu ein af heilbrigdisskram landlaknis.

Krabbameinsskré Islands er pvi 16gum samkvamt 4 4byrgd landlaeknis en Krabbameins-
félagid hefur gert vinnslusamning um skrana. Hinn 27. jini 2019 sendi landleeknir bréf til
heilbrigdisradherra par sem hann tilkynnti akvéroun sina um ad hverfa fra tillogum sinum
i minnibladi dags. 22. febrtiiar 2019 sem luti ad Krabbameinsskra. Embeetti landleeknis telur
farsazlast ad rekstur Krabbameinsskrar fslands verdi obreyttur ad sinni 4 medan unnid er ad
nyrri Utfaerslu skimana hér 4 landi. Landlaeknir mun sidar taka akvordun um hvort og hvada
breytingar verda gerdar 4 rekstri Krabbameinsskrar fslands i samraemi vid hlutverk sitt sem
abyrgodaradili skrarinnar samkvamt 16gum um landlakni og lyoheilsu.

[ tillsgum verkefnisstjornar sem skiladi tillogum sinum nyverid til radherra er 16gd dhersla
4 ad nidurstdour skimana séu einnig adgengilegar i sjukraskra sjiklinga en su er ekki reyndin
nina.

Hvad vardar frumurannsoknarstofu pa er i aliti Skimunarrads og minnisbladi landlaeknis
fra 22. febriar 2019 lagt til a0 greining leghélssyna verdi 4 hendi stjornstddvar krabbameins-
skimana eda hja Landspitalanum. Verkefnisstjornin sem nyverid skiladi tillogum til radherra
leggur til ad frumurannsoknir vegna leghalssyna ferist til Landspitala. Med pvi verda allar
frumurannséknir 4 landinu 4 einni hendi.

Leghalssyni sem tekin eru vegna skimunar eru na 61l greind 4 rannsdknarstofu leitarsvids
Krabbameinsfélags Islands en pau voru ramlega 27.000 4rid 2019 en taeplega 24.000 arid
2018. A meinafradideild Landspitalans eru rannsoknir gerdar 4 frumusynum sem tekin eru
i 60rum tilgangi en vegna leghalsskimunar og eru um 2.000 syni greind a ari.
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Samkvaemt upplysingum fra Landspitala er algengast i ndgrannalondum Islands ad frumu-
rannsoknarstofa sé hluti af meinafreedideildum spitala.

[ vinnu verkefnisstjornar sem nyverid skiladi radherra tillogum sinum kom fram ad fagrad
um leghdlsskimanir hyggist leggja til ad tekin verdi upp skimun med HPV-malingum strax
a naesta ari hja konum sem eru eldri en 30 ara og ad pa4 muni draga verulega ur greiningu
leghalssyna vegna skimunar fyrir krabbameini i leghalsi. bvi megi @tla ad leghalssynum
vegna leghalsskimunar faekki hratt 4 allra naestu arum og verdi um 8.000 talsins eftir 5—10
ar, s¢ midad vid 80% patttoku 1 skimun.

5. A0 hvada leyti telur radherra ad Landspitalinn sé betur til pess fallinn en Leitarstoo
Krabbameinsfélagsins ad sinna leit ad brjostakrabbameini? Er tryggt ad spitalinn hafi
pad sem til parftil ad taka vio pessu verkefni, t.d. husakost, fagbekkingu, teeki og mann-
afla, svo sem réntgenleekna?

[ minnisbladi forstjora Sjukrahussin 4 Akureyri og Landspitala til heilbrigdisradherra,
dags. 4. april 2019, koma fram eftirfarandi rok med pvi ad hopleit brjostakrabbameina sé
rekin samhlida kliniskri myndgreiningarstarfsemi brjosta:

1. Starfsemin er natengd. Hopleit parf ad skila haefilegum fjélda tilfella pannig ad samband
sérteekni og naemi sé sem best. Mestu likur 4 a0 jafnvegi i fjolda peirra sem visad sé
afram ndist og sé edlilegt, ef somu leeknar taka vid tilfellum til Grvinnslu. Reynsla og
sérpekking sem myndast vid kliniskar rannsoknir baetir nidurstodur i hopleit. Rannsoknir
syna ad laknar med takmarkada reynslu i urlestri visa mun fleiri konum tr hopleit i
kliniskar myndgreiningarrannsoknir med tilheyrandi kostnadi en einnig alagi fyrir paer
konur sem eru falskt jakvedar.

2. Mikill skortur er 4 rontgenleeknum og er sérstaklega skortur 4 brjostarontgenleeknum i
Nordur-Evropu. Hefur pessi skortur 6gnad hopleit i sumum londum. Hér 4 landi er um
litinn hop lekna ad reeda en monnun litillar einingar er &tio viokvem.

3. Geislafredingar sem taka brjostamyndir eru sérhafoir og purfa ad gera akvedinn fjolda
rannsokna & 4ri til ad teljast faglega heefir. Aukin sérhefing og fjoldi framkvaemdra
rannsokna auka yfirleitt gaedi. Steerri sameiginlegur hopur styrkir ménnunina og eykur
gae0i likt og hja leknum vid urlestur.

4. Tenging vid pverfaglega brjostamottoku LSH styrkri hopleitina faglega par sem
pekkingargrunnur um hopleit, greiningu og medferd brjostakrabbameins verdur til i
samvinnu peirra sem ad verkefninu koma.

6. Hefur fyrirkomulagio sem hingad til hefur pekkst med samningivio Krabbameinsfélagio
verio gagnrynt? Ef svo er, hvers edlis hefur su gagnryni verio, fagleg eda fjarhagsleg?
f tillogum Skimunarrads fra 22. febriiar 2019 kemur fram ad skilja parf ad stjorn og fram-
kvamd skimana svo dkvardanir um breytingar 4 framkveemd skimana séu i meginatridoum
byggdar 4 porfum peirra sem piggja skimun en ekki pérfum hagsmunadila ad framkvamd
skimunar. Skimunarrad leggur aherslu & ad Krabbameinsfélag Islands hafi i gegnum arin
unnid mjég mikilvagt brautrydjendastarfi barattu sinni gegn krabbameinum 4 {slandi. Starfid
hefur verid drifio afram af hugsjonafélki sem brennur fyrir verkefninu. Par hefur byggst upp
mikil pekking og reynsla vardandi skimanir. A hinn boginn er almennt mzlt med pvi ad 1y9-
grundadar skimanir byggist 4 breidum grunni og séu hluti hins almenna heilbrigdiskerfis og
um paer sé settur rammi og 16ggjof af hinu opinbera. A9 mati Skimunarrads er nt1 timabaert
ad endurskoda skipulag skimana 4 {slandi og fera paer naer pvi skipulagi sem malt er med
i Evropuleidbeiningum um skimanir.
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Auk pessa hefur verid bent 4 pad dhyggjuefni ad patttaka i skimun fyrir brjostakrabba-
meini og leghalskrabbameini hafi ekki ndd evropskum stoolum, 70% patttaka er talin
asettanleg en 75% askileg.

7. Hvernig hyggst radherra leggja mat a geedi nys fyrirkomulags vid skimanir og mun rad-
herra halda afram ad kanna ancegju peirra sem nyta sér pjonustuna meo reglubundnum
heetti?

Verkefnisstjorn sem nylega skiladi radherra tillogum sinum meelir med pvi ad embaetti
landlaeknis verdi falid ad fara med heildaryfirsyn skimana fyrir krabbameinum. Par med talin
abyrgd a pvi a0 sett séu arangursviomio og gaedavisar, gedakrofur til pjonustuadila, gaeda-
eftirlit med skimunum og arangursmat. Embeetti landleeknis beri einnig abyrgd 4 birtingu
gedavisa og arangursmats { samrami vid alit Skimunarrdds og niiverandi fyrirkomulag. Pessi
tilhdgun fer vel saman vid hlutverk embettisins vardandi gedamal og eftirlit. Einnig sam-
reemist pad hlutverki landlaknis 4 svidi forvarna og lyoheilsu ad standa ad almennri upp-
lysingagjof um skimanir, dheettu og arangur af skimunum.

8. Hvernig hyggst radherra tryggja ad pjonusta vid konur a landsbyggdinni skerdist ekki
og bidlistar myndist ekki i skimanir, likt og gerst hefur vid sérskodanir/framhaldsskoo-
anir hja Landspitalanum?

Til ad auka patttoku i skimunum leggur verkefnisstjorn, sem nyverid skiladi radherra
tilldgum sinum, til ad sett verdi geedavidmid inn i greidslulikan heilsugeeslu sem lytur ad patt-
toku skradra sjuklinga heilsugaeslustodva i skimunum. Pannig hafi heilsugaslustodvar fjar-
hagslegan avinning af pvi ad patttaka sjuklinga peirra i skimunum sé i samrami vio gaeda-
vidmid embaettis landlaeknis.

Verkefnisstjornin leggur lika til ad Heilsugaeslu h6fudborgarsvadisins verdi falinn rekstur
stjornstodvar sem starfi 4 landsvisu og beri abyrgd 4 ad skipuleggja og samhafa framkvamd
skimana, senda ut bod 1 skimun & grundvelli upplysinga i skimunarskra og sja um upp-
lysingagjof til peirra sem hafa fengid bod i skimun.

Nu pegar fer synataka vegna leghalsskimana fram & heilbrigdisstofnunum utan héfud-
borgarsvaedisins og er ad langmestu leyti i hondum ljésmedra sem starfa hja viokomandi
stofnunum. Ekki er gert rdd fyrir ad 4 pvi veroi breyting og pvi engin asteda til ad «tla ad
sérstok bid verdi eftir leghdlsskimunum 4 landsbyggdinni.

Fyrir liggur akvordun radherra um ad brjostaskimanir verdi &4 Landspitala og Sjukrahuisinu
a4 Akureyri. Fyrrnefnd verkefnisstjorn leggur til ad Landspitalanum verdi falin abyrgo a
brjostaskimunum (myndatokum og urlestri) og sérskodunum brjosta & 6llu landinu en ad
Landspitalinn eigi samstarf vid Sjikrahtsid & Akureyri um framkvamd skimana og sérskod-
ana eftir pvi sem hagkvaemt pykir. A undaférnum arum hefur leitarstod Krabbameinsfélagsins
farid meo feeranleg taeki uit 4 land til a0 taka myndir af brjéstum. Skodao verdur i samradi vid
heilbrigdisstofnanir hvernig pessari pjonustu verour best fyrir komid i neerumhverfi.

Samningar um heilbrigdispjonustu, p.m.t. skimanir eru 4 hendi Sjukratrygginga fslands.
Verkefnisstjornin leggur aherslu & ad i samningum Sjukratrygginga vid par stofnanir sem
framkvama munu skimanir verdi skyr gaeda- og arangursvidmiod. Einnig akvaedi um adgerdir,
takist ekki ad standa vio samninga vardandi kostnad og arangur. Einn melikvaroi 4 arangur
er patttaka markhéps 1 skimunum og pvi verdur pad hagur peirra sem framkvama skimanir
ad studla ad sem bestri patttoku i skimunum um land allt.
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