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Svar

heilbrigdisradherra vio fyrirspurn fra Bryndisi Haraldsdoéttur
um danaradstoo.

1. Hver er afstada radherra til pess ad heimila danaradstod?

Skyrsla heilbrigdisrdduneytis um danaradstod var 16g0 fyrir Alpingi i september 2020.
Med skyrslunni var leitast vid ad draga saman upplysingar um malefnid og setja paer fram a
hlutlausan hatt. { skyrslunni er ekki tekin afstada til pess hvort ddnaradstod eigi ad leyfa og
pé hvada heldur er henni &tlad ad vera grundvollur frekari umradu um slika adstod.

Mikilvaegt er ad nefna ad danaradstod skiptist groflega i fjora flokka. A fslandi eru fyrstu
tveir flokkarnir leyfdir og si medferd sem par er tilgreind notud, eins og vel er farid yfir i
skyrslunni.

bessir fjorir flokkar eru eftirfarandi samkvaemt skyrslunni:

* Liknarmeodferd (e. palliative care).

* Unnt er ad beita henni einni og sér eda samhlida sjikdomsmedferd sem er lifslengj-
andi.

* Hefur pad markmid a0 lina pjaningar og beta lifsgadi sjuklings sem greinst hefur
med alvarlegan lifsdgnandi eda langvinnan sjukdom.

« Obein danaradstod (e. passive euthanasia).

* Felst i medvituou athafnaleysi laeknis sem veitir sjuklingi ekki ba medferd sem gaeti
lengt 1if hans.

* Undir 6beina ddnaradstod fellur s& verknadur pegar lifsnaudsynlegri medferd sjuk-
lings er heett eda sleppt an pess ad lata sjukling pjast.

o Réttur 16grada einstaklings til ad hafna eda haetta laknismedferd er almennt vidur-
kenndur sem einn grundvallarpattur sjalfsakvordunarréttar hans. Markmio ébeinnar
danaradstodar er pvi ekki ad valda dauda sjuklings heldur ad fara ad vilja hans og
leyfa daudanum ad hafa sinn gang. Ef vilji sjuklings liggur ekki fyrir er farid eftir
akvednum ferlum.

* Laknisadstoo vid sjalfsvig (e. physician-assisted suicide).

+ Felstiadstod leknis vid ad utvega sjuklingi efni og/eda tdl sem sjuklingurinn notar
sjalfur til ad binda enda & 1if sitt.

* Bein danaradstod eda liknardrap (e. active euthanasia, euthanasia).

» Felstipvi ad leknir eda annar heilbrigdisstarfsmadur gefur sjuklingi efni i peim til-
gangi ad binda enda 4 pjaningu hans og ®vidaga.

Obein dénaradstod og liknarmedferd er l1ogleg i flestum Iondum og hefur Alpjodaheil-
brigdismalastofnunin hvatt til pess ao allar pjodir bjodi upp a liknandi medferd. Bein danar-
adstod og laknisadstod vid sjalfsvig er aftur 4 moti ekki 16gleg nema i nokkrum 16ndum. I
helstu samanburdarldndum er m.a. bein ddnaradstod og leeknisadstod vid sjalfsvig logleg 1
Belgiu, Hollandi, Luxemborg og Kanada. Laknisadstod vid sjalfsvig er sidan leyfd i Finn-
landi og Sviss. I skyrslunni er vel farid yfir préun lagaramma i Iondum par sem danaradstod
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er leyfd. Einnig var fjallad um tidni, asteedur og skilyrdi danaradstodar i peim 16ndum og
hver reynslan hefur verio.

Ad lokum var i skyrslunni undirstrikad mikilvaegi pess ad fa fram sjonarmio allra sem
malefnid snertir og gaeta ad pvi ad raddir peirra sem vilja heimila frekari ddnaradstod, sem
og peirra sem eru moétfallnir henni, fai ad heyrast. Greint var fra pvi ad umraeda 4 fslandi um
danaradstoo veri almennt skammt &4 veg komin pd ad hun hefoi aukist undanfarin misseri.
Haldnir hefou verid fundir og malping um efnid og kannanir gerdar 4 afstoou heilbrigdis-
starfsfolks. Aftur 4 moéti pyrfti ad gera mun vidameiri kannanir 4 afstodu fleiri adila eftir ad
freedsla og umraeda hefdi att sér stad og pekking aukist.

Samtokin Lifsvirding, sem stofnud voru i byrjun ars 2017, eiga mikinn patt i pvi ad samtal
og umrzada hefur proast og proskast. { oktober arid 2022 stédu Lifsvirding og Endurmenntun
Héskola fslands fyrir sameiginlegu malpingi par sem danaradstod var raedd fra mismunandi
hlidum.

Radherra telur mikilveegt a0 umraeda fai ad proast afram & uppbyggilegan og opinn hatt.
Sidan parf a0 halda afram med pa vinnu sem naudsynleg er adur en heaegt er ad taka afstoou
til pessa vidkvema og mikilvega malefnis.

2. Hefur att sér stad einhver vinna i raduneytinu i tengslum vio ad heimila danaradstod eft-
ir ad radherra skiladi skyrslu um danaradstod til pingsins a 150. loggjafarpingi (486.
mal)?

f nefndri skyrslu, sem einnig er visad til i svari vid 1. tolul., er ekki tekin afstada til pess
hvort heimila eigi frekari danaradstod en nu pegar er leyfo. Eins og segir i svari vio 1. tolul.
parf umrada i samfélaginu ad fa ad proast afram. Aframhaldandi vinna innan raduneytisins
i kjolfar skyrslunnar hefur ekki att sér stad. Radherra telur aftur & moti gott ad fyrirspurn
pessari hafi verid beint til hans pvi ad timabert er ad huga ad nastu skrefum.



