153. loggjafarping 2022-2023.
Pingskjal 2036 — 961. mal.

Svar

mennta- og barnamalaraoherra vio fyrirspurn fra Evu Sjofn Helgadéttur
um meiosli og eftirlit med iprottastarfi barna.

Fyrirspurnin hljéoar svo:
1. Er gerd uttekt a pvi hvort peir sem bjoda upp a iprottastarfsemi fyrir born séu med
eefingar vid heefi midad vid likamlega getu og proska barna?
Er haldio utan um alvarleg meidsli hja bornum i iprottastarfi hér a landi?
Er gerd krafa um ad iprottafélogin séu med skra um dalagsmeidsli hja iokendum?
4. Er einhvers konar geedaeftirlit med iprottastarfi barna hér a landi? Ef svo er, hvernig
er pad framkvemt?

N

Stefna raduneytis iprétta var gefin at arid 2019 og gildir til 2030. Stefna rikisins i iprotta-
malum byggist 4 pvi grundvallarsjonarmidi ad almennt iprottastarf utan skola skuli skipulagt
af frjalsum félagasamtokum.

[prottahreyfingin setti sér stefnu um iprottir barna og unglinga arid 2001. Uppferd stefna
var sampykkt 4 [prottapingi Iprotta- og Olympiusambands {slands (iS1) 4rid 2015. Stefnunni
er skipt upp ut fra aldri idkenda ad 18 4ra aldri. Stefnan fjallar um markmid starfsins, leidir
til ad na peim, malikvarda & arangur og hver markmid keppni barna &ttu ad vera a 6likum
aldursstigum. Leioarstefio i stefnunni er ad iprottir aettu ad vera fyrir alla, peer eigi ad vera
skemmtilegar og fjolbreyttar. Lagt er upp ur ad pjalfun hafi likamlegum og andlegum proska
barna og ungmenna. Sérsambond IST og félog peim tengd skipuleggja starfid ut fra peim
ramma er stefnuyfirlysingin markar auk pess sem sérsambdndin utfzera reglur sinnar greinar
néanar. Freedslukerfi ISI og sérsambanda sem og menntun iprottakennara og iprottafraedinga
4 haskolastigi tekur mid af pessu. Einnig er vert ad nefna ad fjoldi iprottafélaga hefur hlotio
vidurkenningu sem fyrirmyndarfélog SI, en umradd félog fylgja gadaviomidum sem sam-
bandid setur og na pau m.a. til barnastarfs. I geedavidmidunum er 16gd ahersla 4 ad iprotta-
fé16g bjodi upp 4 abyrgt og gott starf fyrir 611 born med gledi og anagju ad leidarljosi. 1 pvi
felst m.a. a0 pjalfarar hafi videigandi fagmenntun (t.d. ipréttafreedingar/-kennarar, pjalfara-
menntun [ST og sérsambanda), bérn geti tekid patt 4 sinum forsendum og foreldrar taki virkan
patt i starfinu.

Mennta- og barnamalaraduneytid heldur ekki uti sérstokum tuttektum & starfsemi iprotta-
félaga og hvorki raduneytid né onnur stjornvold hafa pad hlutverk ad hafa gadaeftirlit med
ipréttastarfi. Raduneytid fylgist hins vegar m.a. med gadum iprottastarfs med framkvamd
Anzgjuvogarinnar, i samstarfi vid UMFI. Nidurstodurnar eru byggdar 4 konnunum Rann-
sokna og greiningar medal barna i 8.—10. bekk um land allt. Nyjustu nidurstodur sem ao-
gengilegar eru voru kynntar 2022 og benda til pess ad anagja barna med iprottafélog sé
mikil, en 86% barna um allt land eru anagd meo iprottafélagid sitt. Nidurstddurnar syna
einnig ad 87% barnanna finnst vanalega gaman 4 &fingu og 85% eru anegd med pjalfarann
sinn. Af bérnunum sem kdnnunin var 16gd fyrir voru 90% sem tdldu pjalfara sinn leggja
aherslu 4 heilbrigdan lifsstil. Pegar kannadar voru astaedur pess ad bornin h6fou heett ad efa
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iprottir, medal barna sem ekki voru lengur virk innan iprottafélaga, sogdust 63% peirra ekki
hafa heett vegna pess ad afingarnar hefdu verio of erfidar.

Hvad vardar meidsli sem gerast i iproéttum er haldid utan um skraningu slysa hja Embaetti
landlaeknis. Hér er um a0 reeda skraningu slysa i almannatryggingakerfinu og ma par lesa ut
tolur um iprottaslys greint nidur & aldur og kyn. Ekki er haegt ad greina 4 milli iprottaslysa
i skipuldgou starfi iprottafélaga og slysa sem einstaklingar verda fyrir vid ipréttaiokun sem
peir sjalfir skipuleggja i sinum fritima. Slys eru einnig flokkud 1t fra pvi hvort um slys 1
skoéla eda 4 heimili, vinnu eda i 68rum fritima sé ad reda. Ekki er sérstaklega greint 4 milli
alvarleika slysa. Samkvamt upplysingum fra embattinu er unnid ad endurskodun slysaskrar
og verdur ny slysaskra sett a laggirnar pegar peirri endurskodun er lokio.
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