154. l6ggjafarping 2023-2024.
Pingskjal 573 — 432. mal.

Svar

heilbrigdisradherra vid fyrirspurn fra Bjarkeyju Olsen Gunnarsdéttur
um keafisvefnsrannsoknir 4 Sjukrahusinu 4 Akureyri.

1. Hvao er heegt ad framkvema margar keefisvefnsrannsoknir i1 senn a Sjukrahusinu d
Akureyri (SAk) annars vegar og Landspitala hins vegar og hvad var greitt fyrir margar
slikar rannsoknir a ari hverju sidastlidin fimm dr a hvorri stofnun fyrir sig?

Sjukrahtisio 4 Akureyri (SAk) er med prju teeki til ad framkvema kafisvefnsrannsoknir
og me0 pvi ad fullnyta teekid pa er hagt ad framkvema 15 rannsoknir & viku. Sjukratrygg-
ingar eru med samning vid SAk um 200 kafisvefnsrannsoknir 4 ari en sjikrahtsio aatlar ad
raunhzft sé ad framkvema um 600 rannsoknir 4 ari.

A Landspitala, eda undir umsjon hans, er unnt ad gera allt ad 18 kefisvefnsskimanir 4 dag,
par af geta allt ad 6 skimanir farid fram utan Landspitala & einhverri samstarfsstofnana spit-
alans (sja svar vio0 2. tolul. fyrirspurnarinnar). Ad auki er unnt ad gera 4-5 svefnrannsdknir
me0 heilariti (PSG-melingar) 4 dag, sem eru umfangsmeiri og itarlegri rannsoknir sem ein-
ungis er haegt ad gera a Landspitala.

Fjolda kaefisvefnsskimana og PSG-malinga sem gerdur var 4 ari hverju sl. 5 ar 4 Land-
spitala ma sja i eftirfarandi toflu:

Tegund 2018 2019 2020 2021 2022
Kefisvefnsskimun 1.330 1551 1.322 1.573 1.501
PSG rannsokn (svefnrannsokn m. heilriti) 130 137 121 388 509
Alls 1.460 1.688 1.443 1.961 2.010

Fjolda keefisvefnsrannsdkna sem gerdar voru 4 ari hverju sl. 5 ar &4 Sjukrahtisinu 4 Akur-
eyri ma sja i eftirfarandi toflu:

2018 2019 2020 2021 2022 |
-1 308 280 330 404 |

2. Hvada stofnanir framkvema keefisvefnsrannsoknir?
ber stofnanir og/eda peir adilar sem framkvama kefisvefnsrannsoknir eru:
— Landspitali
— Sjukrahusid 4 Akureyri
Landspitali hefur sidan eftirlit med keefisvefnsskimunum sem framkvamdar eru a eftir-
farandi stofnunum:
— Heilbrigdisstofnun Sudurnesja i Keflavik
— Heilbrigdisstofnun Vestfjarda 4 I[safirdi
— Heilbrigdisstofnun Vesturlands 4 Akranesi
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— Heilsugaslu hofudborgarsvadisins (Mosfellsba, Hamraborg Kop., Efra-Breidholti og
Seltjarnarnesi)
— Heilbrigdisstofnun Sudurlands i Vestmanneyjum
— Heilbrigdisstofnun Sudurlands & Hofn i Hornafirdi
— Heilbrigdisstofnun Austurlands 4 Egilsstooum
— Heilbrigdisstofnun Austurlands i Neskaupstao
Adrar opinberar stofnanir sem framkvema kaefisvefnsskimanir og malingar eru:
— Sjukrahusid & Akureyri
— Heilbrigdisstofnun Sudurlands & Selfossi
Par fyrir utan eru framkvaemdar kefisvefnsskimanir 4 eftirtoldum stodum:
— Leaknasetrinu i Reykjavik
— Reykjalundi i Mosfellsba
— Hjartamidstddinni i Reykjavik
Pess ma og geta ad Haskolinn i Reykjavik og Haskoli fslands eru badir med rannsoknar-
verkefni yfirstandandi sem tengjast svefnrannséknum og kaefisvefni par sem gerdar eru kaefi-
svefnsskimanir og PSG-melingar i tengslum vid kafisvefn.

3. Hversu margir einstaklingar fara a Landspitala af upptokusveedi SAk [ keefisvefnsrann-
soknir?
[ eftirfarandi toflu ma sja fjolda einstaklinga fra postnamerum 5- og 600 (Nordurland) sem
hafa komid i kefisvefnsskimun og/eda PSG-melingu 4 Landspitala & ari sl. 5 ar.

Fjoldi rannsokna alls sem bisettir eru 4 Norourlandi 2018 2019 @ 2020 2021 2022
Kefisvefnsskimun 17 18 6 8 10
PSG-rannsokn (svefnrannsokn m. heilriti) 2 4 4 6 16
Alls 19 22 10 14 26

bess ma geta ad tolur 1 pessu svari sntia ad greiningarfasa kefisvefns, hér er um skimun
ad reeda og pvi endurspegla pessar tolur ekki heildarumfang peirrar pjonustu sem fylgir peim
sem greinast med og fa medferd vid kaefisvefni. Sem demi ma nefna ad arid 2022 var 661
einstaklingur & medferdarlista svefndeildar Landspitala fra péstnamerum 500-699 og attu
peir 1.659 komur sem tengdust peirri medferd pad arid. Um getur verid ad reda allt {rd inn-
stillingu nyrrar medferdar, eftirlit (p.m.t. rafreent eftirlit), endurnyjun/stillingu & bunadi o.fl.
sem fylgir meodferd vid kaefisvefni.

4. Hversu har er kostnadur Sjikratrygginga Islands vegna peirra sem fara & Landspitala
en geetu annars farid a SAk?

[ upplysingakerfi Sjukratrygginga Islands er asteda ferdar og greidsla ferdakostnadar
skrad i textasvaoi og pvi er ekki haegt ad nalgast upplysingar med einfaldri gagnakeyrslu.
Jafnframt er 6heimilt ad samkeyra klinisk gogn fra Landspitala vid upplysingar um greioslu
ferdakostnadar fra Sjikratryggingum fslands samkvamt 16gum um persénuvernd.

Hins vegar er rétt a0 taka fram ad komid hefur verid til méts vio 6skir Sjikrahussins a
Akureyri um vidbaetur vio samning um kaefisvefnsskimanir 4 undanférnum arum svo 6liklegt
er ad ibuar 4 upptokusvaedi Sjukrahussins & Akureyri hafi purft ad ferdast til Reykjavikur
einungis vegna kafisvefnsskimunar.
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5. Ma gera rdd fyrir pvi ad kostnadur einstaklings d upptokusvedi SAk sem fer i keefi-
svefnsrannsokn a Landspitala sé meiri en ef viokomandi fengi pjonustu a SAk? Ef svo
er, hversu miklu munar i kostnadi?

Kefisvefnsskimanir peirra einstaklinga sem eiga floknari sjuikdémssdgu eda i porf &
nakvemari greiningu parf ad framkvema & Landspitala. Ef hins vegar er um ad reda sam-
barilega kaefisvefnsrannsdkn og gero er 4 Sjukrahusinu & Akureyri ma ganga ut fra pvi ad
kostnadur einstaklings vio pad ad sekja pjonustuna til Reykjavikur verdi meiri.
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