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- 1. kafli. Yfirstjorn sottvarna.
1997 nr. 19 17. april m4 g

Sottvarnalog” O Embeetti landlaeknis ber abyrgd & framkvaemd séttvarna

1 15, gr. laganna var breytt med I. 117/2016, 84. gr.; breytimgr taka gildi 1. undir yfirstjorn [réﬁherra}?
jan. 2018 skv. 90. gr. s.I. . i landlzekni kal starf 5it leekni
Téku gildi 1. jandar 1998. Breytt medl. 90/2000 (t6ku gildi 1. sept. 2000, I. 74/ [\,/'6 emb,aetﬁ' andieeknis Skegggtaria Sofgarnaiaeknir sem
2002 (toku gildi 17. mai 2002; komu til framkvaemda skv. fyrielum i 36. gr)), . Der abyrgd & soéttvornum. Séttvarnalaeknir skal hafa pekking
93/2002 (t6ku gildi 31. mai 2002), I. 164/2002 (téku gildjan. 2003), I. 552004 4 smitsjukdémum og faraldsfraedi beirf"é,]
(toku gildi 14. jani 2004), |. 76/2005 (toku gildi 1. jan. 28)0 1. 43/2007 (t6ku gildi L, . ., ., . . .
31 mars 2007), |. 167/2007 (toku gildi 1. jan. 2008), |. 8818 (toku gildi 1. jan. 0 Sottvarnaleeknir skal i starfi sinu hafa samvinnu vid [yfir-

2009 nema brbakv. VII sem tok gildi 21. juni 2008), I. 112/2q@ku gildi 1. okt.  |aekna heilsugeeslﬁ] aodra starfsmenn og stofnanir heilbrigo-

2008 nema 12. t6lul. 59. gr. sem ték gildi 25. sept. 2008; ktirftamkveemda skv. ;i Thrin A p _
fyrirmaelum i 2. mgr. 56. gr.), |. 162/2010 (téku gildi 1. j&011), |. 126/2011 (t6ku |sbjonustunnar, hellb”galsnefndlr oy [MatvaalaStOfrfbe!t

gildi 30. sept. 2011) og |. 117/2016 (taka gildi 1. jan. 2048ma 52., 53., 75., 76. II PVi sem vid a.
09 79-81. gr. sem toku gildi 28. okt. 2016). O [R&dherra &kvedur med reglugéréhvada yfirleeknar

Ef i 16gum pessum er getid um radherra eda raduneyti an pessbinasvio sé heilsuazeslu skulu vera abvrair fyrir s6ttvérnum undir stié
tilgreint sérstaklega eda til pess visad, er atthedbrigdisradherra edavelferdar- g yrg J

raduneyti sem fer med l6g pessi. sottvarnalaeknis?]

. kafli. Skilgreiningar. O [Yfirlaeknar heilsugaeslu, sbr. 4. mgPlpg séttvarnalaekn-

m 1o ir skulu hafa samstarf um framkveemd naudsynlegra sott-
O Almennar séttvarnir eru paer radstafanir sem 16g pesgarna og njéta adstodar légregluyfirvalda ef med parf.
kveda a um ad avallt skuli beita vegna smitsjukdoma. D | 126/2011, 230. g@) L. 90/2000, 1. grd) L. 93/2002, 15. g L. 167/2007,

O Opinberar séttvarnir eru peer radstafanir sem skal beita o Rg. 387/2015.

vegna heettulegra smitsjukdoma: m 5. gr.

1. pegar heetta er & ad farsottir berist til eda fré Islandi, o verksvia sottvarnalaeknis er adallega eftirfarandi:
2. pegar heetta er & Utbreidslu farsétta innan lands,

3. pegar smitadur einstaklingur skapar haettu a L’threiaslul'. A8 skipuleggja og samreema sottvarnir og onaemls_,aé-
smits med framferai sinu geroir um land allt, m.a. med utgéfu leidbeininga um vid-
m2 g ’ brogd vio farsottum.

O [Log pessi fialla um sjikdéma og sjikdémsvalda sem 2: Ad halda smitsjikdomaskra til ad fylgjast med at-

valdid geta farséttum og 6gnad almannaheill, svo og adrafeidsiu smitsjakdéma med oflun nakveemra upplysinga um
alvarlegar neemar sottir. Med sjukdémum er &tt vid sjakdreiningu peirra fra rannséknastofum, sjukrahtisum og{aekn
déma eda smitun sem smitefni, drverur eda snikjudyr valdA:

og einnig alvarlegar heilsufarslegar afleidingar eitusefn [3. Ad halda skra um notkun manna a syklalyfjum sem

og geislavirkra efna. Login taka einnig til dvenjulegra ogyaldid geta dnaemi sykla gegn syklalyfjuri.]

Gveentra atburda sem geta haft alvarlegar heilsufarslégar af4.]Y Ad koma upplysingum um Gtbreidslu smitsjukdéma,

Ieiléingar medal pj6da heimé)] innan lands sem utan, med reglubundnum heetti og eftir porf-
)L 4372007, 1. gr um til leekna og annarra heilbrigdisstarfsmanna.
- 3.gr [5.1Y A8 vera leeknum og 68rum, sem vid sottvarnir fast, til

O [Radherra akvedur med regluget@d fengnum tillogum
séttvarnarads, hvada smitsjukdémar eda sjukdémar af vo
um eiturefna og geislavirkra efna eru skraningarskyldir 08 L . ; .
hvada sjukdémar eru tilkynningarskyldir, sbr. 1. og 2. gr. ~ upplysingum og freedslu til almennings um pessi
gr. Af skraningarskyldum smitsjukdémum eru peir sjukdémgfrl“'
ar tilkynningarskyldir sem 6gnad geta almannaheill. Egnni L.55/2004, 2. gr.
skal tilkynna um sérhverja pa atburdi sem geta haft alvam 6. gr.

legar heilsufarslegar afleidingar & medal pjoda heims,th.ms Rasherra skal skipa sjo manna rad, séttvarnarad, til fiog-
atburdi sem eru af 6pekktri orsok eda upprufia.] urra ara i senn. bar skulu eiga seeti sérfreedingar & svidi
O Med skraningarskyldu er att vid skyldu til ad senda sotsmitsjukdémalaekninga, bakteriufreedi, veirufraedi, kiksj
varnaleekni 6personugreindar upplysingar, en med tilkyngsma og faraldsfraedi/heilbrigdisfraedi, heilsugaesluieaa
ingarskyldu er att vid skyldu til ad senda honum persontjakrunarfraedingur med sérpekkingu & svidi séttvarna.-Rad
greindar upplysingar um sjlkdomstilvik. herra skipar formann ar hopi radsmanna. Varamenn skulu
O Sottvarnaleeknir er abyrgur fyrir pvi ad haldin sé smitskipadir med sama haetti.

sjukdoémaskra. [Skrain tekur til sjikdéma, sjukdomsvalga o begar fiallad er um mal i séttvarnaradi
atburda, sbr. 2. gr., 6neemisadgerda, sbr. 1. tolul. 5. gr., Starfssvii '
syklalyfjanotkunar, sbr. 3. t6lul. 5. gr., og er il StudEEOLt- 055 [Matveelastofnunaf], skulu fulltrdar peirra stofnana

varnastarfi og faraldsfraedirannsoknuinGaeta skal fyllsta sitja fundi radsins, eftir pvi sem vid &, med malfrelsi og
tranadar um allar einkaupplysingar sem fram koma f{ Smiﬁ'lldgurétti

sjukdomaskra og gilda um skrana sému reglur og um adrar _, § , e .
sjdkraskrar. o Sqttvgrnaraa mc_)tar ste_fnu i séttvornum og _skal vera heil-
O [Sottvarnalaeknir skal fa afhentar upplysingar ar lyfjapngélsyflrvqld_u,m t,” radgjafar um adgerdir til vamar (t-
gagnagrunni landleeknis skv. 27. gr. lyfjalaga og fra heif-"'e'é:s“_J smitsjukdoma. » ) )
brigdisstofnunum til a3 halda skra um syklalyfianotkun Radid skal hafa adsetur hja embeetti landleeknis og skal
Upplysingarnar skulu vera épersénugreinanledar.] séttvarnaleeknir vera ritari pess.

D Rq. 221/2012, sbr. 816/2012)L. 43/2007, 2. grd L. 55/2004, 1. gr. Y| 164/2002, 26. gP) L. 43/2007, 3. grd) L. 167/2007, 77. gr.

félégjafar.
[6.1Y A& hafa umsjon med forvérnum gegn smitsjukdém-

sem tengjast
[Umhverfisstofnunat], [Geislavarna rikising]
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lll. kafli. Almennar séttvarnaradstafanir. eda geislavirkra efna. Yfirleeknir heilsugaeslu, sbr. 4. rgr.
1. Skyldur einstaklinga. gr., eda soéttvarnalaeknir skal & sama hatt tilkynna vidkathan
m7.gr heilbrigdisnefnd, dyralaekni, [Matvaelastofnudhlymhverfis-

O Pad er almenn skylda a8 gjalda sem mesta var(d vié snétofnun eda Geislavérnum rikisins, eftir pvi sem vid a,»stra
sjukdémum og gera sér allt far um ad sykja hvorki sjalfan sigg peim verdur kunnugt um smitheettu eda heettu af véldum
né adra, ad svo miklu leyti sem framkvaemanlegt er. eiturefna eda geislavirkra efna. Sottvarnalaeknir skah gef
O Hver sa sem hefur 4staedu til ad halda ad hann hafi smithsilbrigdisnefndum naudsynlegar upplysingar og rad og haf
af smitsjlikdémi sem égnad geti 68rum monnum er skyldwftirlit med pvi ad til videigandi radstafana sé gripid.

ad leita leeknis an tafar. Leidi leeknisrannsokn i ljos ad um Radherra skipar sérstaka samstarfsnefnd til ad afla naud-
slikan sjukdom sé ad reeda er viokomandi skyldur ad fylgiynlegra gagna og hafa yfirumsjon med naudsynlegum ad-
fyrirmeelum leeknis um medferd og radstafanir til ad fyrirgerdum til ad meta og uppreeta smitheettu eda haettu sem
byggja smitun. stafar af dyrum, matveelum, starfsemi, vatni, skolplégnum,
O Eflaeknir telur mikilvaegt ad rekja smit til ad hefta frekariloftraestingu eda 6dru i umhverfinu sem getur dreift smit-
Gtbreidslu pess ber sjuklingi skylda til ad veita naudsgate naemum sjikdomsvoldum, eiturefnum eda geislavirkum efn-
upplysingar um pad af hverjum hann geeti hafa smitast, suen sem 6gna heilsu manna. | nefndinni sitja séttvarnalaeknir
og hverja hann kann ad hafa smitad. Komi lseknirinn pvi ekidem jafnframt er formadur, tveir fulltriar tilnefndir af ft-

vid ber honum ad visa sjuklingi til stofnunar sem adstddueelastofnuri] og skal annar vera sérfrédur um matvaeladr-
hefur til ad rekja smit. Skylt er hlutadeigendum ad hlyda fyryggi en hinn um smitsjukdéma i dyrum, einn fra Geislavorn-
irmeelum leeknis um naudsynlegar rannsoknir til varnar Ggim rikisins og tveir frda Umhverfisstofnun og skal annar vera

breidslu smits fra sjuklingi. sérfrédur um matveeladryggi en hinn um eiturefni. Varamenn
2. Skyldur leekna og annarra heilbrigdisstarfsmanna. skulu skipadir a sama hatt. Nefndinni er heimill adgangur
m 8.gr. ad naudsynlegum gdgnum og 6llum stédum sem hun telur

O Leeknar og adrir heilbrigdisstarfsmenn skulu i starfi sinmaudsynlegt ad skoda og getur fengid til pess adstod lagregl
hafa vakandi auga med smitsjukdomum og Utbreidslu peirref. med parf. Nefndin skal gefa éllum peim sem hafa eftirlit
m 9. gr. med dyrum, matveelum og umhverfi fyrirmaeli um ad gripa
O Laeeknir, sem kemst ad pvi i starfi sinu ad einstaklinguém tafar til allra naudsynlegra adgerda til ad uppreeta haéttu
hefur smitast af smitsjukdémi sem samkvaemt I6gum pesgldum smits, eiturefna eda geislavirkra efna. Ad 6druileyt
um er tilkynningarskyldur eda hefur rokstuddan grun um agkal framkveemd vera i samreaemi vid 16g pessi og, eftir pvi
svo sé, skal pegar i stad tilkynna pad ? séttvarnaleekni.  sem vid &, sérldg um einstaka eftirlitsadita. ]

O Hlidsteed skylda hvilir & forstddumonnum rannsékna- Y . 167/2007, 7. g2 L. 43/2007, 4. gr.

stpfa, sjt]kradeilda, 0g annarra hc_eilt,)rigléisstofr]ar_rf\. 'RanR/_ kafli. Opinberar séttvarnaradstafanir.

sOknastofur, sem fast vid rannséknir a synum fra sjuklingum” ) ] ) , .
med smitsjikdéma sem I6g pessi taka til, skulu hafa Starf%._Sottvarnara&)stafanlr vegna heettu & farséttum innangand
leyfi [radherra]? m 12.gr.

O Hlutadeigandi adilum er skylt ad adstoda [séttvarnaleekm Ef tilkynningar til séttvarnalaeknis um smitsjukdéma
og Yfirleekni heilsugaeslu, sbr. 4. mgr. 4. dt.in.a. med pvi benda til ad farsétt sé yfirvofandi skal hann pegar i stad
ad veita upplysingar sem peir telja naudsynlegar vegna sajera [radherra] vidvart.

varna. O [Ra&dherra akvedur ad fenginni tillogu soéttvarnaleeknis
O [Forstédumonnum heilbrigdisstofnana er skylt ad senggort gripa skuli til opinberra séttvarnaradstafana, ssms
séttvarnaleekni upplysingar um magn syklalyfia sem notashaemisadgeraa, einangrunar smitadra, sotthreinsukai; af

er a viskomandi stofnun, skipt eftir deildum par sem pad gnar byggdarlaga eda landsins alls, lokunar skéla eda sam-

vii?;]s) komubanns? [Séttvarnaleeknir getur beitt slikum vérnum til
L. 93/2002, 16. g L. 162/2010, 6. g L. 55/2004, 3. gr. bradabirgda an pess ad leita heimildar fyrir fram ef hann tel
m 10.gr. ur ad hvers konar tof sé heettuleg, en gera skal hann radherra

O Hafi laeknir, sem hefur sjakling til medferdar sem haldjafnskjstt kunnar radstafanir singt.]
inn er smitsjukdémi, rokstuddan grun eda vitneskju um
sjuklingurinn fylgi ekki fyrirmaelum sem honum voru sett um "
umgengni og medferd skal hann tilkynna pad pegar i stad i
vidkomandi [yfirlaeknis heilsugaeslu, sbr. 4. mgr. 4. §rdda
sottvarnalaeknis. 5
D 93/2002, 17. gr. gr.l]) : N )

[3 Skyldur heﬂbﬂg@sfu”trﬂa, hellbrlga|snefnda, dyra 5 g L. 162/2010, 66. gl'2 L. 43/2007, 5. gr L. 93/2002, 19. gIA L. 90/2000,
leekna, Geislavarna rikisingMatveelastofnund® og Um-

[Brjdtist it hdpsyking eda farsott sem 6gnar heilsu manna
al sottvarnalaeknir gera faraldsfraedilega rannsékn a upp
na smits og hefur i slikum tilvikum sama rétt til adgangs
ad gognum og til skodunar og kvedid er &um i 2. mgr. 11.

hverfisstofnunal® |'2.| Sodt_tvarnaraéstafanlr vegna heettu a farséttum til eda fra
D L. 167/2007, 77. gP L. 43/2007, 4. gr. slanal.
m11.gr m 13.9r

O [Heilbrigdisfulltrdar, samkveemt I6gum um hollustuhaettsl [Um séttvarnaradstafanir, sem gripa ma til vegna haettu
og mengunarvarnir, dyraleeknar og starfsmenn [Matveela-farséttum fra Gtlondum eda fra Islandi til Gtlanda, skal
stofnunar]? Umhverfisstofnunar og Geislavarna rikisinsetja reglugerd i samraemi vid efni peirra alpjédasamninga
skulu tilkynna vidkomandi yfirlaeekni heilsugaeslu, sbr. 4sem Island er adili ad, svo sem alpjédaheilbrigdisregiger
mgr. 4. gr., eda sottvarnaleekni jafnskjott og peir hafadroiar Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar. Séttvarnataekr
varir vid hugsanlega smithzettu eda haettu vegna eiturefrengilidur Islands vid samsvarandi tengilid Alpjodahei-
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ismalastofnunarinnar i samreemi vid akvaedi alpjédahel kafli. Ymis kveedi.
brigdisreglugerdarinnat] m 16. gr.

UL 43/2007, 6. gr. o o _ O Starfreekja skal gongudeildir vegna tilkynningarskyldra
3. Adgerdir vegna heettu & Gtbreidslu smits fra einstaklingu smitsjlikdéma sem veita medferd og rekja smitleidir.

- 1N4'. gr.l , lsekni h b ilvrni O A sjokrahGsum, sem [radheritakvedur, skal vera ad-
0 Nu telur sottvarnaleeknir er honum berst tilkynning UMy, sy ) einangrunar peirra sem eru til rannséknar eda med-

smitsjukdém ad g_n'pa purfi til frekari_ rddstafana en Iae_kn brdar vegna smitsjikdéma eda gruns um smitsjikdom.
hefur pegar gert til ess ad fyrirbyggja eda hefta Gtbreids [Radherra) getur falid akvednum rannséknastofum ad
smitunar sem 6gnad getur almannabheill. Skal hann pa i sam-" " L R RN .
radi vie [yfirleekni heilsugeeslu, sbr. 4. mgr. 4. di.kja til z_abyrgjastgrelnlr!gg’orv?ra eda snlk_]udyra ursynum fr’a-swk_
o P . . lingum med smitsjukdoéma og fylgjast med 6nsemisastandi
pess ad til slikra adgerda sé gripid. Takist ekki samstarf Vleinstaklinga gegn pydingarmiklum smitnaemum sjakdémum
vidkomandi adila getur hann, ef purfa pykir, leitad adstoda” L 162/2010.66 :
I6gregluyfirvalda vegna adgerda til varnar smiti. [Yfirlagkn ' 208
heilsugeeslu, sbr. 4. mgr. 4. gPgetur einnig gripid til slikra m17.gr »
adgerda i forfollum sottvarnalaeknis. O [Kostnadur sem hlyst af framkveemd laga pessara greidist
O Med adgerdum er att vid leknisrannsokn, einangrun hil rkissjodi. Greidsluhlutdeild sjuklinga skal fylgiadém
smitada 4 sjtikrahtsi og adrar naudsynlegar radstafanir. A3M [sjdkratryggingar}? Heimilt er po med reglugerd ad veita
en gripid er til pvingunaradgerda skal ztid reynt ad leyda mighdanbagur fra greidsluhlutdeild sjdklinga, svo sem pegar
med 68rum haetti. sjuklingar leita til géngudeilda smitsjukdoma vegna grein
O Akvérdun sottvarnalaeknis eda [yfirlaeknis heilsugaesiifigar og medferdar tilkynningarskyldra smitsjukdomaksji
sbr. 4. mgr. 4. gr.}) um adgerdir af pessu tagi ma kaera ti||pggr eru kvaddir til rann;okna tll'aa leita ad smiti og pega
[radherra? Keera frestar ekki framkvaemd. folki er gert ad seeta leeknisrannsokh.]
O [Telji s6ttvarnalaeknir heettu & ad naemar séttir sem 6gnad [Leeknisskodun sem gerd er vegna umsoknar um dvalar-
geta almannaheill berist til landsins getur hann beintaglm 09 atvinnuleyfi og er i samraemi vid verklagsreglur séttvarna
um til radherra um ad setja reglugerd um ad peir sem komal@knis skal greidast ad fullu af vinnuveitanda eda peim sem
landsins og talin er haetta & ad beri med sér slikar sottii skgpekir um dvalar- eda atvinnuleyfi. Leidi frekari lseknisskod
seeta laeknisrannsokn [i samraemi vid 23., 30.-32. og 45. @h i ljos porf fyrir frekari sérteekar rannsoknir pa greidisv

alpj6daheilbrigdisreglugerdarinna]® komandi eda sjt]kratrygging hans kostnad vid pau heilsufars_
D L 93/2002, 20. g L. 162/2010, 66. g L. 43/2007, 7. g L. 90/2000, legu vandamal sem greinast fyrstu sex manudina sem dvalid

4.9r er i landinu. Vinnuveitandi greidir lseeknisrannsokn semrhan

m 15.gr. 6skar sérstaklega eftir.

0 Ef madur, haldinn smitsjukdomi, fellst ekki & ad fylgjag Ef aggersir séttvarnaleeknis eru vegna haettu & farsottum
reglum um umgengni vid adra eda rokstuddur grunur er Uy tlsndum eda fra islandi til Gtlanda og til peirra er g
ad hann hafi ekki fylgt slikum reglum getur séttvarnaleeknigrundvelli alpjodasamninga Alpjé3aheilbrigdismalastof-

akvedid ad hann skuli lagdur inn a sjukrahls i einangrun egannar, sem island er adili ad, skulu akvaedi beirra sananing
ad hann skuli einangradur med 6drum haetti. gilda um greidslupatttoku sjaklingd)]

O Telji sottvarnalaeknir naudsynlegt ad einstaklingur sé set’ 1| 115008 67. 9@ L. 90/2000, 5. g L. 43/2007, 8. gr.
ur i einangrun skv. 14. gr. eda 1. mgr. pessarar greinar W13 gr

framkvaemdin er i andsttdu vid hinn smitada skal séttvarn%- Radherra skal med realuadrdetia nanari kvaedi um
leeknir svo flj6tt sem verda ma bera akvérdunina skrifle ritkomulag skraninga oggtillgynning;a skv. 3. gr., starfse

undir héradsdom i pvi umdaemi par sem hinn smitadi dvelst SN A P
. ) i 3 . reinnsoknastofa sem fast vid rannsoknir & synum fré sjikling

pegar einangrunar er krafist. | krofu sottvarnalaeknis ska R . . X
. LT - um med smitsjukdoma sem l6gin taka til skv. 9. gr., opinber-
koma fram itarleg lysing & mélavoxtum og naudsyn einangr. ) : S .
unar og tiltekinn S4 timi sem einanarun er ztlad ad varar séttvarnaradstafanir skv. 12. gr., [heimild til ad kveda
auk an?]arra agna sem malia kunnag 28 varda. Démari Sklgn leeknisrannsokn eftir tiimaelum soéttvarnalaeknis skv. 14.
arra gagr : : " . r.l],z) starfsemi gongudeilda skv. 16. gr. og hvada deildir geti
taka malid fyrir &n tafar og skipa peim er saetir einangrun .’ ~.. . .
. ) veitt pjénustu, sjuklingum ad kostnadarlausu, skv. 17bgr.

talsmann, ef hann éskar pess, samkvaemt dkvaedum laga um, o . . S
er radherra heimilt ad setja reglur ef gripa parf til sénstak

medferd [sakamal&]um verjendur og skal gefa honum kost . S . .
4 ad bera fram 6sk um hver verdi skipadur. Domari getur a]{raéstafana vegna sdttvarma vid natturuhamfarir [og adfd va

e A . , 0g ad setja i reglugerd nanari akvaedi um framkveemd laga
ad gagna af sjalfsdadum. Démari kvedur sidan upp ursk%gssara ! glug 9
um hyortkslnanglrun skuli halda,slt e: a fallz}a nidur. Eln?ng, ~ D Rg. 221/2001, sbr. 904/2013. Rg. 415/2004. Rg. 221/20LBHH2012. Rg.

un ma ekki vara lengur en 15 so arhringa 1 senn, en et SOfk7/201, sbr. 412/2013 og 570/202AL. 90/2000, 6. grd) L. 93/2002, 21. gr.
varnaleaeknir telur naudsynlegt ad han vari lengur skal harg 19. gr

ad nyju bera krofu um slikt undir héradsdém. Mélsmeéferg 7

fyrir domi frestar ekki framkveemd einangrunar. e
O Démsathéfnum peim, sem um raedir i 2. mgr., ma skjéta . - .

til Heestaréttar med keeru og fer um hana eftiralmennum re ?l')m varda sekium eda fangelsi allt a3 premur manugum.
um um keeru i einkamalum eftir pvi sem vid 4. Kaera frestar

ekki framkveemd einangrunar. w20.9r. o
D\ 88/2008, 234. gr. O Log pessi 68last gildi 1. jandar 1998. . ..

g Brot gegn l6gum pessum eda reglum settum samkveemt

L. 88/2008, 234. gr.



