Alpingi
Erindi nr. P /45'7/////

komudagur 5 3. 2005

BARNAVERNDARSTOFA
Alpingi
Agiist Geir Agistsson
nefndarritari
Po6rshamri v/Templarasund
150 Reykjavik
Reykjavik, 7. mars 2002
Tilvisun : 2002020022

Barnaverndarstofu hefur borist beidni heilbrigdis- og trygginganefndar Alpingis um
ad gefa umsogn sina um tillogu til pingsdlyktunar um &troskun, 337. mal 4 127.
loggjafarpingi 2001-2002.

Barnaverndarstofa telur fullljést ad sa vandi sem pingsalyktunartillagan snertir hafi
vidast hvar verid skilgreindur sem vidfangsefni heilbrigdisyfirvalda og sé pvi ad
meginefni til utan verkefnasvids barnaverndaryfirvalda.

Barnaverndarstofa vill pé lata pa skodun { ljés ad mikilvegt sé ad huga verdi
vendilega ad hinum félagslega patti jafnframt pvi ad fast vid pann heilbrigdisvanda
sem augsynilega er um ad reda. bvi sé pad framfaraspor ad gera rdd fyrir pvi ad
fengist sé vid atroskun med pvi ad veita bverfaglega pjonustu hja valinni

heilbrigdisstofnun. Pannig sé leitast vid ad sameina pa krafta sem fést vid svo sérhaft
vidfangsefni. Med pessu litur Barnaverndarstofa svo 4 ad verid sé ad bia svo um
hnitana ad gerdar séu jafnhlida radstafanir vegna adkallandi heilbrigdisvanda sem og
per rddstafanir sem naudsynlegar eru vegna beirrar félagslegu rdskunar sem er
6hjakvemilegur fylgikvilli.

Barnaverndarstofa vekur athygli 4 naudsyn pess ad gert sé rdd fyrir betti

barnaverndaryfirvalda og mogulegu samstarfi pegar um 4atroskun barna er ad razda.
Reynsla synir ad slikt er sjaldgeft en pé gati reynt & dkvadi ymissa lagagreina
barnaverndarlaga nr. 58/1992 og ma par nefna sem demi 22. og 24. gr. peirra laga.
Sjélfsagt og edlilegt er ad gera rad fyrir pvi ad sd heilbrigdisstofnun sem hefdi
yfirumsjén med pessu vidfangsefni hefdi { adgerdardaetuni sinni pekkingu 4 mogulegu
dbyrgdarsvidi barnaverndaryfirvalda og getti vendilega ad hlutverki sinu gagnvart
barnaverndaryfirvoldum begar vid 4, sbr. 13. gr. barnaverndarlaga.

Virdingarfyllst
f.h. Barnaverndarstofu
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komudagur 20.3. 2002

Nefndasvid Alpingis

Pérshamri v/Templarasund

150 Reykjavik
7. mars, 2002
5A3a

Efni: Umségn um tillogu til pingsalyktunar um atraskanir

Stjérn Félags islenskra hjikrunarfredinga hefur fjallad um tillégu til pingsalyktunar um
atraskanir. Stjornin er mjoég sammala pvi ad stjérnvold beiti sér fyrir pvi ad safnad verdi
saman sérpekkingu 4 medferd atraskana a einn stad.

Pingsélyktunartillagan er p6 mjég almenns edlis ad mati stjornar Félags islenskra
hjikrunarfredinga. Greinargerd med alyktuninni batir ekki par \ir. bad er mikilvaegt ad
eihversskonar midst6d sérpekkingar 4 atroskun verdi stofnud og ad par starfi sérfreedingar
a bessu svidi. Markmi0 midstévdarinnar yrdi m.a. a0 sinna folki med atroskunarvanda,
a0stoda fagfolk sem sér pennan vanda og tekur & honum i sinu starfi og ad hafa
frumkveedi ad pvi a0 uppfreeda fagfélk og almenning. Jafnframt atti ad safnast par
saman pekking 4 medferdanirraedum fyrir atroskunarsjukdéma. Par eru sérfreedingar ekki
4 eitt sattir og hefdi verid athyglisvert ad sja nénari utferslu 4 peim mikilvaega petti {
greinargerd med pingsalyktunartillogunni. Sérstaklega hefdi métt fjalla betur um
mikilveegi pess ad medferd grundvallist 4 skilningi 4 bvi hvad veldur hja hverjum
einstaklingi i stad pess ad einblina 4 pyngdaraukningu. I greinargerdinni virdist medferd
vera skodud ut fra frekar préngu sjénarhorni atferlisme6ferdar sbr. sbr. ,,medferdin
byggist 4 pvi ad na réttri pyngd med pvi ad gera matarvenjur edlilegar.“ Hlutverk
medferdaradila &tti fyrst og fremst ad vera ad hjalpa sjiklingnum til ad skilja
undirliggjandi orsakir atroskunar, en ekki ad kenna honum ad borda. Medferd sem
einblinir 4 matardi og pyngd faest vid einkenni vandans en ekki orsok, en orsakimar
geta verid t.d. 1éleg sjalfsmynd, 66ryggi, vanmattur o.s.frv. Pessum pattum verdur ekki
breytt med ,,edlilegum matarvenjum* og pvi er pad lykilatridi ad medferd atréskunar
byggi 4 haldgodri pekkingu medferdaradila og neemum skilningi peirra 4 edli vandans.

Stjorn Félags islenskra hjukrunarfreedinga tekur undir ad mikilvaegt sé ad mebferdaradilar
starfi saman a0 pvi ad samhafa mismunandi medferdarform og ad stofnud verdi
einhverskonar midst6d sem hafi pad hlutverk a0 veita sérhafda medferd vid atroskunum.

F.h. stjérnar Félags islenskra hjukrunarfredinga
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Nefndasvid Alpingis, Reykjavik 1.3.2002
Austurstreeti 8-10,
150 Reykjavik.

Umsdgn Gedlwknafélags Islands um pingsdlyktunartillogu um
datraskanir, pskj. 436 - 337. madl.

Gedlzeknafélag Islands stydur eindregid ofangreinda bingsalyktunartillogu. i
henni felst ad byggd verdi upp pverfagleg bjonusta fyrir sjuklinga med
atraskanir i samvinnu peirra sérhefou medferdaradila sem finnast hér a landi.

Atraskanir eru algengur sjukdomur, sérstaklega medal ungra kvenna og vaxandi
heilbrigdisvandamal i londum par sem velmegun rikir likt og hér a landi
Danartioni er ha hja mest veiku einstaklingunum med lystarstol, hzerri en i
nokkrum 60rum gedsjikdémi samkvaemt nylegum rannsoknum. Mikill skortur
er 4 sérhefoum medferdariarredum hér 4 landi. G60 medferd er flokin og dyr,
enda oft mjog timafrek fyrir veikustu einstaklingana i pessum hopi. Geddeildir
Landspitala-haskolasjukrahiss eru ekki i stakk bunar til ad byggja upp
vidunandi bjonustu vegna skorts a adstédu og fjarmagni.

Stjorn Gedleknafélags Islands telur afar brynt ad fljotlega verdi opnud ny
sérh=fo dagdeild til ad sinna brynni medferdarporf fyrir pessa sjiklinga og ad
jafnhlida verdi byggd upp oflug . gongudeildarbjonusta. Med pvi méti er haegt ad
byggja upp og préoa medferdarirradi sem standast samanburd vid pjénustu i
nagrannalondum og spara um leid mjog kostnadarsamar ferdir sjiklinga pbangad
sem stundum nytast ekki sem skyldi vegna tungumalaerfioleika.
Launakostnadur vid slika medferdareiningu midad vid 7 stoougildi er groflega
aztladur um 17 milljénir krona a ari.

Hjalogo er skyrsla atroskunarteymis gongudeildar geddeildar LSH, en par var
um tilraunaverkefni a0 raeda a sidasta ari til ad meta pjonustuporf fyrir
sjuklinga med alvarlegar atraskanir.

Virdingafyllst ]
Stjorn Gedleknafélags Islands
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KVENFELAGASAMBAND ISLANDS

FEDERATION OF ICELANDIC WOMEN’S SOCIETIES
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komudagur 30 9, x00 %

Reykjavik, 23. mars 2002

Heilbrigdis- og trygginganefnd Alpingis,
Agust Geir Agustsson, nefndarritari
Alpingi,

150 Reykjavik

Mal: Tillaga til pingsalyktunar um atraskanir.

Flm. Katrin Fjeldsted, Asta Moller, Jonina Bjartmarz, Stefania Oskarsdottir, Asta R.
Johannesdottir, Tomas Ingi Olrich, Puridur Backmann, Olafur O Haraldsson,
Sverrir Hermannsson, Drifa Hjartardottir, bPorgerdur K. Gunnarsdéttir, Gudran
Ogmundsdottir, Porunn Sveinbjarnardottir, Rannveig Gudmundsdottir

Umsdgn fra Kvenfélagasambandi Islands:

bverfagleg pjonusta sameinud og sérhefd medferd vid atroskun verdi til 4
heilsugeslustodvum sem vidast um landid.

Virdingarfyllst
fh. Kvenfelagasambands fslands
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ADSETUR / ADDRESS: SIM1 - TELEPTIONE:

LANDLAKNISEMBATTID DIRECTORATE OF HEALTH
| Albingi
Nefndasvid Alpingis Erindi nr. b [2 ?/ §0O
b.t. Agusts Geirs Agustssonar nefndarritara
Austurstraeti 8-10 komudag ur 20 <. 2002
150 REYKJAVIK

Reykjavik 18. febrar 2002
SG/gh

Umsdgn um tillogu til pingsalyktunar dtraskanir

Med bingsalyktunartillogu um pverfaglega pjonustu til handa sjiklingum med atraskanir er
hreyft porfu mali. Eins og fram kemur i greinargerd er atferlisvandamal betta vaxandi 4
Vesturlondum, dénartidni er ha og batahorfur oft erfidar. [ flestum 16ndum i kringum okkur
hefur verid reynt ad bregdast vid pessu med pverfaglegri nalgun, oftast nzr 4 géngudeildum,
annad hvort tengdar haskolasjikrahtisum eda heilsugeslu. b6 algengi sjikdomsins hér 4
landi sé ekki fyllilega pekkt ma gera rad fyrir pvi ad pad sé hlidstztt og &4 6drum
Vesturlondum pannig ad um 40-80 unglingar og ungt folk i hverjum fedingarargangi geti
verid med vandamalid. Pvi er eindregid lagt til ad pingsalyktunartillaga pessi nai fram ad
ganga.

Med kvediju,

Sigurdfir Gudmundsson
landleknir
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AN Alpingi
AT 4 Erindi nr. b 1R7/ /367
LANDSPITALl komudagur 20.3. 2002

HASKOLASJUKRAHUS

Alpingi
Agust Geir Agustsson
nefndarrirtari

150 Reykjavik

Reykjavik, 18.03.2002
Tilv. 40.11
IMG/ei

Efni: Alitsbeidni um tilldgu til pingsdlyktunar um #traskanir, mal nr. 337.

Leitad hefur veri0 til Landspitala - haskoélasjikrahiiss um umsdgn vardandi pingsalyktunartillégu um
atraskanir, mal nr. 337, sbr. bréf nefndarritara, dags. 12.02.2002. Spitalinn hefur leitad eftir aliti
svidsstjora gedsvids og leggur pad alit til grundvallar svari sinu og fylgir pad hér med i afriti. LSH
leyfir sér ad gera pad alit ad sinu og melir med sampykkt pingsalyktunartilldgunnar.

Virdingarfyllst,

Wi S

Malgniis Pétursson
forstjori

Afrit:
Anna Stefansdéttir, hjikrunarforstjori
Johannes M. Gunnarsson, lekningaforstjori
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LANDSPITALI
Framkvemdastjérn LSH o
Anna Stefansdottir, hjukrunarforstjéri .
Johannes M. Gunnarsson, leekningaforstjori i3 MARS 2002
MOTTEKIP

Reykjavik, 12. mars 2002

Efni: Alitsbeidni um tillogu til pingsilyktunar um dtraskanir, mal nr. 337.

Hér er um brynt mal ad reda 4 svidi gedheilbrigbismala. Alpingi alyktar ad fela
heilbrigdisradherra ad sja til pess ad pverfagleg pjonusta beirra sem hafa sérpekkingu
4 atréskunum verdi sameinud pannig ad bj6da megi upp & sérhefda medferd fyrir
dtroskunarsjiklinga 4 Sllum aldri. Greinargerd sem fylgir alyktuninni rokstydur vel
porfina fyrir heildstedari medferdarstefnu vegna itvandaméla & Islandi. Finnig
kemur fram i greinargerd ad 4 undanférnum 4drum virdist nygengi roskunar a
matarvenjum hafa aukist. Vitnad er i svissneska rannsokn sem leiddi i 1jos fjorfalda
aukningu 4 nygengi lystarstols medal kvenna 4 aldrinum 12-25 ara 4 timabilinu fra
1956 til 1975. Talad er um ad svipud aukning hafi 4tt sér stad i 66rum vestreenum
bj6dfélogum. Ztla ma ad um sému préun sé ad reda 4 {slandi. 1 greinargerd kemur
fram ad mi standi yfir ranns6kn { samvinnu vid 18 Evrépulond um umfang og
medferd atraskana. Nidurstddur peirrar rannséknar gefa vonandi ndkvaemari
visbendingar um préun pessara mala hér 4 landi.

Atrskunarteymi var stofnad 4 gedsvidi LSH i jantar 2001. Rokin fyrir stofoun
teymisins er si sama og rokin fyrir pingsdlyktunartillsgu b.e. krafan um aukna
samfellu i pjénustu, pérfin fyrir sampjoppun fagfolks med sérpekkingu 4 svidi
atraskana sem vinnur ad sérhafOri medferd fyrir atrdskunarsjiklinga og vitneskjan um
aukna eflirspurn eftir pjénustu vegna atraskana.

Eins og kemur fram i greinargerd er um flokna og erfida medferd ad rxda hja
atroskunarsjiklingum. Einstaklingar med alvarleg dtvandamal sem purfa 4 innl6gn ad

halda purfa ad 6llu jafnadi nokkurra manada innlégn og oft lengur til ad na tékum 4
sjikdémnum. A hverjum tima 4 gedsvidi liggja 2-6 sjiklingar med alvarlegar
atraskanir 4 legudeildum 4 fullorSinshluta gedsvids og barna-og unglingageddeild
svidsins. Atrdskunarsjiklingar 4 barna- og unglingageddeild taka upp ad jafnadi 30-
40% legupldssa 4 hverjum tima. Teymisvinna margra sérhafOra adila i kringum
hvern einstakling med atroskun er naudsynleg svo a® medferd beri arangur. Algengt
er ad gedleknir, gedhjukrunarfreedingur, salfredingur, félagsradgjafi og
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nzringarradgjafi asamt ijubjalfa komi ad medferd hja hverjum sjuklingi med
atroskun. Gongudeildir gedsvids sinna atréskunarsjiiklingum badi til ad fyrirbyggja
innlagnir og i eftirfylgd eftir innl6gn.

{ 1j6si framangreindra stadreynda er svidsstérn gedsvids sammadla ad efling sérhaefds
teymis eins og d&troskunarteymis innan gedsvids LSH (pverfaglegt teymi) sé
naudsynleg til ad skapa pann vettvang sem talad er um i pingsalyktun. Heilsugasla
og sjéalfstett starfandi fagfolk med pekkingu & atrdskunum veru pa samstarfsadilar
teymisins til ad skapa pa samfellu i medferd sem barf til ad drangur naist. Pess ma
geta ad svilsstjorn gedsvids lagdi inn fjarlagabeidni fyrir 4rid 2003 par sem fari® var
fram & viObotarstodugildi til eflingar sérhafora teyma & géngu- og dagdeildum par var
sérstaklega minnst 4 eflingu atrdskunarteymis.

Svidsstjém gedsvids lysir sig filsa til ad koma ad métun heildstaedrar medferdarstefnu
vegna dtvandamala & Islandi.

Virdingarfyllst,

/ a_

Eydis Sveinbjarnardoéttir, svidsstjorihjikrunar gedsvidi LSH

ey

Hannes Pétursson, svidsstjori lakninga 4 gedsvidi LSH



Fjarlagaerindi 2003 A-hluti

Reikningslyklar fjdrlaga
Numer Heiti

Fijérlagalidur

Vidfangsefni
Breytingar d fjdrveitingu i fjdrlogum (m.kr. med einum aukastaf)

Laun Onnur gjold Eignakaup Tilferslur Sértekjur Alls
| | il | 0.0
Gildir til 4rsloka:

Tilefni til breytingar d fjdrveitingss (merkt vid einn reit)

Hagrznt eda  Samnings- Log- Akvordun Breyttar Nidur- Utan ramma/ Milli-
kerfislegt bundid bundid rikisstiémar forsendur fellt Ny verkefni feert

[]

Samantekt .

Greinargerd ‘

i samrzmi vid pa stefou Landspitala hdskélasjitkrahiss ad draga dr lengd innlagna og bata brddapjonustu
forum vid pess 4 leit ad fa 4 drinn 2003 aukna fjarveitingu i bradabjonustu géngudeildar og almenna
gongudeildarbjonustu.

Um er ad reda eftirfarandi forgangsverkefni:

1. Efling bradateymis. Vegna skipulagsbreytinga bann 1. mars 2002 i braidaadkomu sjuklinga ad LSH er
naudsynlegt ad bazta monnun i bradateymi gongudeildar vid Hringbraut.

2. Efling sérhzfra teyma eins og dtroskunarteymis. Vegna alvarleika veikinda folks sem greinist med
atréskun hefur eftirspurn eftir pjonustu aukist i géngudeild. (sja medfylgjandi pingsalyktunartiliogu, pskj. 436
-337. mal).

3. Sjikrahiistengd heimabjénusta og gedhjukrunarradgjéf vegna faekkunar leguryma i mottokupatti gedsvios.

Farid er fram 4 eftirfarandi vidbotarstodugildi vegna framangreindra verkfn:

3 stodur sérfredinga i gedlekningum
3 stoour gedhjikrunarfraedinga

1 st6du félagsradgjafa

1 stodu salfredings

1 st6du idjupjaifa

Dags: Undirritun:




Alpingi ’
Erindinr. b 27/ 7020

komudagur £.3 <00<

Qﬁ LAKNAFELAG ISLANDS

ICELANDIC MEDICAL ASSOCIATION

Nefndasvid Alpingis

Heilbrigdis- og tryggingamalanefnd
Austurstrati 8-10,

150 Reykjavik

Kopavogi, 4. mars 2002
45/199/SS/ajr

Umsign Lzeknafélags islands um tillogu til pingsalyktunar um Atraskanir, 337. mal.

Samkvaemt tillogunni skal fela heilbrigdisradherra ad sja til pess ad pverfagleg pjénusta peirra
sem hafa sérpekkingu 4 atroskunum verdi sameinud pannig ad bjoda megi uppa sérhaefda
medferd fyrir atrdskunarsjiklinga & 6llum aldri.

Félagid fagnar framkominni alyktunartilldgu med visan til peirra roksemda, sem fram koma i
greinargerd med henni.

Virdingarfyllst

Pastaritun/Address: Hlidasmara 8 Simi/Tel.: (354) 564 4100 Kt.: 450269-2639
1S-200 Képavogur Fax: (354) 564 4106 Netfang/e-mail: icemed@icemed.is
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/»'ANNELDISRAD SLANDS
komudagur /3. 3. 2002 Icelandic Nutrition Council

Hr Agtist Geir Agustsson, nefndarritari
Heilbrigdis- og trygginganefndar Alpingis
Austurstreti §-10

150 Reykjavik

Reykjavik 13.03.02

Efni: Pingsalyktun um atraskanir

Manneldisrad fagnar pingsalyktun um atraskanir, par sem Alpingi alyktar ad fela
heilbrigdisradherra ad sja til pess ad bverfagleg bjonusta beirra sem hafa sérpekkingu
4 atrskunum verdi sameinud pannig ad bjoda megi sérheefda medferd fyrir
atréskunarsjuklinga.

R40id itrekar mikilvaegi teymisvinnu sérfreedinga i heilbrigdisgeiranum til ad auka
likur 4 drangursrikri medferd vid atroskun. Hér eru 4 ferdinni alvarlegir sjukdémar par
sem tvinnast saman gedraenir og likamlegir kvillar. Naudsyn samvinnu { uménnun
sjuklinga er pvi greinileg.

R40i0 vill jafnframt hvetja Alpingi til a8 4lykta 4 hlidstdan hatt um medferd offitu,
en & pvi svidi er ekki sidur porf 4 samhaefmgu { medferd.

Virdingarfyllst,
f.h. Manneldisrads
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Laufey Steingrimsdottir
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Alpingi
Erindi nr. P /27'/80/

komudagur 20. 2. 2002
Nefndasvid Alpingis
Austurstreti 8-10
150 Reykjavik

Reykjavik, 18. februar 2001
IG/KSG/011/02

Efni: Umségn um tillogu til pingsalyktunar um atréskun, mal nr. 337.

Tillogunni fylgir itarleg og frédleg greinargerd um atréskunarvandann, tidni a Islandi og i
60rum 16ndum, mikla aukningu a tidni 4 Vesturlondum siGustu aratugi og skilgreiningar
freedasamfélagsins 4 atréskun, einkennum og medferdartirreedum.

A Islandi hefur tekist vel a8 halda uti oflugri ungbarnaheilsuvernd og allgodri
skolaheilsugaeslu. En pegar bornin verda eldri dregur Ur pessum heilsuverndaraherslum 1 lifi
peirra og hendinni er nanast sleppt af peim um fermingaraldurinn. A Islandi er
gedheilbrigdismalum medal ungmenna litt sinnt og salfélagslegur studningur er litill sem
enginn.

I nylegri skyrslu um boém og ungmenni med gedren vandamal og pjénustu vid pau utan
stofnana sem gerd var ad tilstudlan Landleeknisembattisins og kom ut i mai 2000 var einmitt
16g0 sérstok ahersla 4 heilsuverndarsjonarmid og ad teygja pyrfti heilsuvernd upp 611 skdlaarin.
I skyrslunni koma einnig fram margar 4bendingar sem allar lita ad battum studnings- og
medferdarmoguleikum barna og ungmenna 4 floknu uppvaxtarskeidi i sibreytilegu pjodfélagi.

I skyrslu heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytis um stefnumétum i malefnum langveikra
barna fra 1999 kemur fram ad pjonusta vid bormn og unglinga med langvinna gedrana
sjukdéma er mun minni hér 4 landi en i nagrannaléndunum. « Med talsverdum rékum ma telja
pessa pjénustu vera svarta blettinn d annars géori heilbrigdispjénustu hér d landi. Urbéta er
porf an tafar. Talido er ad innan vid 0.5% barna og unglinga fdi sérheefda gedpjonustu
samanborid vid um 2% a 60rum Nordurlondum, pott ekki sé dasteeda til ad cetla ad pérfin sé
minni hér d landi ». I sému skyrslu er einnig bent 4 naudsyn pess ad stofnud verdi pverfagleg
teymi fyrir langveik bom og ad vegna famennis hér a landi s¢ mikilvagt ad koma 4 samvinnu
og verkaskiptingu.

Atréskunarsjikdémar eru langvinnir og erfidir i medferd. Batahorfur eru ekki g6dar.
Naudsynlegt er ad tryggja pessum sjuklingum sem og 6drum sjiklingum med alvarleg gedren
vandamal adgengi ad Dverfaglegu teymi sérfredinga 1 tengslum vid Landspitala-
Haskolasjukrahis og ber pvi ad fagna tillogu pingmannanna og leita leida til ad hrinda henni {
framkvamd.

Virdingarfyllst,

%’” Tt 2 —
Karl Steinar Gudnason
forstjori
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