Alpingi
Erindi nr. b /3//@.45)
komudagur o 7 S

E Y pI N G — Samband sveitarfélaga i Eyjafirdi og Dingeyjarsyslum —
Strandgotu 29; 600 Akureyri; Simi 461-2733; kt. 561192-2199; Netfang eything@est.is

Akureyri 29. névember 2004

Nefndasvid Alpingis
Austurstrati 8 - 10
150 Reykjavik

Stjorn Eypings hefur fengid til umsagnar fra menntamalanefnd Alpingis tillogu
til pingsalyktunar um ipréttadzetlun, 11. mal. Stjornin sampykkti eftirfarandi
umsogn:

Stjornin tekur ekki afstoou til tillogunnar.

fh. stjornar Eypings

g ﬁJuJ%) T /O L o
Pétur Dér\lénasson
framkv.stjori
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GLIMUSAMBAND ISLANDS

THE ICELANDIC GLIMA ASSOCIATION
IPROTTAMIDSTODPINNI LAUGARDAL « 104 REYKJAVIK A l])ingi

KENNITALA: 570169-0179 & 581 3377
Erindi nr. P '31/183

komudagur 25. 1. 22004

Umsogn Glimusambands [slands fyrir iprottagaetiun

Stjorn Glimusambands Islands fagnar fram komnum hugmyndum um
ipbréttadeetiun og vekur i pvi sambandi sérstaka athygli 4 eftirfarandi:
Glimusamband islands hefur undanfarin ar unnid ad pvi ad kynna glimuna i
skoélum landsins. Staersta vandamalid er ad i mérgum skélum vantar bunad til
ad stunda ipréttina. Til ad gliman geti prifist afram i islensku pjéélifi er
naudsynlegt ad dynur og betli séu almennt til stadar i skélum.

Einnig telur Glimusamband islands mikilvaegt ad tekid verdi & jéfnun
ferdakostnadar iprottamanna eftir landsvaedum. betta er stort mal fyrir
landsbyggdina pvi stor hluti fjarmuna ipréttafélaga a landsbyggdinni fer i
ferdakostnad.

Reykjavik (19.11.2004)

MUS JSLANLY
© (b"é“am‘%itgi;ig\mz
Fyrir hénd GlimusambandsTstands Laugardal * 10 o 5813377
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Alpingi
Erindi nr. P /31/203
komudagur 26.l. 2004

24.ndvember 2004

Menntamalanefnd Alpingis.
Umsdgn um tilldgu til pingsalyktunar um ipréttadaetiun.

f upphafi pessa bréfs vill stjorn Handknattleikssambands Islands koma pvi & framfaeri
mikilvaegi pess ad rikid geri azetlanir hvad vardar eflingu almennings og afreksiprétta.
A8 6ll born hafi jafna moguleika a ad stunda flestar ipréttir innan og utan skola.
Jafnramt verdur gerd grein fyrir fjaroflun til ibréttamala og fjarframlag rikisins vié
ipréttastarf og einstakar ipréttagreinar i landinu.

Sjalfbodalidastarf.

NU er svo komid ad sjalfbodalidastarf innan handknattleikshreyfingarinnar er unnid af
faerri einstaklingum en adur og er pad vegna bess ad rekstur ipréttafélaga hefur verid
erfidur og mestur bungi starfsins farié i ad afla peninga til rekstursins. Baklandié innan
félaganna er miklu veikara en adur par sem ad sjalfbodalidar fast ekki tit starfa fyrir
ipréttafélogin.

Jofnun ferdakostnadar.

Vardandi joéfnun ferdakostnadar ba er pad mjog mikilvaegt skref til bess ad
landsbvyggdarfélogin geti tekid patt i Islandsmdétum. Mikilveegt er ad setja skyrar reglur
um pad hvernig slikur jofnunarsjodur virkar og hvers konar ipréttavidburdir eru
styrkhaefir. Forgang aetti ad hafa keppni i Islandmétum.

Afreksiprottir. )

begar horft er til afreksiprotta par sem ad sérsamband eins og HSI heldur eingdngu
uppi afreksstefnu purfa ad vera til styrkir sem haegt er ad saekja um um leid og arangur
naest. t.d taka 6ll landslid HSI patt i forkeppnum Evropu og Heimsmeistaramota i sinum
aldursflokkum og oft na pessi lid 4framhaldandi keppnisrétti og pegar ad pad gerist pa
vantar fjarmagn til pess ad lidin geti tekid patt i Urslitum pessara méta. HSI sétti t.d.
um styrk i Afreksmannasjod ISI fyrir 20 ara landsli® pilta sem ad vard Evropumeistari
arid 2003 og purfti lidid ad verja Evrépumeistaratitilinn n( i 4gast 2004 en enginn
styrkur fékkst fyrir petta id pratt fyrir ad lidi®é veeri ad verja Evrépumeistaratitil. Engir
styrkir eru faanlegir fra alpjédasamtokum okkar pannig ad rekstur sérsambands eins og
HSI er eingdéngu fjarmagnadur a Islandi.

Skattaivilnanir.

Vardandi skattaivilnanir fyrir fyrirtaeki sem stydja iprottahreyfinguna pa teljum vid pad
mjog jakvaett framtak par sem ad geysileg baratta er um samstarfsadilana ekki bara
innan iprétthreyfingarinnar heldur eru fjlmidlar farnir ad gera Gt & pennan markad
samanber kostun a sjonvarpspattum og ymsum 6&rum dagskralidum.

Tillaga pessi til pingsalyktunar er hid besta mal fyrir iprottahreyfinguna og er timabaer

til eflingar afreksiproétta.

Med kvedju
Einar borvardapson

Framkvaemdgétjori HS{
ﬁwz 00040~



iSi IPROTTA- OG OLYMPIUSAMBAND ISLANDS ()
THE NATIONAL OLYMPIC AND SPORTS ASSOCIATION OF ICELAND

ibréttamidstodinni Laugardal, Engjavegi 6, 104 Reykjavik, l.\
Simi/Tel. +354 514 4000, Fax +354 514 4001, isi@isisport.is, www.isisport.is Al ln
Erindi nr. b 121[12 \()\C)

komudagur 18-11. 2004

Nefndasvid Alpingis
Austurstraeti 8-10
150 Reykjavik

Reykjavik, 15.névember 2004

Umsogn ISI um tillégu til pingsalyktunar um ipréttadzetiun, 11.mal

Framkveemdastjérn ISi fagnar framkominni tilldgu til pingsalyktunar og maelir
med sampykkt hennar.

Framkveaemdastjorninni er kunnugt um &form menntamalaradherra um skipan
starfshops med pad ad markmidi ad mota ipréttastefnu og pessi tvd mal
stydja pannig hvert annad.

IPROTTA- OG OLYMPIUSAMBAND ISLANDS

F 6, Subrs pan

Ellert B Schram an KeMradsson

OLYMPIUFJOLSKYLDAN
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Alpingi
Erindi nr. b 131/184
komudagur 25.[(. 2004

IPROTTABANDALAG HAFNARFJARDAR

{wROTIABANDAL4 ¢
HAFNARFJARDAR j

(

Umsogn vegna tillogu til pingsalyktunar um iproéttaiztiun
Til: Menntamalanefndar alpingis

Fra: ibr()ttabandalagi Hafnarfjardar

Iprottabandalag Hafnarfjardar fagnar framkominni tillogu um iprottasztlun. Pau atridi sem
fram koma i tillogunni eru i samraemi vid hugmyndir ipréttahreyfmgarinnar i Hafnarfirdi og
getur tillagan ef huin ner fram ad ganga ordid til gods ef vel er a malum haldid. Atridin sem
minnst er 4 i greinargerdinni eru mjég mikilvaeg og purfa peir adilar sem koma til med ad
vinna pessa stefnu a0 taka tillit til allra peirra atrida sem fram koma bar.

b6 langar okkur ad hnykkja & nokkrum mikilvaegum atridum sem heegt er ad hafa { huga
vid motun stefnunar.

iprottahreyfingin hefur skapad sér stefnu 4 flestum svidum ipréttamala og hefur unnid ad
pvi a8 framfylgja henni. Pad sem stendur starfinu hins vegar fyrir prifum er skortur 4
fjarmagni, beedi til iprottastarfsins og til uppbyggingar ipréttamannvirkja p6 svo ad ymislegt
hafi aunnist 4 siGustu arum.

Pad er blakold stadreynd ad vid Islendingar eigum enga moguleika i samkeppni bjoda i
iprottum verdi ekki betur hlud ad afreksiprottum. Skattaivilnanir til fyrirtakja sem stydja
iprottastarf og pa sérstaklega afreksiprottirnar eru m.a. mjog vel til pess fallnar ad blasa lifi i
afreksstarfid. Pad er einnig blakold stadreynd ad verdi iprottahreyfingunni ekki gert kleift ad
byggja betur upp almenningsiprottir i landinu mun heilsufari landsmanna hraka enn frekar en
pegar er ordid og ma svo famenn bjod ekki vid pvi. bvi parf atak mjog vida i uppbyggingu
mannvirkja pannig a8 adgengi ad iprottum verdi beett.

Einnig er mj6g mikilvagt ad gera miklar kréfur um menntun a iprottasvidi pvi an
pekkingar munum vid ekki na arangri med iprottir sem patt i forvornum og ekki heldur i
afreksipréttum.

Virdingarfyllst

Jon Gunnar Grjetarsson formadur iBH’
Oskar Armannsson framkvaemdastjori IBH

iprétiahsiny Strandgdtu ® Pastholf 548 « 229 Hafnarfiérdur e Simi/fax: 555 2300 © Netfang: ibh@hafnarfiorduris  Simi framkv.stj.: 863 0203
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Alpingi
Erindi nr. P ’31/185
komudagur 2S.11. 00

{PROTTABANDALAG REYKIAVIKUR

STOFNAD 1944

Nefndasvio Alpingis
Austurstraeti 8-10
150 Reykjavik

Reykjavik 24.11. 2004

Efni: Tillaga til pingsalyktunar um ipréttaazetiun, 11. mal.

Medfylgjandi er umsdgn Ipréttabandalags Reykjavikur um ofangreinda
bingsalyktunartillogu.

Virdingarfylist,
f.h. IBR

Frimann Ari Ferdinandsson
Framkvaemdastjori

IPROTTAMIDSTODINN! | LAUGARDAL - ENGJAVEG! 6 - 104 REYKJAVIK - SIMI 535 3700 - FAX 568 7566 - NETFANG ibr@toto.is - www.ibr.is
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Markmid og stefna i ipréottamalum til fimm ara

Peim sem sinna iprottamalum hér & landi er [jost ad vantad hefur skyra stefnu
rikisins i iprottamalum. Pad er pvi astaeda til ad fagna pvi ad komin er fram
tillaga @ Alpingi um stefnu i bessum malaflokki. En fimm ar er ekki langur timi
t.d. gaetu i mesta lagi fari® fram tvennir Olympiuleikar @ peim tima svo
hlutirnir séu settir i ipréttalegt samhengi. Ad koma fleiri islenskum
ipréttaménnum & Olympiuleika en gerist i dag tekur mun lengri tima en fimm
ar. Ad breyta lifsmynstri islensku pjédarinnar i sambandi vié hreyfingu og
mataraedi tekur einnig lengri tima en fimm ar. Pad vaeri 6skandi, jafnvel
naudsynlegt, ad haegt veeri ad horfa lengra fram a veginn.

Almenningsiprottir

Rannsoknir syna 6tviraett forvarnargildi reglulegrar hreyfingar. bad er pvi
mikilveegt ad allir adilar sem koma ad hverskonar likamlegri hreyfingu ibda
landsins, standi saman ad ataki til ad hvetja folk til reglubundinnar hreyfingar.
ipréttahreyfingin getur tekid virkan patt i sliku ataki med studningi fra
rikisvaldinu dsamt 68rum félagasamtokum, likamsraektarstédvum,
sjukrastofnunum, heilsugaeslu, sveitarfélégum og fleirum.

Afreksiprottir

Afreksipréttir hafa hvetjandi ahrif & iprottaidkun barna og unglinga sem og
almennings. Afreksiprottamenn eru fyrirmyndir unga folksins asamt pvi ad
vera sameiningartakn pjédarinnar pegar tekid er patt i alpjodlegum keppnum.
Studningur rikisins vid afreksiprottir er pvi naudsynlegur til ad ipréttamennirnir
eigi audveldara med ad sinna aefingum i peim meeli sem parf til ad vera a
medal peirra bestu i heiminum.

Jafnir moguleikar barna til patttoku i iprottastarfi

Pad er ekki dyrt ad taka patt i ipréttastarfi ef midad er vid hvad hver aefing
kostar & hvern einstakling. Engu ad sidur er ljost ad sumar fj6lskyldur rada
ekki vid ad leyfa bornum sinum ad taka patt i ipréttastarfi, sérstaklega ekki ef
bornin vilja taka patt i fleiri en einni grein eda taka patt i 68ru
tdmstundastarfi. Askilegt er ad born hafi taekifaeri til ad stunda margar
ipréttagreinar. Fjolbreyttar efingar & unga aldri eru lykillinn ad meiri
hreyfifeerni & unglingsaldri og fram a fullordinsaldur. patttaka barna og
unglinga i iprottum er einnig mjog mikilvaeg pegar Iitid er til heilsu peirra i
nitid og framtid. Petta stadfesta rannséknir m.a. ein sem nud er unnid ad hér
a landi par sem fram kemur ad regluleg hreyfing hefur mest ad segja med ad
draga ur offitu.

Fjarstudningur vid iprottstarf

Sveitarfélog hafa sumsstadar stutt vid ipréttstarfid med beinum
rekstrarframiégum. bessi framlég hafa ymist verid notud til ad greida laun
pjalfara eda starfsmanna sem sinna skipulagi starfsins og samskiptum innan
félaganna. Ljost er ad e erfidara reynist ad fa sjalfbodalida til ad sinna pvi
margpaetta starfi sem gerd er krafa um ad iprottafélégin sinni. bad veeri
sannarlega storkostlegt fyrir iprottastarfid ef rikid gaeti med einhverjum haetti
komid ad pvi ad stydja vid pad pannig ad sumir pabbar og sumar mémmur



landsins purfi ekki ad eyda o6llum sinum fritima i ad halda uti pjénustu fyrir
samborgara sina auk pess ad bera a pvi fjarhagslega abyrgd. Hér er ekki
verid ad gefa i skyn ad ekki versdi afram unnid sjalfbodalidastarf
ipréttahreyfingunni. bvert 8 méti ma leida likum ad pvi ad med minni
ahyggjum af fjarmalum félaga/deilda verdi haegt ad fa fleiri til starfa fyrir pau.

Fjarstudningur vid uppbyggingu mannvirkja

Aeskilegt er ad riki komi ad uppbyggingu pjoédarieikvanga p.e. mannvirkja sem
bjéna landslidum og eru einstdk sinnar tegundar i landinu eda hafa gildi sem

vettvangur fyrir ipréttastarf sem pjonar staerri sveedum t.d. landsfjoérdungi en
ekki eingbngu einu sveitarfélagi.

Ipréttarannséknir ,

Iprottaskor Kennarahaskola Islands parf ad efla pannig ad par sé haegt ad
sinna edlilegu rannsdknarstarfi fyrir iprottir og heilsu pjédarinnar. Stofnunin
virdist ekki hafa haft nzegilegt fjdrmagn til ad sinna svo mikilveegum baetti
eins vel og aeskilegt veeri. bad er brynt ad skélinn hafi moguleika & ad skapa
pbannig umhverfi fyrir rannsoknir ad kennarar og nemendur geti a.mKk. sinnt
grunnpattum og helst komist nokkrum skrefum lengra en mogulegt er i dag.



Alpingi
Erindi nr. b 13'/202
komudagur 26-1(. 2004

bingskjal 11
Tillaga til Pingsalyktunar um fprottamal.

Umsdgn fra Iprottakennarafélagi Islands

Eg fagna pvi ad fram er komid frumvarp um fprottadeetlun og malefni iprotta
og heilsa barna og unglinga komist & dagskré hins ha alpingis. Malid er i
raun tvipeett vardandi ungmenni sem kemur ekki skyrt fram i frumvarpinu.
Annars vegar er um ad rada skolaiprottir og ipréttaidkun i tengslum vid
skola og hins vegar ipréttastarf hja iprotta og ungmennafélogum sem er 6had
skolastarfi. Porfin 1 samfélaginu er su ad 611 born fai daglega hreyfingu og
besta radid til ad uppfylla peer parfir er ad fjolga stundum {i ipréttum,

likams og heilsuraekt { grunnskélum landsins auk pess ad koma 4 skipulegri
ipréttakennstu i leiksklum landsins. Med slikri daglegri likams- og
heilsurakt i skélum landsins veerum vid einnig ad auka dhuga og getu ungmenna
til ad stunda iprottir hja iprotta- og ungmennaféldgum og gera bau heaefari

til pess ad stunda 4 eigin 4byrgd almenningsiprottir begar pau verda eldri.

batt almenningsiprotta parf ad greina og veita fjarmagni sem skilar sér i
utbreidslu iproétta til almennings, hvort sem er til iprotta- og

ungmennafélaga, frjalsra félagasamtaka eda einstaklinga. Pad fjarmagn sem na
er varid til pessa mélaflokks er skammarlega litid og veeri til athugunar ad
vinna ad pessum mélum i tengslum vid Lydheilsust6d med stofnun Hreyfirdds
innan Lydheilsustodvar.

bar rannsoknir sem hafa birst sidustu 4rin er pvi midur adeins 4 einn veg...
.. Islendingar stunda ekki naga hreyfingu og aukning 4 ofpyngd og 66rum
velferdasjiukdomum leida til sifellt meiri utgjalda 4 heilbrigdissvidi.

Malefnid Aukin hreyfing almennings og pa sérstaklega barna okkar er pvi ekki
mal sem haegt er ad dvelja vid lengi 4 hinu héa alpingi heldur er adgerda

porf ni pegar og er pvi mikilvaegt ad stefna rikisins 1 formi iprottadaetiunar
med tengslum vid lydheilsu og heilbrigdisaeetlun rikisins.

Fyrst er ad stodva pa hrédu neikvadu préun vardandi heilsu ungmenna sem
rikjandi er { dag og b4 sntia til baka med aukinni hrreyfingu og heilbrigdari
liferni med astundun iprétta og heilbrigdu mataraedi. Ef ekki 4 naestu 2-3
4rum ma buast vid ad Islendingar i sinni velszld verdi flokkud sem
préunarriki 4 svidi 1ydheilsu og burfi ad afsala sér sjalfstadi sinu sem
heilbrigdir vikingar 21 aldarinnar.

pad er velkomid ad leyta til min med radgjof og hugmyndir 1 pessum mikilvaega
malaflokki.

Med iprottakvedju

Arngrimur Vidar Asgeirsson

formadur ipréttakennarafélags fslands, Framkveemdastjéri Ungmenna- og
ipréttasambands Austurlands, fyrrverandi svidsstjori fprétta- og
Olympiusambands fslands, Upphafsmadur verkefnisins Géngum um island og
ipréttakennari



Alpingi
Erindi nr. b 131169
komudagur 24.[{. 2004

KSI

Nefndasvid Alpingis
Austurstreeti 8-10
150 Reykjavik

Reykjavik, 22. november 2004.

Efni: Umsdgn um tillégu til pingsalyktunar um ipréttaazetiun,
11. mal.

Knattspyrnusamband Islands stydur gerd daetlunar um markmid og stefnu
rikisins i ipéttamalum. Sér i lagi er brynt ad méta stefnu um hvernig stydja
beri sérsambdnd innan ISI sem bera faglega og fjarhagslega abyrgd a
iprottastarfinu, hvert i sinni grein.

Virdingarfyllst, ]
f. h. Knattspyrnusambands Islands,

e (Po’ &d*Séoﬂ

Geir borsteinsson,
framkvaemdastjori,



Alpingi
Erindi nr. P '1'31//%{
komudagur 19 11.20CY

Nefundasvid Alpingis
Menntamalanefnd
Austurstreeti 8-10
150 REYKJAVIK.

SAMBAND SVEITARFELAGA
A SUBURNESJUM

FITJUM - 260 NJARBVIK
SiMi 421-3788 - POSTHOLF 56 - KT. 640479-0279
FAX: 421-3766

Sudurnesjum 16. nov. 2004.

Vardar umsogn um tillogu til pingsdlyktunar um iprottadcetiun, 11. mdl.

A stiornarfundi Samband sveitarfélaga a Sudurnesjum pann 12. névember s.1. var
tekid fyrir erindi yoar dags. 8. nov. 2004 par sem oskad var til umsagnar tillaga til

pingsadlyktunar um iprottadcetiun, 11. mal.

Eftirfarandi var feert til bokar.

Stjornin tekur ekki afstodu til pingsalyktunnar.

Petta tilkynnist hér med.

Virdingarfyllst,

Gudjofi Gudmundsson framkv.stj.




Alpingi
Erindi nr. b 131152
komudagur 22.11. 2004

UMSK er adili a3 ISf og UMF. Innan sambandsins eru ungmenna-
og {hrottafélog 1 Bessastadahreppi, Gardabee, Képavogi, Seltjarnarnesi, Mosfellsba og Kijds.

Menntamalanefnd
Bt. Alpingi
150 Reykjavik

Reykjavik 18. névember 2004

Efni: Umsodgn
131. 16ggjafarping 2004-2005
pskj. 11 — 11. mal

Ungmennasamband Kjalarnespings fékk til umsagnar tilldgu til pingsalyktunar um
ipréttadaetlun.

Stjérn sambandsins fagnar framkominni pingsalyktun, stjérnin telur naudsynlegt ad
menntamalaraduneytid setji sér langtimamarkmid um eflingu ipréttaméla og fjarstudning
rikisins vid iprottastarfid i landinu.

Virdingarfyllst fyrir hénd Ungmennasambandi Kjalarnespings

Ao T Tog

Valdimar Le6 Fridriksson
formadur

Ungmennasamband Kjalarneshings

[prottamidstid, Laugardal e 104 Reykjavik o Simi: 514-4090 ® Fax: 514-4091 e Netfang: umsk@isisport.is
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Alpingi
Erindi nr. b 121186
komudagur 2§, (1. 2009
Ungmennafélag islands

Fellsmila 26 » 108 Reykjavik
simi +354 568 2929 « fax +354 568 2935
umfi@umfi.is « www.umfi.is

Reykjavik, 24. névember 2004

Nefndarsvid Alpingis
Austurstracti 8 — 10
150 Reykjavik

Efni: Umsign Ungmennafélags Islands um tilligu til pingsdlyktunar um
iprottadcetlun, 11. mdl.

Fyrir hénd Ungmennafélags fslands vill undirritadur lysa yfir &nzgju med tillogu til
pingsalyktunar um ipréttadaetlun.

Ungmennafélag fslands hefur raektun 199s og lands ad leidarljosi og hefur gengist fyrir
forvarnarverkefnum gegn vimuefnum. Eitt helsta vopnid gegn vimuefnum er dstundun
iprotta. Naudsynlegt er ad hlua ad iprottahreyfingunni og gera 6llum bérnum kleift ad
stunda ipréttir. Med adkomu rikisins ad iprottamalum, er 1jost ad iprottastarf um land
allt, i skélum og utan peirra, mun styrkjast.

Ef einhverjar spurmningar vakna eda ef starfsmenn UMFI geta 4 einhvern hétt veitt
upplysingar sem geta ordid ad 1idi, pa vinsamlegast hafid samband.

Virdingarfyllst,

s

%aemundur Runolfss )
amkvaemdastjori UMFI
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