Alpingi
Erindi nr. b 140/752
komudagur 9.12.2011

Akranesi 09.12. 2011

i skyrslu styrihéps um stefnumoétun i malefnum aldradra til arsins 2015 kemur fram ad ,teknar verdi
upp heilsueflandi heimséknir um land allt sem néi i fyrsta &fanga til allra 75 ara og eldri. Verdi peer
fastur pattur i heimapjonustu og komi inn i endurkskodud akveedi um hana".

Meofylgjandi pingsalyktun samraemist pessari stefnumétun.

Framundan er mikil endurskodun og uppstokkun & pjonustu vid eldri borgara. Su vinna tengist peim
adhaldsadgerdum sem hjukrunarheimilum og sjukrahtsum er gert skylt ad framkvaema. Synt er ad
umsoknum i heimapjénustu mun fidlga par sem folk mun ekki lengur hafa jafn greidan adgang ad
pjonustu rikisstofnana.

pvi er pessari pingsalyktun fagnad.

Ef teki® er mid af pvi vinnulagi sem notad er i Danmérku pa verdur ad efla heimapjénustu
sveitarfélaga verulega og einnig verdur ad auka vaegi menntadra starfsmanna semhafapad hlutverk
ad adstoda og pjalfa folk til ad takast a vio daglegar athafnir.

Fram kemur i pingsalyktuninni ad Danir bjodi félki upp @ heimsdknir 2 sinnum & ari. bad er mjog
jakvaett vegna pess ad heilsa og adsteedur folks geta breyst hratt og pvi audveldara ad gripa inn i
pjonustuna med videigandi hatti med 6 manada millibili.

Ef pessi pingsalyktun verdur ad 16gum mun pjonusta vio ibla sem eru 75 ara og eldri stérbatna. Heegt
verdur ad fylgjast betur med adsteedum félks og gripa inn i med videigandi radstdéfun mun fyrr.

Virdingarfylist,

F.h. Akraneskaupstadar

Laufey Jonsdottir

Verkefnastjori félagslegrar heimapjonustu



Akureyri 09.12.2011

Alpingi - Nefndarsvid Alpingi
Erindi nr. b 140/748
140. 16ggjafarping 2011 - 2012. komudagur 9.12.2011

pingskjal 21 - 21. mal.

Umsdgn félagsmalarads Akureyrarbajar um tillégu til pingsalyktunar um
reglubundnar arlegar heimsoknir til eldri borgara i forvarnarskyni.

Félagsmalarad Akureyrarbajar stydur framkomna pingsalyktunartillégu um ad Alpingi alykti
ad fela heilbrigisradherra og félags- og tryggingamalaradherra (velferdarradherra) i samvinnu
vid Samband islenskra sveitarfélaga ad koma & reglulegum arlegum heimsoknum i
forvarnarskyni sem bjodist éllum sem eru 75 ara og eldri til ad heaegt verdi ad veita peim
pjonustu strax og purfa pyki svo ad peir geti baid sem lengst heima.

Greinargerd

Undanfarin ellefu ar, eda fra arinu 2000, hafa heilsueflandi heimséknir verid fastur
hluti af pjénustu vio aldrad félk & pjonustusvaedi Heilsugaslustédvarinna a Akureyri, p.e.
Akureyri, Eyjarfjardarsveit, Grytubakkahreppi, Horgarsveit og Svalbardsstrandahreppi.
pjonustan felst i pvi ad peim sem eru 75 &ra og eldri, bla & eigin heimili og njéta ekki
heimahjdkrunar eda mikillar dagpjonustu, bydst ad fa heilbrigdisstarfsmann i heimsékn til sin
a.m.k. einu sinni & ari eda oftar sé eftir pvi leitad. Tilgangur pjénustunnar er ad hvetja og
styrkja folk til ad vidhalda heilbrigdi, ferni og stjalfstedi sem lengst og studla ad
oryggiskennd og vellidan & eigin heimili eins lengi og mogulegt er. Einnig ad veita
upplysingar um félagsstarf og pjénustu sem i bodi er i sveitarfélaginu, veita radgjof og meta i
samradi vid ibla hvernig gengur ad takast a vid daglegt lif & sem bestan mdgulegan hatt
midad vid adstedur hvers og eins.

Fyrirmynd pjonustunnar er komin frd Nordurléndum en med heimséknunum er m.a.
leitast vid ad veita 6ldrudum upplysingar um pa pjénustu sem peim stendur til boda hvad
vardar t.d. heilsugeeslu, heimapjénustu, réttindi almannatrygginga, ymsa félagslega peetti,
tdbmstundaidju o.fl. ba er leitast vid ad greina Aheettupeaetti vardandi heilsufar og veita
radleggingar um fyrirbyggjandi adgerdir, s.s. um slysavarnir, beinvernd, matar®edi og
hreyfingu. [ heimséknunum er 16gd &hersla & radgjof og studning og studla pannig ad
aframhaldandi frumkvadi og abyrgd vidkomandi. Ranns6knir syna ad pjénusta sem pessi
eykur sjalfstraust og studlar ad beettri andlegri lidan.

pjonustan er greidd af Heilsugaeslustod Akureyrar en framkvemdin & hondum
Bustetudeildar Akureyrarbaejar. Han hefur gefist mjog vel og er ordin sjalfségd og
naudsynlegur hluti af félags- og heilbrigdispjonustu svadisins vio eldri borgara.

Virdingarfyllst,
f/h félagsmalarads Akureyrarbajar

Soffia Larusdéttir, framkvemdastjori Busetudeildar,
Margrét Gudjonsdottir, framkvemdastjori Heilsugaslustédvarinnar & Akureyri
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Alpingi
Nefndarsvid Alpingis Erindi nr, P { &ZQ/ égg
e komudagur .12, will

150 Reykjavik

Efni: Umsogn um tillégu til pingsalyktunar um reglubundnar arlegar heimséknir til
eldri borgara i forvarnarskyni

Félag islenskra hjukrunarfradinga (Fih) pakkar fyrir a0 fa taekifeeri til ad veita umsogn um
tillogu til pingsélyktunar um reglubundnar arlegar heimsékair til eldri borgara i
forvarnarskyni.

Félag islenskra hjikrunarfreedinga [ysir yfir 4nzegju sinni og studningi vid
pingsalyktunartilloguna par sem hiin er byggd 4 grundvelli forvarna og lydheilsu og er i fullu
samremi vid hugmyndafredi og stefiru Fih i hjukrunar- og heilbrigdisméalum. { stefau
félagsins er 16g0 4dhersla 4 heilsueflingu, forvarnir, samfélagslega abyrgd og sjalfsabyrgd
einstaklingsins 4 eigin heilsu og lifsstil.

Fih telur ad skilgreina tti heilsueflandi heimséknir til eldri borgara sem hluta af
grunnpjonustunni sem heilsugaslan hefdi umsjon med. Pannig nadist fram hagrading.

Fih hvetur til pess ad pessu verkefni verdi komid fyrir innan Heimapjénustu Reykjavikurborar
og 4 heilsugeslustodvum 1t um allt land i stad pess ad bua til sérstakt kerfi til ad sinna pvi. A
heilsngaeslustodvunum og i heimapjonustu Reykjavikurborgar liggur fagleg pekking til ad
meta parfir eldri borgara og par er einnig stjornskipulag og mannafli til ad badi meta og sinna
porfum beirra.

Fih legur dherslu & ad vid fjarmognun pessa verkefnis verid ekki dregid tr fjarveitingum til
annarrar pjonustu vid aldrada.

Me0 kvedju.
F.h. Félags islenskra hjukrunarfreedinga

Adalbjorg J. Finnbogadéttir, RN, MSe

Svidstjori fagsvids
Félag islenskra hjukrunarfedinga

SuBurlandsbraut 22 - 108 Reykjavik - Simi 5406400 - Fax 5406401 - hjukrun@hjukrun.is
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Soo< HAFNARFJORDPUR komudagur 5. (2. 2011
Alpingi
Nefndasvid
Austurstreeti 8-10
150 Reykjavik

Hafnarfirdi, 1. desember 2011
1111269 RE

Efni: Umsogn um tillogu til pingsalyktunar um reglubundnar drlegar heimsoknir til eldri borgara {
forvarnaskyni.

Eftirfarandi er umsogn fra Fjoiskyldurddi Hafnarfjardar um ofangreinda pingsalyktunartillogu,
bingskjal 21 —21. mal.

Fjélskyldurdd Hafnarfjardarbeejar tekur undir pau sjonarmid sem fram koma [ tillogu
til pingsalyktunar um reglubundnar arlegar heimséknir til eldri borgara i
Jorvarnaskyni, enda { meginatridum { samrcemi vid yfirlysta stefnu sveitarfélagsins {
mdlaflokknum.

Arid 2006 skiladi samstarfsnefud Hafnarfiardarbeejar og heilbrigdisrdduneytisins um
heildreena Gldrunarpjonustu af sér nidurstodum sinum og tillsgum. A grunni peirrar
skyrsiu og peirrar vondudu vinnu sem ad baki henni lda, hafa beejaryfirvold
Hafnarfirdi starfad og stefut ad pvi marki ad efla og samhcefa pa pjonustupceetti sem
dregid geta ur stofnanavistun aldradra, styrkt pa betur til sjdlfstedis og sjalfreedis og
beett lifsgeedi peirra. Ein af nidurstédum fyrrnefndar nefudar var su, ad til pess ad svo
geeti ordid pa pyrfii ad leggja rika dherslu a ncerpjonusty, pannig ad sem sterstur
hiuti pjonustu, hvort sem er félagsleg pjonusta eda heilbrigdispjonusta, veeri faanleg
innan beegjarfélagsins. bad var pad jafnframt talin grunnforsenda fyrir drangri a pessu
svidi ad unnid yrdi ad sampeettingu heimahjukrunar og félagslegrar heimapjonustu
og pvi lagt til ad rekstur peirrar hjonustu yrdi undir einni stjiorn, sem ein
skipulagsleg heild.

Hluti fyrrgreindra tillagna hafa komid til framkveemda nu pegar, m.a. neer allar peer
tillégur sem snéru ad sveitarfélaginu og framkvoemd peirrar pjonustu sem er abyrgo
pess. Lokun St. Jésefsspitala og nidurskurdur i rekstri hjukrunarheimilisins Sélvangs,
hafa hins vegar sett hlutina i alveg nytt samhengi, enda var i fyrrgreindum tillégum
gert rad fyrir auknu hlutverki St.Josefsspitala i proun heildsteedrar éldrunarpjonustu
{ Hafnarfirdi. I tillsgum nefudarinnar var einnig gert rdd fyrir pvi ad { tengslum vid
byggingu nys hjukrunarheimilis yrdi su adstada sem til stadar er a Solvangi, med
tengingu vid starfsemi heilsugeeslunnar [ samtengdu husncedi og neerliggiandi
bjonustuibidum aldradra, nytt til uppbyggingar G midstoo dldrunarpjonustu, s.s. d
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svidi dagvistunar, hvildarinnlagna, endurheefingar, sameiginlegri stjornstoo
heimahjikrunar og félagslegrar heimapjonustu og sidast en ekki sist upplysinga- og
radgjafapjonustu fyrir aldrada. Ad cbreyttu er gert rdd fyrir ad peer fyrircetlanir séu
enn i fullu gildi af hendi beggja adila, p.e. rikis og Hafnarfjardarbeejar.

Beejaryfirvéld i Hafnarfirdi hafa itrekad lyst yfir vilja sinum til ad taka yfir malaflokk
aldradra, sem og rekstur pess hluta heilbrigdispjonustunnar sem telst til ncerpjonustu,
m.a. rekstur heilsugeesiu. Hafa beejaryfirvold litid svo a ad pad sé forsenda pess ad
heaegt verdi ad tryggja heildreena 6ldrunarpjonustu d sveedinu ad fagleg stjorn steerstu
og mikilveegustu pjonustupditanna sé d einni hendi. I kjolfar nylegra dkvardana
stjornvalda um stofelldan nidurskurd i rekstri peirra stofnana sem gegnt hafa
mikilveegu hlutverki i pjonustu vid aldrada beejarbiia hefur beejarstjorn Hafnarfjardar
itrekad fyrri sampykktir sinar hvad pad snertir.

Virdingarfyllst,

Rannveig Einayddattir
Svidsstjori Fjglskyldubjonustu Hafnarfjardar
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FELAGSRADGJAFARDEILD FELAGSVISINDASVID

Reykjavik, 8. desember 2011.

~ Nefndasvid Albingis,
Austurstraeti 8-10,
150 Reykjavik.

Efni: Osk um umségn féiagsréﬁgjéfardeiidar Haskola islands pingskjal 21 um tillégu til
' pingsélyktunar um reglubundnar arlegar heimséknir til eldri borgara i forva rnarskyni.

Félagsradgjafardeiid Haskéla i'slavnds pakkar fyrir a8 hafa fengid til umsagnar tilldgu til bingsélyktunai'
um reglubundnar arlegar heimsoknir til eldri borgara i forvarnarskyni.

Eins og fram kemur i greinargerd med tillégunni hafa sveitarfélég | Danmérku lagalega skyldu til ad
bj6da upp & heimsdknir til eldri borgara med pad ad markmidi ad studla ad pvi ad eldra folk geti bid
& heimilum sinum sem lengst. ‘A Akureyri og i fleiri sveitarfélogum hér a landi er pegar komin nokkur
reynsla af slikum heimsoknum. bd svo ad erlendum rannséknum beri ekki 6llum saman um drangur
" og dgaeti reglubundinna heimsékna til aldradra benda adrar rannsoknir til pess ad peer dragi ar
einangrun og nytist helst veikburda eldra folki. [ sitkum tilvikum hlj6ta beer ad vera af hinu g68a og

bjona tilgangi sinum.

Tilgangur reglubundinna heimsékna ztti einnig ad vera sa ad upplysa eldri borgara um pd pjonustu
sem i bodi er og hvert 4 ad leita til a0 fa hana. Slikt eftirlit og upplysingamidlun gaeti bvi aukid 6ryggi
aldrada en einnig verid studningur vié adstandendur peirra.

Virdingarfylist,

f.h. félagsradgjafardeildar Haskéla islands,

///ﬁ

. S|g lgur6 doéttir,
dosent
Ums;énarmaaur kennstu um mélefni aldradra og
norraens melstaranams i dldrunarfreedum, NordMagG.

/A
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140 l6ggjafarping 2011-2012 Akranesi 07.12.2011
pingskjal 21- 21 maél

Alpingi
Erindi nr. b 140/726
komudagur 7.12.2011

Umsogn um pingsalyktunartillégu
Um reglubundnar arlegar heimsoknir til eldri borgara i forvarnarskyni.

Vid viljum benda & ad i pingséalyktunartilldgunni er reett um heilbrigdisradherra og félags-og
tryggingamalaradherra en ekki velferdarrddherra.

Okkar syn er st ad heimsoknir i forvarnarskyni eigi ad midast vio 80 ara og eldri sem ekki njéta pjonustu
nu pegar hvorki fra heimahjakrun né félagslegri heimapjonustu. Vid teljum ad einstaklingar yngri en 80
ara séu vel faerirum ad leyta eftir pjonustunni og ef einstaklingar eru med undirliggjandi alvarlegan
sjukdém péa er hann kominn i pjénustu .

Vid teljum ad nazgilegt sé ad heimsakja viokomandi einu sinni og i peirri heimsdokn veri afhentur
baeklingur sem innihéldi allar upplysingar um pa pjonustu sem i bodi er i viokomandi sveitarfélagi og
hvernig skal saekja um pjénustuna.

Vid teljum ad fulltrdi heimahjakrunar og fulltrai félagslegrar heimapjonstu skuli fara saman i pessa
heimsokn .

Vid teljum ad petta sé mikilveegt til pess ad sampetta heimapjénustu og petta muni auka samvinnu
kerfanna.

Baklingurinn skal innihalda eftirfarandi;

Upplysingar um heilsugaslu

Laknispjonustu

Heimahjakrun

Félagslega heimapjonustu

Lidveisla og Innlit

Sampeett pjonusta

Félagsstarf aldradra

Dagpjénustu

Hvildarinnlagnir

Endurhafingu sérhénnud fyrir aldrada
Sjukrapjalfun, idjupjalfun

Hjalparteki

Umsoknar ferli um vistunarmat i dvalarrymi og hjakrunarrymi
Upplysingar um hvernig skuli sekja um pjénustuna

Baklingurinn skal vera adgengilegur i pjonustuverum sveitarfélaga og & heilsugeslu i viskomandi
sveitarfélagi og adgengilegur & rafreenu formi & heimaidum vidkomandi stofnana.
A sparnadartimum teljum vid petta arangursrikustu og 6dyrustu leidina til ad nalgast pennan aldurshdp
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Hallveig skuladéttir Rosa Marindsdéttir
Deildarstjéri heimahjakrunar Svidsstjori hjakrunar & heilsugaslusvidi
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LANDSPITALI Alpingi

Erindi nr. b 140/742
komudagur 9.12.2011

Reykjavik, 9. desember 2011

Velferdarnefnd Alpingis

b.t. Sigranar Helgu Sigurjonsdaéttur,
ritara nefndasvids Alpingis
Austurstrati 8-10,

150 Reykjavik.

Efni: Umsdgn um tillégu til pingsalyktunar um reglubundnar arlegar heimsdknir til
eldri borgara i forvarnarskyni, 21. mal.

Eins og firam kemur i greinargerd med tillogunni er god reynsla af pvi i Danmorku ad bj6da
peim sem eru 75 ara og eldri &rlega heimsdkn i forvamaskyni. Slikt fyrirkomulag er pvi
einnig liklegt til arangurs hér. PG ber ad athuga ad rumlega 18.500 islendingar eru 75 ara og
eldri, og pvi getur umfang pessarar pjonustu ordid mikid. pvi parfad afmarka verkefnid vel.
Gera ma rad fyrir ad starfsmenn heimpjénustu muni vinna ad forvémum fyrir sina
skjolsteedinga og pvi er ekki porf & pessari pjonustu fyrir pa. Einungis verdi midad vid
heimsoknir einu sinni & ari, nema i sérstokum tilvikum, og 1jost sé ad verid er ad bjoda pessa
pjonustu og einstaklingnum pvi i sjalfs vald sett hvort hann piggur slika heimsokn.

AJd 6dm leyti gerir Landspitali ekki athugasemd vid pingsalyktunartilléguna.

Virdingarfyllst,

Anna Stefansdottir
Framkvaemdastjori hjukrunar a Landspitala



Alpingi
Erindi nr. P 140/808
Reykjavik, 12. Desember, 2011 komudagur 15.12.2011

Umsogn:

140. léggjafarping 2011-2012
pingskjal2l — 21.mal.

Tillaga til pingsalyktunar
um reglubundnar arlegar heimsoknir til eldri borgara i forvamaskyni.

FIlm.: Siv Fridleifsdottir, Sigridur Ingibjorg Ingadottir, PAr Saari,
brainn Bertelsson, Gudlaugur PGr bordarson, buridur Backman.

Alpingi alyktar ad fela heilbrigdisrddherra og félags- og tryggingamalaradherra i sam-
vinnu vid Samband islenskra sveitarfélaga ad koma areglulegum arlegum heimséknum i for-
varnaskyni sem bjodist 6llum sem eru 75 ara og eldri til ad hagt verdi ad veita peim pjénustu
strax og purfa pykir svo ad peir geti buid sem lengst heima.

Til eru rannséknir sem gefa visbendingu um gildi reglulegra heimsokna til folks & efri &rum.
pad er hins vegar ekki vel skilgreint hvert innihald slikra heimsékna purfi ad vera til pess ad
peer séu skilvirkar og skili arangri. Sums stadar, t.d. i Danmorku, er menntun og reynsla
fagadila mismunandi og nalgunin o6lik.

A0 mati undirritads veeri mikilveegt ad beita stadfestri matstaekni. Hér a landi er vida studst
vid matstaekni sem kennd er vid InterRAI. bPannig er na verid ad innleida i Reykjavik mat med
matstaeki fyrir heimahjukrun, kallad InterRAI-HC. Um er ad raeda yfirgripsmikid mat & 6llum
pattum heilsufars og félagslegra adsteedna. betta er ageett matsteeki fyrir pa4 sem purfa &
heimahjakrun ad halda. Annad mun styttra teeki er til, kallad samfélagsmatsteeki, a ensku
community health assessment eda CHA. betta er styttra skimtaeki sem greinir vidfangsefni ef
einhver eru. Ef viofangsefnin eru umfangsmikil er meaelt med lengra matinu, InterRAI-HC.
petta er st nalgun sem undirritadur myndi meela med til pess ad heegt verdi sidan ad meta
Utkomu og arangur slikra heimsékna. Ut fra sliku mati ma fa margvislegan avinning, sja
mynd:
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Sjuklingaflokkun
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Skyrslur, kliniskar leidbeiningar og kostnadargreining

Geedavisar

Aukin lifsgeedi

interRAI & islandi

Vidbragdsaaetlun vid pvi sem finnst parf ad Gtfaera, hér kallad medferdarleidbeiningar. bessi nalgun
fellur vel ad préun sem ordid hefur i pessari matsteekni & islandi & undanférnum arum og pvi parf
hvorki ad finna upp hjolid né fara i umfangsmikinn kostnad vid ad undirbla upplysingakerfi fyrir slikt
reglulegt mat.

Stora spurningin er hveneer slikt mat yrdi gert. Edlilegt er ad gera slikt mat pegar einstaklingur skar
eftir pjénustu, hvort heldur er fra félagspjonustu eda heimahjdkrun. Sidan er spurningin um pad
hversu oft pess utan slikt mat veeri gert. Ekki er vist ad skilvirkt sé ad gera slikt mat & hverju ari.
Undirritadur leggur til ad upphaflega yrou metnir allir sem verda 75, 80, 85, 95, 100 ara & viokomandi
ari, en pa yrdi peim sleppt sem pegar veeru metnir vegna pess ad peir njota pjénustu.

Edlilegt veeri ad vinnuhdpur yrdi skipadur til pess ad Gtfeera hugmyndina sem best med hlidsjén af
dbata kostnadar greiningu.

pessi hugmynd getur leitt af sér gaedi fyrir aldrada ef vel er hugad ad Gtfaerslunni. Ef pad veeri ekki
gert er mégulega um mikinn kostnad og fyrirh6fn ad raeda an pess ad af pvi skapist avinningur.
pannig liggur allt i atfaerslunni.

Virdingarfyllst

Palmi V. Jonsson, FACP, FRCP L

yfirlaeknir, 6ldrunarleekningadeild Landspitala,

préfessor i dldrunarleekningum, laeeknadeild Haskola islands,
Landakoti, 101, Reykjavik, island

simi: 354-5439410, fax: 354-5439918, télvupostfang: palmivj@landspitali.is
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Langholtsvegur 111, 104 Reykjavik
LEB KT: 600989-4059; Fax:+3545515835
Simar: +3545677111/ +3548599711

Landssamband eldri borgara  Netfang: leb@leb.is
Heimasida: www.leb.is

Alpingi
Erindi n, B | W)/ 493
vomudagur 4S.11 201l

Nefndasvid Alpingis
Austurstraet 8 — 10
150 Reykjavik

Efni: Umsden Landssambands eldri borgara um 21. mal, pingsalyktunartillaga
um arlegar heimsoknir til eldri borgara.

Verulega skortir 4 pad ad pjénustu vid eldri borgara sé sinnt eins og @skilegt
veeri. Eins og fram kemur i greinargerd me0 tillogunni ba hefur ekki verid bodid
upp 4 neegilega pjonustu i pa att ad gera folki kleift ad bia sem lengst heima, pd
bad hafi lengi verid stefna stjérnvalda. Par hafa efndir ekki fylgt ordum. Med
meiri heimapjénustu en nu er veitt mé érugglega spara fé i pessum malum. Pad
er bvi til béta ad koma 4 reglulegum heimsoknum til eldri borgara til ad fylgjast
med hvar sé porf fyrir pjonustu. Pad er ad visu mismunandi hvernig astand er &
folki og fer ekki eftir aldri, en einhversstadar verdur ad setja aldursmorkin. Pad
meetti lika byrja 4 pvi ad hringja til f6lks og athuga hvort pad vill f4 heimsokn,
pvi betta ma heldur ekki verda til ad taka sjalfraedi af folki. Pa leggur LEB
gherslu 4 ad komid verdi 4 notendastyrdri personulegri adstod (NPA) fyrir
aldrada jafnt sem fatlada.

Reykjavik 24.n6vember 2011

Jona Valgerdur Kristjansdottir, formadur LEB


mailto:leb@leb.is
http://www.leb.is

LEKNAFELAG [SLANDS  Alpingi

ICELANDIC MEDICAL ASSOCIATION
Evindine. b /77 / 7205
Z /2. 22/ /

. komudagur
Nefndasvid Alpingis
Austurstraeti 8-10
150 Reykjavik

Kopavogi, 5. desember 2011.

Efni:  Osk um umsdgn um tillogu til pingsalyktunar um reglubundnar arlegar heimsoknir til
eldri borgara { forvarnarskyni, 21. mal.

Stjorn Laknafélags [slands (L) pakkar fyrir ad hafa borist til umsagnar tillaga til
pingsdlyktunar um reglubundnar érlegar heimsoknir til eldri borgara { forvarnarskyni, 21. mal
4 140. 16ggjafarpingi, sbr. tolvubréf nefndasvids Alpingis dags. 23. névember sl.

Pingsalyktunartillagan er endurflutt, LI hefur ekki sé8 4stzedu til ad gefa efnislega umsogn um
tillsgunna og er st afstada félagsins dbreytt.

Virdingarfyllst,
f.h. Leknafélags Islands,

. /- i
) g,:w/\ OV\MW
Porbjorn Jonsson,
formaGur

Péstaritin/Address;  Hlidasmara 8 Simi/Tel.: (354) 564 4100 Kt.: 450269-2639
18-200 Képavogi Fax: (354) 564 4106 Netfang/E-mail: lis@lis.is
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Alpingi
Erindi nr. b 140/520
komudagur 29.11.2011

MANNRETTINDASKRIFSTOFA iSLANDS
ICELANDIC HUMAN RIGHTS CENTRE

Alpingi Reykjavik, 30. névember 2011
Nefndasvid

Austurstreeti 8-10

150 Reykjavik

Efni: Umsdgn Mannréttindaskrifstofu islands um tillégu til pingsalyktunar um reglubundnar arlegar
heimsdknir til eldri borgara i forvarnarskyni, 140. l6ggjafarping 2011 -2012. pingskjal nr. 21 - 21.
mal.

Mannréttindaskrifstofu Islands hefur borist ofangreind pingsalyktunartillaga til umsagnar. | henni
felst ad velferoarradherra verdi falio i samvinnu vid Samband islenskra sveitarfélaga ad koma &
reglulegum arlegum heimsoknum i forvarnarskyni sem bjédist 6llum 75 ara og eldri. Markmio pessara
heimsdékna er ad fara yfir alla paetti sem varda heilsu og adstedur hins aldrada og metio hvort ad
viokomandi purfi & einhverri adstod ad halda og hvernig best sé ad haga henni.

Mannréttindaskrifstofan fagnar pessari tillogu og telur hana geta stutt vio sjalfreedi eldri borgara.
Félagsmalasattmali Evrépu fjallar i 13. gr. um réttinn til félagslegrar adstodar og leeknishjalpar, en par
segir m.a. ad rikin skuldbindi sig til ad tryggja, ad sérhverjum manni, sem hefur dndg fjarrdd og sem
ekki getur aflad sér peirra af eigin rammleik, verdi veitt nseg adstod. | pessum rétti er talinn felast
rétturinn til hasnaedis. [ 4. gr. vidauka vid félagsmalasattmalann fra arinu 1988 er fjallad sérstaklega
um rétt aldradra til hisneedis sem ad fellur ad porfum peirra og heilsu eda studnings til pess ad
adlaga eigid hlsnaedi. Naudsynlegt er p6 ad taka fram i pessu sambandi ad island hefur adeins
undirritad pennan vidauka en ekki fullgilt hann.

Naudsynlegt er ad o6likir kostir séu fyrir hendi til a® meeta mismunandi porfum eldri borgara. Einnig er
heegt ad koma & drreedum til handa félki sem vill adlaga hisneaedi sitt ad breyttum forsendum efri
aranna svo ad pad purfi ekki ad flytja. Fagadilar ettu ad meta hvada endurbeaetur og breytingar purfi
a0 gera asamt pvi ad kanna moguleika & notkun hjalpartaekja til ad audvelda aframhaldandi blsetu a
efri arum. Mikilveegt er ad auka valkosti i husnaedismalum og adstod vio aldrada til pess ad félk geti
buid sem lengst & eigin heimili.

Virdingarfyllst,

f.h. Mannréttindaskrifstofu islands

Jona A Palmadottir, l6gfraeedingur

TGngata 14, 1. haed - 101 Reykjavik - Iceland
Simar/Phone + 354 552 27 20 - Fax + 354 552 27 21
Netfang/ E-mail: info@ mannrettindi.is
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UmsOgn (umbedin, innra vinnuskjal)

Umsagnar 6skadi:1054. fundur baejarrads Mosfellsbaejar 1. desemher 2011

Vardandi: Albingi ~ Alpingi

NI erindi 201111200 Erindi nr. b 140/927
f- erndis komudagur 26.1.2012

Dags.: 19.01.2012

Méalefni: Umsogn framkveemdastjora fjélskyldusvids um tillégu til

pingsalyktunar um reglubundnar arlegar heimséknir til eldri borgara i
forvarnaskyni. 140. l6ggjafarping 2011-2012. bingskjal 21 — 21.
mal.

1054. fundur beejarrdds Mosfellsbaejar visadi erindi Alpingis um tilldgu til
pingséalyktunar um reglubundnar arlegar heimséknir til eldri borgara i forvarnarskyni,
sbr. télvupost fra 23. névember 2011, til umsagnar fidlskyldunefndar. I tilldgunni er
lagt til ad velferdarrddherra, i samvinnu vio Sambandi islenskra sveitarfélaga, sjai til
pess ad félki sem er 75 ara og eldri bjédist arlegar heimséknir med pad i huga ad
haegt verdi ad veita pvi pjonustu strax og purfa pyki med pad i huga ad pad geti buio
sem lengst heima.

Breytilegt er hvort slikar heimsoknir eru I6gbundnar, sbr. Danmorku, eda valkveedar,
sbr. Svipj6dl, par sem lagastod pjonustunnar er sott til akveeda um fyrirbyggjandi
pjénustu i socialtjanstlagen (6. gr. 5. kafla, SFS 2001:453) og/eda i hlidsteed akveedi i
halso- och sjukvardslagen (2. gr. SFS, 1982:763, lag 1998:1660)2 Til eru rannsoknir
sem benda til arangurs af slikum heimséknum, adrar benda til pess ad ekki sé um
slikt ad reeda.

Forgangsrodun verkefna i félags- og heilbrigdispjénustu opinberra adila undanfarin ar
hefur fyrst og fremst tekid mid af pvi ad standa vord um 6breytt pjénustustig pratt fyrir
naudsynlega hagreedingu. HeimsoOknir sem tillagan gengur Ut & er mjog
kostnadarsdom par sem naer 18.700 einstaklingar eru 75 4ra og eldri. Einstaklingar
sem eru fimm arum eldri eru naestum helmingi faerri og einungis einn pridji er tiu
arum eldri3. Reikna ma med pvi ad hver heimsokn taki a.m.k. tveer klukkustundir, ad
medtdldum undirbdningi, Urvinnslu og ferdatima.

Til eru peir sem telja ad heimsoknir af pessu tagi séu a grau sveedi a milli fridhelgis
einkalifs og pjonustu  opinberra adila (félagspjonustu  sveitarfélaga og
heilbrigdispjonustu rikisins), sem beri ad virda. Til ad tryggja ad heimsoknir sem
pessar skili arangri parf ad skilgreina vel tilgang peirra og meta arangur af starfinu til
ad réttleetanlegt sé ad rddstafa fjarmagni i verkefnid. Mikilveegt er ad um sampeetta
félags- og heilbrigdispjénustu sé ad reeda par sem markmid heimsdknanna er ad
studla ad aukinni vellidan og faerni eldra félks, en vinna gegn sjukdémsvaedingu.

Forsenda fyrir fyrirbyggjandi &hrifum er ad aukin &ahersla verdi 16gé & ad starfsfdlk
félags- og heilbrigdispjénustu bui yfir naudsynlegri pekkingu til pess ad kunna ad

-inga Micaeli, Kaj Gustavsson og Karin Tillberg Mattsson (2010) Utan for upptrappades tigor FoU Rapport 2010:6
So6tt 29.12.2011  af http://www.regiongavleborg.se/download/18.7a4cf4b812b5d89068480001815/FoU-rapport+2010-
6+Utanf%C3%B6r+upptrampade+stigar.pdf

2 Kersti Nordel (2009). Aldres vardag-planerad trygghet eller akut oro. Férebyggande hembesok i Centrum
Linnéstaden och Tuve Save. Sétt 29.12.2011 af
http://www.grkom.se/download/18.563dea7a1259bc9aa0f80004089/forebyggande hembesok.pdf

3 Upplysingar afvef Hagstofu islands sott 29.12.2011

75 ara + 80 ara + 85 ara +

18.656 10.979 4.898


http://www.regiongavleborg.se/download/18.7a4cf4b812b5d89068480001815/FoU-rapport+2010-6+Utanf%C3%B6r+upptrampade+stigar.pdf
http://www.regiongavleborg.se/download/18.7a4cf4b812b5d89068480001815/FoU-rapport+2010-6+Utanf%C3%B6r+upptrampade+stigar.pdf
http://www.grkom.se/download/18.563dea7a1259bc9aa0f80004089/forebyggande_hembesok.pdf

greina heettumerki hja eldra félki sem leitt geti til vanlidunar og vanheilsu. Samvinna
félags- og heilbrigdispjonustu er einnig lykilatridi til pess ad malefni peirra er hér eiga
i hlut lendi ekki milli skips og bryggju. Umreeddar heimsoéknir koma ad litlu gagni ef pa
samvinnu skortir. Pa er mikilvaegt ad studst sé vid stadfesta matstaekni svo sem
InterRAI-HC med pvi ma meta heilsufar og félagslegar adsteedur. Med pvi ad stydjast
vid slikt mat er audveldara ad meta utkomu og arangur pess studnings sem veittur
er.

Midlun upplysinga til eldra félks er mikilvaegur pattur, par geta komié til fleiri leidir og
kostnadarminni en heimsdknir a heimili einstaklinga.

Adur en gripid verdur til kostnadarsamra adgerda sem 6vist er um arangur af setti ad
vinna markvisst ad auknu samstarfi milli starfsfélks félags- og heilbrigdispjénustu og
fraedslu pvi til handa um leidir til ad studla ad aukinni vellidan og feerni eldra félks.
Pa maetti an efa efla upplysingagjéf til eldra félks um pjonustu sem pvi stendur til
boda, an umtalsverds kostnadar.

Virdingarfyllst
Unnur V. ingolfsdottir

framkvaemdastjori fjdlskyldusvids



Alpingi
Erindi nr. B “{0/ 08
komudagur (S ]2.2011

NORDURPING

Alpingi
Velferdarnefnd
Kirkjustreeti
150 Reykjavik

Huasavik, 13. desember 2011
nr. erindis 201111076

A 27. fundi félags- og barnaverndarnefndar Nor8urpings pann 8. desember sidast
lidin var tekid fyrir nedangreint erindi.

Velferdarnefnd Alpingis, sk um umsdgn um mal nr. 21.

Nefndin hefur ekkert vi® tilloguna ad athuga og lysir sig sammala henni svo fremi ad
fiarmagn fylgi, svo ad gerlegt sé ad koma a arlegum heimsdknum til eldri borgara i
sveitarfélaginu i forvarnarskyni.

Virdingarfylist,
f.h félags- og barnaverndarnefndar

Doégg Karadéttir
Félagsmalastjori.




Alpingi
Erindi nr. b 140/535

29.11.2011 . .
komudagur 29.11.2011

Tilvisun | mél: 2011110403

Umsoégn félagsbjonustu Reykjanesbaejar
vegna 21. mals fra velferdarnefnd Alpingis vardandi : tillogu til pingsalyktunar um
reglubundnar arlegar heimsoknir til eldri borgara i forvarnarskyni, 21. mal.

bessi hugmynd hefur komid upp i umraedu hja okkur hja félagspjonustu Reykjanesbasjar af og til i
gegnum arum. Pad yrdi an efa mjog gott framtak ad fara { slikar heimsoknir til ad kynna pa pjonustu
sem i bodi er, um leid er haegt ad finna pa sem eru félagsiega einangradir, eiga vid heilsuvandamal
o.fl. En pad er ljost ad petta myndi kalla & aukinn kostnad hja sveitarfélsgunum, baedi vid uttektina
sjélfa og einnig ma gera rad fyrir ad fleiri vilji fa pjonustu | kjstfarid, sem kallar & aukin stééugildi.
Pad hivtur bvi ad burfa ad tryggja ad naudsynlegt fiarmagn fylgi verkefninu til sveitarfélaganna ef
frumvarpid verdur ad légum.

Keer kvedja
Hjordis

Hjordis Arnadétir
Framkvaemdastjori Fjolskyldu- og félagssvids/Director of Social Services
~ Beejarskrifstofunum Reykjanesbasjar/Town Hall



Alpingi
Erindi nr. P WO/QIS‘
komudagur 20.1. 2012

SAMBAND ISLENSKRA SVEITARFELAGA

Alpingi Reykjavik 18. jandar 2012
b.t. velferdarnefndar

Austurstreeti 8-10 11120185A GB
150 REYKJAVIK Mélalykill: 40

Efni: Umsogn um pingsdlyktunartillogu um reglubundnar heimsoknir til
eldri borgara, 21. mal

Visad er til tolvupésts fra nefndasvidi Alpingis, dags. 23. névember 2011, par
sem ofangreint pingmal er sent Sambandi islenskra sveitarfélaga til umsagnar.
Vegna mistaka var umstgn um malid ekki send innan pess frests sem veittur
var og er hér med bedist velvirdingar a peirri yfirsjon, sem helst ma skyra med
pvi ad & pessum tima barst mikill fjéldi erinda fra Alpingi sem purfti ad
bregast vi0.

Jakveett er ad efla heilbrigdispjénustuna med verkefnum & bord vid pad sem
pingsdlyktunartillagan greinir. Sambandid leyfir sér hins vegar ad minna a ad
abyrgd og forreedi 4 heilbrigdispjénustu er hjd rikinu og stofnunum pess. P4 er
hvorki bii® ad timasetja né undirbta med neinum afgerandi heetti ad mdlefni
aldradra flytjist fra riki til sveitarfélaga. Ma raunar liklegt telja ad af peirri
yfirfaerslu geti f fyrsta lagi ordid 1. janGar 2013 og ad 1. jandar 2014 sé ad
morgu leyti raunheefara timamark 1 1j6si adstaedna.

Framvindan i verkefnaflutningi 4 svidi velferdarpjénustu eetti hins vegar ekki
ad koma i veg fyrir samstarf og ef til vill fremur studla ad pvi ad
sveedisbundnir samningar séu gerdir par sem alstedur eru fyrir hendi.
Audvelt er ad sampaetta heimséknir til eldri borgara i forvarnarskyni vid pa
félagslegu heimapjénustu sem er & hendi sveitarfélaga. Slikar reglubundnar
arlegar heimsdknir geta jafnframt fallid vel ad markmidum um aukid veegi
naerpjénustu og studning vid sjalfsteeda busetu, sem er an efa stér pattur i pvi
ad auka lifsgaedi margra eldri borgara.

Umsagnir sveitarfélaga um tilléguna eru almennt jdkvaedar og er bad mat
Sambands islenskra sveitarfélaga ad edlilegt sé a0 stydja sampykkt
tillégunnar.

Rétt er ad geta pess ad Akureyrarkaupstadur hefur sinnt heilsueflandi
heimséknum til eldri borgara um nokkurt skei®d en pad sveitarfélag ber
jafnframt  dbyrgd & heilsugaeslu & grundvelli pjénustusamnings vid
heilbrigdisraduneytis (gildandi samningur er frd 29. desember 2007 og tekur
til rekstrar Heilsugaeslustddvarinnar & Akureyri og stofnanapjonustu fyrir
aldrada).

Petta verkefni felst i pvi, ad fbdum 75 dra og eldri & svedi Heilsugaeslu-
stédvarinnar & Akureyri, sem bdia heima og njéta ekki heimahjikrunar er
bodid upp & heimsékn heilbrigdisstarfsmanns einu sinni til tvisvar & dri.

Borgartini 30, pésthdoif 8100, 128 Reykjavik, simi 515 4900, fax 515 4903, samband@samband.is, www.samband.is


mailto:samband@samband.is
http://www.samband.is

Pj6nustan er samvinnuverkefni Heilsugaeslustoovarinnar & Akureyri og
Busetudeildar Akureyrarbeejar.

Arid sem einstaklingur verdur 75 dra feer hann sendan kynningarbeekling um
heilsueflandi heims6knir og sidar 4 drinu feer vidkomandi bréf med tilbodi um
heimsokn.

i heilsueflandi heimsokn & Akureyri er 16gd dhersla & ad hvetja og styrkja til
ad vidhalda heilbrigdi, feerni og sjalfstedi sem lengst, studla ad oryggiskennd
og vellidan & eigin heimili eins lengi og mégulegt er, veita upplysingar um
félagsstarf og pjénustu sem [ bodi er og veita radgjof og meta i samradi vid
fbda hvernig gengur ad takast & vio daglegt Iif @ sem bestan mogulegan hétt
midad vid abstaedur hvers og eins.

[ umsbgn Velferdarnefndar Arnespings kemur fram ad velferdarnefndin hefur i
samstarfi  vid  Heilbrigdisstofnun  Sudurlands  skipulagt  heilsueflandi
heims6knir til allra sem nad hafa 80 dra aldri og njéta hvorki heimahjdkrunar
né heimapjonustu. Reynslan af pessu verkefni pykir g6d og er pad mat
nefndarinnar ad slikt samstarf sé naudsynlegt. Kostnadur skiptist jafnt nidur &
bada samstarfsadila

Stada mdéla 7 Danmorku er nefnd [ greinargerd med bingsalyktunartillbgunni
og er sjalfsagt ad hafa hlidsjén af faglegum pattum [ pjénustunni par T landi
pegar unnid er ad gerd bjonustusammnga Aréttad er hins vegar ad hér 3
landi er mélaflokkurinn & forraedi rikisins 6likt Danmorku, par sem staerstur
hluti opinberrar pjonustu & svidi heilbrigdis- og velferdarmala er a
sveitarstjornarstiginu.

AD lokum skal undirstrikad ad ef til lita kemur ad fela sveitarfélégunum petta
verkefni verdur ad meta kostnad vid verkefnio, tryggja fijarmognun og ganga
fra formlegu samkomulagi um pjénustuna.

Virdingarfyllst
SAMBAND [SLENSKRA SVEITARFELAGA

@Ts\q )(MAW\

Guéjon Bragason
SVIE‘)sstJon l6gfraedi- og velferdarsvids




Alpingi
Erindi nr. b 10] 621
komudagur 2. 12. 2011

Alpingi VELFERPARRADUNEYTIP

Sigrin Helga Sigurjonsdottir

Yls?)?{us?:wo,lé simi: 545 8100 bréfasimi; 551 9165
eykjavi

Hafaarhosinu vio Tryggvagdtu 150 Reykjavik

postur@vel.is veiferdarraduncyti.is

Reykjavik 30. névember 2011
Tilv.: VEL11110268/00.04.03

VelferGarraduneytid visar til erindis velferdarnefndar Alpingis, dags. 23. névember si., par sem
Oskad er eftir umsdgn raduneytisins um tilldgu til bingsalyktunar um reglubundnar 4rlegar
heimsoknir til eldri borgara { forvarnarskyni, 21. mal. R48uneytid veitir ekki umsdgn um
tilléguna & pessu stigi en velferfarradherra mun eftir atvikum 1¥sa afst§0u sinni til malsins,
komi pad til frekari umfj6ilunar & Alpingi.

Fyrir hond radherra

Anna Lilja Gunnarsdottir Margrét/Sigurdardottir


mailto:postur@vci.is

. Alping]
Erindi nr. p"140/759
| ~ komudagur 9.12.2011
Velferdarpjonusta Arrtespings

Skrifstofa Alpingis
Nefndarsvid
Alpingshusinu

150 Reykjavik.

Hveragerdi 9. desember 2011.

Erindi: Umstgn Velferdamefndar Ameshings vegna pingskjals 21 - 21. mal. Tillaga til
pingsalyktunar um reglubundnar arlegar heimsoknir til eldri borgara i forvarnarskyni.

Ad mati Velferdarnefndar er mikilveegt ad bjoda upp a heimsoknir til eldri borgara sem ekki
njota heimapjonustu. Velferdarmefnd hefur i"samstarfi vid Heilbrigdisstofnun Suourlands tekid
Elét_t i heilsueflandi heimsoknum til eldri b_or%ara, en per heimsoknir eru skipulagadar af

eilbrigdisstofnuninni. Heimsoknir hafa verid farnar einu sinni a ari og til allra sem nad hafa
80 ara aldri og n_lééta_ekkl heimahjikrunar né helmaPJén,ustu._ bessi pjonusta er ekki Idgbqndln
og hefur bast vid vinnu starfsmanna sem pegar hata nog fyrir stafni. ~ Er pad mat nefndarinnar
a0 pad s mikilvegt ad félagspjonusta og heilsugasla vinni saman ad pessu verkefni og ad
kostnadur vegna pess skiptist nidur & bada adila.

Virdingarfyllst
F.h. Velferdarnefndar Arneshings

Uppsveitir Arnessyslu og Floa Hveragerdisboer Sveitafélagid Olfus
Laugarosi Sunnumork 2 Hafnarbergi 1
801 Selfoss 810 HveragerS 815 Porlékshofn

480-5305 483-4000 480-3800



Alpingi
7. desember 2011 Erindi nr. b 140/698
komudagur 7.12.2011

Til Velferdarnefndar Alpingis

Umsdgn vegna tillogu til pingsalyktunar um reglubundnar arlegar heimsadknir til eldri
borgara iforvarnarskyni, 21. mal.

Adeins er gerd ein athugasemd.

[ frumvarpinu kemur fram ad i Danmérku eigi hver eldri borgari rétt & amk tveimur
arlegum fyrirbyggjandi heims6knum. Ad okkar mati er ein heimsdkn n6g par sem
med heimsdkninni er pjénustan kynnt fyrir f6lki asamt pvi ad kynna fyrir pvi hvert skal
leita pegar og ef a parf ad halda.

pessu fylgir kostnadur og spurning hver a ad greida hann. Liklega parf ad heimsaekja
i byrjun um 227 manns i Eyjum og svo arlega eftir pad um 20 manns & ari sem baetist
i hépinn. Reikna ma klukkutima i heimséknina og 66rum halftima i arvinnslu &
upplysingum fyrir hvern.

bestu kvedjur

Jon Pétursson, framkveemdastjori
Fjolskyldu- og freedslusvids Vestmannaeyja
R&dhusinu

900 Vestmannaeyjum

s.488 2000 fax. 488 2001

netfang. jonp@vestmannaeyjar.is


mailto:jonp@vestmannaeyjar.is

Your cemplimentary
use period has ended.

-k Com plete Thankyou for using

PDF Compiete.

Alingi Oldrunarrédd Islands

Enndl nr. p 140/804 DAS Hrafnista, Laugarasi, 104 Reykjavik
komudagur 14122011 Simi: 585 9502 mmargret.gudmundsdottir@hrafnista.is

Reykjavik, 9. desember 2011.

Umsodgn um tillogu til pingsalyktunar um reglubundnar arlegar heimsoéknir
til eldri borgara i forvarnarskyni, 21. mal.

Stjorn Oldrunarrads Islands lysir yfir anaegju med tilldgu til pingsalyktunar um
reglubundnar arlega heimsoknir til eldri borgara i forvarnarskyni - 21. mal.
Frumvarpid mun an efa geta verid til mikilla hagsboéta fyrir stéran hép aldradra
einstaklinga i pjoofélaginu.

Hins vegar hofum vid nokkrar athugasemdir. [ fyrsta lagi teljum ad haekka eetti
aldursmarkin i tillogunni i 80 ara og eldri. Einnig lysir stjorn Oldrunarrads yfir
adhyggjum af framkveemd pessarar tilldgu verdi hin sampykkt, pvi naudsynlegt er ad
fyrirfram skilgreint fjarmagn og fjarmognun fylgi nyjum pjonustupattum sem pes”™um.
Fra arinu 2008 hefur ordid gridarlegur nidurskurdur i velferdarpjonustu landsins. 1
stad pess ad auka fjarmagn til 6ldrunarpjénustu i samraemi vid stefnu stjérnvalda og
fjélgun aldradra i pjodfélaginu, hefur margvisleg pjonusta verid skert.

Verdi af sampykkt og framkveemd pessarar tillogu ma pad ekki verda til pess ad su
pjénusta sem nu pegar er fyrir hendi verdi skert til fjarmégnunar heims6knanna.

Ef aukid fjarmagn a ad fara i malaflokk éldrunarmala hvetjum vid til markvissrar
forgangsrédunar pannig ad fjarmagnid nytist sem best.

pé tillagan fjalli um mjog gott mal erum vid ekki endilega viss um hversu ofarlega
pessi hugmynd veeri par a lista. Margt annad er brynna pessa dagana til ad baeta hag
aldradra svo sem ad verja grunnpjonustu.

F.h. stjornar Oldrunarrads Islands,

Pétur Magnusson
formadur
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