Goédan dag

Takk fyrir ad vekja athygli okkar a pessari pingsalyktun. Pad er margt mjog gott i pessari
tilléogu og pad veeri fagnandi ef naedi fram ad ganga.

Vid horfum sérstaklega til kafla VI. sem listar upp 9 atridi um pad hvernig vid getum verndad
born og eflt eftirlit. [ greinargerdinni er hvatt til pess ad setja frekara fjarmagn i ad greina
born til pess ad stytta bidlista. Pad er gofugt markmid en vid myndum vilja leggja til ad pad
vaeru settir peningar i ad fara ad vinna med bérnum i vandanum peirra. Oft a tidum er
vandinn svo augljés ad heppilegra veeri hreinlega ad hefja snemmtaka ithlutun i malinu.

Petta er raunveruleiki okkar fésturforeldra par sem vid leitum stédugt i reynsluskjédur hvers
annars til pess ad hefja snemmtaeka ihlutun i vandamalum fésturbarna okkar. Stadreynd
okkar samfélags er sU ad pad eru akvedin vatnaskil innan hdpsins. Nyir fésturforeldrar
baetast vid sem vid ndum ekki ad tengjast og bau vandamal sem vid tékumst a vid eru
gjarnan pess edlis ad pau eru djlpstaedari og vid einungrumst i okkar eigin vandamalum.
Tilfinningin er svolitid ad petta sjalfbaera kraftmikla samfélag sem leitadi lausna sjalft og létti
a kerfinu, er farid ad taka upp hegdun kerfisins. Vid erum pvi oft ordin sjalf komin i bidrina
med bornin okkar, til pess ad fa greiningu eda stadfestingu 8 vandanum til pess ad komast i
naestu rod.

Vid viljum bidla til ykkar um ad hugsa til okkar. Vié purfum adstod og hin parf niina ad vera
fiarhagsleg. Vid purfum ad geta radid okkur starfsmann til pess ad létta a forystunni okkar
sem vinnur mikid starf launalaust fyrir pessi fésturbérn sem voru élansém ad feedast inn i
adstaedur sem samfélagid telur ekki asaettanlegt fyrir bérn.

Vid myndum vilja sja a0 hér vaeri bara buinn til nyr kafli. Kafli um fésturboérn, fésturforeldra,
systkini fésturbarna og fésturheimilin sem eina heild. Vid myndum vilja sja ad pid settud pad
4 oddin med pessu 6llu. [ pessum kafla gaetum vid til deemis séd fyrir okkur ad Félag
fésturforeldra komist a fjarlog til pess ad rada sér faglegan starfsmann. Pessi starfsmadur
veeri verdmaeti fyrir kerfid i heild sinni. [ sama kafla veeri haegt ad stefna ad pvi ad fésturbérn
gaetu att raunverulegan moguleika ad verda zettleitt af fosturforeldrum sinum en slik stada
veldur streitu hja mérgum fésturbérnum. Hér erum vid ekki ad segja ad oll fésturborn skuli
aettleidd en pad parf ad reeda undir hvada tilvikum slikt vaeri gert. [ sama kafla geetum vid
séd fyrir okkur ad verklag yrdi samraemt milli barnaverndarnefnda og sveitarfélaga gagnvart
fésturforeldrum. [ sama kafla vaeri loks haegt ad hreyfa vid malum i fosturkerfinu sem hafa
stadid frosin of lengi.

Hvort sem ad pad gerist sem vioboét i pessari tillogu eda pid hugsid til okkar i fjarlagagerd, pa
fognum vio 6llu sem vinnur ad auknum réttindum barna og styrkir ekki bara stédu peirra,
heldur heilsu, sjalfsmynd og 6ryggi. Vid sinnum pvi & hverjum degi Ut um allt land og pangad
til nyverid hofum vid unnid pad an pess a0 fa athygli fyrir pad. En nlna purfum vid hjalp.

Fyrir hond félagsins,
Gudlaugur Kristmundsson, formadur Félags fosturforeldra
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Efni: Umsdgn Embeettis landlaeknis vid tillogu til pingsalyktunar um adgerdadeetiun fyrir
arin 2019-2022 um st6ou barna og ungmenna.

Embetti landleknis telur mikilveegt ad Alpingi sameinist um ad standa vord um hagsmuni, velferd
og vellidan barna i landinu og stydur heilsuhugar vié samfélagslegar adgerdir stjérnvalda til
eflingar pessara patta. NU pegar er umfangsmikil vinna farin af stad innan velferdarraduneytisins
0g mennta- og menningarmalardduneytisins i malefnum barna sem mikilvegt er ad fai
aframhaldandi brautargengi og e.t.v. snerta par adgerdir sem lagdar eru fram i pessari
pingsalyktunartillogu.

Einnig er mikid starfnu pegar i gangi hvad vardar Heilsueflandi samfélag og Heilsueflandi leik-,
grunn- og framhaldsskola likt og nefnt er i Lydheilsustefnu og adgeroum sem studla ad
heilsueflandi samfélagi, med sérstakri &herslu & bérn og ungmenni ad 18 ara aldri. Meginmarkmid
bessa starfs er ad stydja samfélég og skdla i ad vinna med markvissum hatti ad pvi ad skapa
umhverfi og adstedur sem studla ad heilbrigdum lifnadarhattum eins og naringu, hreyfingu og
heilsu og vellidan allra.

Vardandi 1id 1 pa stydur Embeetti landlaeknis eindregid ad fedingarorlof verdi lengt i 12 manudi
en telur rétt ad pessi timi sé skilgreindur sem réttur barns til uménnunar pannig ad tryggt sé ad
6ll boérn fai pennan tima med foreldri 6h&d hjuskaparstédu eda annarri stédu foreldra. Barn sem
eingéngu & eitt foreldri sem sinnir uppeldinu etti ad fa pessa 12 manudi i umoénnun foreldris
Oskerta rétt eins og born par sem tveir foreldrar koma ad uppeldinu.

[ 1id 7 undir 1 grein pingséalyktunartillégunnar er hins vegar fjallad um ad koma & fot barnahusi
0g pa veltir embettid fyrir sér hvort par sé att vio Gtvikkun & starfsemi Barnahuss & vegum
Barnaverndarstofu? betta er 6ljost og pyrfti ad orda skyrar.

Vardandi grein 3 um forvarnir pd hefur umraeda undanfarinna ara, um vidtekari ahrifapetti
heilbrigdis, leitt til vaxandi vidurkenningar & mikilveegi umhverfispatta i heilsuhegdun, s.s. ahrif
heimilis, skéla og fristundastarfs. Forvarnarvettvangurinn hefur p6 verid heldur seinn ad adlagast.
Forvarnir sndast pvi midur enn gjarnan um fraedslu og midlun pekkingar i peirri von ad hafa ahrif
& hegoun, pratt fyrir skort & sterkum visindalegum grunni um virkni slikra adferda.

Hefdbundnar afengis- og vimuforvarnir i Evrépu hafa adallega sndistum ad vara folk vid hattunni
og mogulegum afleidingum notkunar vimuefna og/eda upplysa um o6ruggari leidir til ad nota
vimuefni. Nylegri ndlgun, sem vidurkennir ahrif samfélagslegra patta og tengsl vido hegdun, leggur
dherslu & ad hjalpa ungu folki ad préa naudsynlega félagslega ferni og heafni til ad bera sig ad i
samfélaginu, sem og ad stydja foreldra og skdla i uppeldishlutverki sinu gagnvart bérnum, eins
og er reyndar avarpad i grein 2 i pingsalyktunartillégunni og er pad vel.
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I grein 2 hefdi Embetti landlaeknis viljad sja meiri dherslu 4 gedraekt i skolastarfi, en tryggja parf
skélum pad svigrim, mannaud og studning sem parf til pess ad efla jakveaeda hegdun, lidan og
félagsfaerni barna. Jafnframt er mikilveaegt ad 16g0 sé ahersla & snemmtaka ihlutun vegna nams-,
hegdunar-, félags- og tilfinningalegra erfidleika i skolakerfinu i samraemi vid prepaskipt
studningskerfi (multi-tiered systems of support).

Embeettid telur ennfremur ekki radlegt ad leggja aherslu 4 fredslu um offitu eins og nefnt er i 3.
grein pingsalyktunartillogunnar par sem rannsoknir benda til pess ad pad skili takmorkudum
arangri og geti valdid skada s.s. aukid skomm og fitufordoma. Aherslan atti fremur ad vera 4 ad
auka adgengi ad hollum mat og daglegri hreyfingu og takmarka adgengi ad o6hollustu i umhverfi
barna og ungmenna, eins og lagt er upp med i starfi Heilsueflandi samfélags og skoéla. ba telur
embeattid ad vert veri ad skoda ad nidurgreida og/eda gera hadegisverd i grunn- og
framhaldsskolum gjaldfrjalsan.

I grein 4 um adgerdir i pagu barna og ungmenna med gedraskanir og proskafravik og langveikra
barna telur embattid mikilvagt ad horft verdi heildstztt til pjonustuparfar barna og ungmenna. I
110 3 undir pessari grein er til demis adeins minnst 4 Barna- og unglingageddeild Landspitalans
og 1 110 5 um Greiningar- og radgjafarstod rikisins en ekki sidur er mikilveegt ad vinna gegn
bidlistum & 6drum stofnunum sem pjonusta bérn vegna proska-, hegdunar- eda tilfinningavanda,
s.s. 1 skdlapjonustu, heilsugaslu og proska- og hegdunarstod. Meginreglan atti ad vera su ad born
bidi ekki eftir pjonustu sem er mikilvaeg heilsu peirra og velferd.

I grein 5 um adgerdir i pagu bara og ungmenna med hegdunar- og vimuefnavanda matti
somuleidis leggja meiri aherslu a fyrirbyggjandi adgerdir, foreldrastudning og snemmtaeka
ihlutun, t.d. med pvi ad auka adgengi ad urredum a bord vid MST pannig ad unnt vaeri ad gripa
fyrr inn 1 byrjandi vanda. Somuleidis ad auka adgengi foreldra ad gagnreyndri uppeldisradgjof i
nerumhverfi til ad fyrirbyggja préun hegdunarvanda. Ad sama skapi er mikilvaegt ad leggja
aherslu a ad refsandi eda utilokandi adgerdir séu ekki notadar sem hluti af agastefnu i skolum og
ad neg pekking og faerni sé til stadar i skdla- og fristundastartfi til ad takast 4 vid hegdun barna &
jakvaedan og uppbyggjandi hatt.

I 6. grein er vardar adgerdir sem vernda boérm og ungmenni gegn heimilisofbeldi og
kynferdisbrotum telur embeettid vanta ad taka sérstaklega fram ad born ofbeldisfolks verdi varin

og ad syslumannsembzttin hafi sérstaka verkferla pegar farid er yfir forsjar- eda umgengnismal
par sem ofbeldi hefur att sér stad.

Virdingarfyllst,

Alma D. Moller, landlaeknir.
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Reykjavik, 29. oktober 2018

Tillaga til pingsalyktunar um adgerdaratlun fyrir arin 2019-2022 til ad styrkja stéou
barna og ungmenna - 13. mal, tillaga til pingsalyktunar 149. l6ggjafarping 2018-2019

Umsdgn

Vid undirritud lysum yfir &negju med marga petti tilldgunnar. Vid teljum hinsvegar mikilveegt
ad koma eftirfarandi aherslupattum & framfari.

Naudsynlegt er ad skilgreina betur abyrgd, verklag og pjonustu 1., 2. og 3. linu pjoénustu og
samvinnu eda fledis a milli peirra. Jafnframt parf ad styrkja og skilgreina verklag og abyrgd a
milli 2. og 3. linu pjonustunnar til ad koma i veg fyrir frafledisvanda fra 3. linu stofnunum s.s.
Barna- og unglingageddeild (BUGL).

Raunveruleikinn i dag birtist ekki sist i akvednu témarimi hvad vardar 2. stigs Grredi fyrir
ungmenni 18 ara og eldri. Near dgerlegt er ad fa tima hja sjalfstett starfandi gedleknum & stofu
sem taka ekki nyja sjuklinga eda bidlistar eru 6ho6flega langir. Um 20% barna a BUGL eru yfir
18 ara gdmul. Oft er um ad raeda bdrn sem hafa verid lengi i pjonustu og eru jafnvel & flékinni
lyfjamedferd.

A undanférnum arum hefur samvinna BUGL vid heilsugaslustdédvar aukist. Haldnir eru
bverfaglegir teymisfundir par sem farid er yfir malefni barnanna med adkomu élikra kerfa. pessi
samvinna hefur pé aldrei verid skilgreind en proast ut fr& ahuga stofnananna sjalfra og
starfsmanna peirra. Ad mati flestra hefur mikid aunnist en efla parf pessa pjonustu betur, Gtvikka
og skilgreina.

I pingséalyktunartillégunni kemur fram ad malt er med afkastahvetjandi kerfi gagnvart
greiningum. Vio undirritud teljum ad pad fyrirkomulag krefjist frekari skyringa, par sem pad geti
maogulega leitt til ofgreininga.

Virdingarfyllst med kvedju,

Gisli Baldursson, starfandi yfirleknir BUGL

Gudran B. Gudmundsdottir, sérfredileknir 8 BUGL

Helga Jorgensdottir, hjakrunardeildarstjori géngudeildar BUGL
Sigurveig Sigurjonsd. Myrdal, hjukrunardeildarstjori legudeildar BUGL
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Landssamtokin

Proskahjdlp

Mcmnréttindifyrir alla!

Umsdgn Landssamtakanna bproskahjalpar um tillaga til pingsalyktunar um
adgerdaaetlun fyrir arin 2019-2022 til ad styrkja stédu barna og ungmenna,
13. mal.

Landssamtdkin proskahjalp fagna pessari pingsalyktunartillégu og hvetja Alpingi eindregid til
ad sampykkja hana.

Landssamtdkin proskahjalp vinna ad mannéttindaméalum fatlads folks, med sérstaka &herslu &
fotlud born og folk med proskahdmlun. Adildarfélog ad samtdékunum eru ramlega 20 med um
6000 félogum.

Samtokin vilja koma eftirfarandi a framfaeri vardandi tilléguna og efni hennar.

Islenska riki fullgilti samning Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks arid 2016 og
skuldbatt sig par med til ad virda 6ll &kveedi samningsins og framfylgja peim.

I samningnum er 16gd mjég mikil dhersla & skyldur stjérnvalda til samrads vio fatlad folk, p.m.t.
fotlud born og samtok sem vinna ad réttinda- og hagsmunamalum peirra. |4. gr. samningsins
sem hefur yfirskriftina Almennar skuldbindingar segir:

pegar adildarrikin undirbla l6ggj6fsina og stefnu samningipessum tilframkvaemdar og vinna
ad pvi ad taka ékvardanir um malefni sem vardafatlad folk skulu pau hafa naid samrad vid
fatladfolk og tryggja virka patttoku pess, einnig fatladra barna, med milligéngu samtaka sem
koma fram fyrir pess hénd. (Undirstr. Proskahjalpar)

| 7. gr. samningsins, sem hefur yfirskriftina Fotlud born, segir:

1 Adildarrikin skulu gera allar naudsynlegar radstafanir tilpess adfotlud bornfai
notid mannréttinda og mannfrelsis tilfulls ogjafns vid 6nnur born.

2. | 6llum adgerdum, sem snertafotlud born, skalfyrst ogfremst hafapad ad leidarljosi
sem er viokomandi barnifyrir bestu.

3. Adildarrikin skulu tryggjafotludum bornum reétt tilpess ad lata skodanir sinar
ohindrad i ljos um 61l mal er pau varda, jafnframtpvi ad sjonarmidum peirra sé gefinn
gaumur eins og edlilegt ma telja midad vid aldur peirra ogproska og tiljafns vid 6nnur bdrn
0g veitapeim adstod par sem tekid er edlilegt tillit tilfotlunar peirra og aldurs tilpess ad sa
réttur megi verda ad veruleika.

| 23. gr. samnings SP um réttindi barnsins eru dkvaedi sem varda fotlud bdrn sérstaklega og
skyldur stjérnvalda gagnvart peim. Greinin hljédar svo:

1. Adildarriki vidurkenna ad andlega eda likamlegafatlad barn skuli njétafulls og
sémasamlegs lifs, vid adstaeedur sem tryggja virdingu pess og studla ad sjalfsbjorg pess og



virkri patttoku isamfélaginu.

2. Adildarriki vidurkenna réttfatlads barns til sérstakrar umdénnunar, og skulu pau studla ad
pviog sjd um ad barni sem & rétt a pvi, svo og peim er hafa a hendi umoénnun pess, verdi eftir
pvisem fong eru a veitt si adstod sem sdtt er um og hentar barninu og adsteedum foreldra
eda annarra sem annast pad.

3. Mea tilliti til hinna sérstoku parfafatlads barns skal adstod samkveemt 2. tolul. pessarar
greinar veitt 6keypis pegar unnt er, med hlidsjon af efnahagforeldra eda annarra sem hafa &
hendi umdnnun pess, og skal hiin midud vid ad tryggt sé adfatlada barnid hafi i raun adgang
ad og njéti menntunar, pjalfunar, heilbrigdispjénustu, endurheefingar, starfsundirbinings og
moguleika til tdmstundaidju, pannig ad studlad sé ad sem allra mestrifélagslegri adlogun og
proska pess, par & medal i menningarlegum og andlegum efnum.

4. Adildarriki skulu i anda alpjédlegrar samvinnu studla ad pvi ad skipst sé a videigandi
upplysingum um fyrirbyggjandi heilsugaslu og leeknisfreedilega, salfreedilega og starfrena
medferdfatladra barna, p. & m. med dreifingu & og adgangi ad upplysingum um
endurhafingaradferdir, menntun og atvinnuhjalp, er midi ad pviad gera adildarrikjum kleift
ad beaeta getu sina og feerni og auka reynslu sina ad pessu leyti. Hvad petta snertir skal tekid
sérstakt tillit til parfa préunarlanda.

Landssamtdkin broskahjalp telja augljost ad pegar islensk stjornvold gera aeetlanir til ad beeta
stédu barna og ungmenna & Islandi og sérstaklega m.t.t. jafnra teekifeera peirra og
mannréttinda almennt hljéta pau ad hafa mjog mikla hlidsjén af akveedum samnings Sb um
réttindi fatlads félks almennt og sérstaklega peirra dkveeda sem lGta ad réttindum fatladra
barna og skyldum stjérnvalda gagnvart peim.

| pvi samhengi benda samtokin 4 ad fotlud bérn eru ekki adeins berskjoldud vegna aldurs sins,
heldur einnig vegna fotlunar sinnar og er pvi pegar um fotlud born er ad reeda um tveer
mogulegar mismununarastedur ad reeda sem teljast hvor um sig vera mannréttindabrot i
skilningi laga og fjolpjodlegra mannréttindasamninga. begar um er ad raeda fotlud born af
erlendum uppruna (innflytjendur, heelisleitendur, flottafélk) beetist vid pridja mogulega
mismununarasteedan, p.e. uppruni, en mismunun & peim grundvelli er einnig alvarlegt brot
gegn mannréttindum. pad er pvi sérstok asteeda til og skylda & stjornvéldum ad lita sérstaklega
til stddu, adsteedna og parfa pessara hdpa vid alla stefnumdtun og deetlanagerd til ad baeta
stddu barna og ungmenna.

P& vilja samtokin benda a ad mjog skortir & markvissa s6fnun og vandada Urvinnslu og midlun
areidanlegra gagna og upplysinga vardandi stodu fatladra barna & Islandi. Ma i pvi sambandi
t.a.m. nefna upplysingar vardandi vistun fatladra barna utan heimilis og stodu fatladra barna
af erlendum uppruna.

pjonusta vid fotlud born er ad mestu a dbyrgd og verksvidi sveitarfélaga og skortir verulega &
ad rikid haldi uppi neegilega burdugu og skilvirku eftirliti med ad pau purfi ekki ad pola
mismunun & grundvelli busetu.

Teekifeeri fatladra ungmenna til nams eru mun einhafari og minni en ungmenna almennt hér
& landi en pad er ad sjalfsogdu alvarleg mismunun hvad vardar menntun og par med atvinnu
morg onnur teekifaeri i lifinu og samfélaginu sem mj6g radast af menntun folks.



Landssamtokin bProskahjalp 6ska eindregid eftir ad fa ad koma a fund velfer6arnefndar til ad
gera betri grein fyrir sjdnarmidum sinum og aherslumalum.

Virdingarfyllst,
f. h. Landssamtakanna broskahjalpar
Bryndis Shaebjornsdéttir, formadur

Arni Muli Jonasson, framkvaemdastjori
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Efni: Umsbgn Mannréttindaskrifstofu Islands um tillogu til pingsalyktunar um um
adgerdaazetlun fyrir arin 2019-2022 til ad styrkja stddu barna og ungmenna, 149.
l6ggjafarping 2018 -2019. bskj. nr. 13 - 13. mal.

Mannréttindaskrifstofu Islands (MRSI) hefur borist ofangreind pingsalyktunartillaga til umsagnar
um adgerdadztiun fyrir arin 20192022 til ad styrkja stédu barna og ungmenna og fjolskyldna
beirra hér & landi. T tilldgunni er mealt fyrir um ymsar adgerdir til ad styrkja stvdu barna og
ungmenna, m.a. ad pridja valfrjalsa bdkun vid samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins
verdi logfest hér & landi & arinu 2019, ad skipadur verdi samradshopur fulltrGa rdduneyta og
Sambands islenskra sveitarfélaga til ad yfirfara tilmeali alpj6dlegra nefnda vardandi mélefni barna
sem og skyrslur umbodsmanns barna og koma med tilldgur um med hvada hatti megi bregdast
vid til ad treysta stdou barna og styrkja foreldra i uppeldishlutverki sinu. ba er og malt fyrir um
almennar forvarnaradgerdir, adgerdir til ad bata stoou barnafjolskyldna, adgerdir i pagu barna
innflytjenda, adgerdir er vernda bérn og ungmenni gegn heimilisofbeldi og kynferdisbrotum,
adgerdir til ad stydja langveik bdérn o.fl.

MRSI telur mikilvaegt ad pingsalyktunin verdi sampykkt enda eru par adgerdir sem i tilldgunni
greinir mjég mikilvegar ad mati skrifstofunnar og til pess fallnar ad bata st6ou barna og
ungmenna. Adgerdir pessar kemu jafnframt til med ad efna a.m.k. flest pau tilmali sem
alpjédlegir eftirlitsadilar & vegum Sameinudu pjédanna og Evrépuradsins hafa gefid islenskum
stjérnvoldum vardandi malefni barna og ungmenna.

Virdingarfyllst,

f.h. Mannréttindaskrifstofu Islands

Margrét Steinarsdottir, framkvaemdastjori
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Umsogn fra Midstoo foreldra og barna um tillégu til pingsalyktunar um adgerdaastiun
fyrir arin 2019-2022 til ad styrkja st6du barna og ungmenna.

Midstodforeldra og barna hefur rekstrarleyfi fra Landleekni og sérhefir sig i medferd foreldra
0g ungbarna sem glima vid gedheilsuvanda i barneignaferli. Midstdin er eina sinna tegundar
hér & landi, hun er ekki rekin i hagnadarskyni heldur fyrir frumkvadi og a 4byrgd stofnenda
hennar sem allir eru med heilbrigdismenntun og vidboétarpjalfun i fjolskyldumedferd foreldra
0g ungbarna.

A fjarlsgum sidustu fimm é&ra hefur midstodin fengid kr. 20 000 000 arlega og hefur akvordun
um starfsemi hennar verid tekin i desember ar hvert.

pad hefur skipt sképum ad ymis godgerdarsamtok hafa styrkt starfsemina og fyrir pann
studning hefur verid heaegt ad beeta vid starfsménnum og medferdararreedum til ad anna betur
eftirspurn eftir pjonustunni. Bidlisti er eftir medferd en vikulega er haft samband vid alla &
bidlista og forgangsradad i medferdina eftir porf. Notadir hafa verid ymsir matslistar til ad meta
arangur meoferdarinnar sem syna godan arangur ihlutunar og fjoldi tilvisana hefur aukist med
ari hverju. Tilvisanir koma flestar ar heilsugaslunni.

I ljosi reynslu sidastlidinna 10 ara viljum vid gera eftirfarandi athugasemdir vid ofangreinda
tillégu:

I1. Adgerdir i pagu barna, ungmenna og foreldra og studningur i uppeldisstarfi.

1 Vid leggjum aherslu & ad stefnt verdi ad frekari lengingu feedingarorlofs.
12 manudir eru i rétta att en med tilliti til parfa ungbarna fyrir tengsl vid foreldra parf
ad stefna ad 18 manudum.

2. bvi ber ad fagna ad stefnt sé ad pvi ad bjoda foreldrum gjaldfrjalsa uppeldisradgjof og
namskeid sem hafa mismunandi eviskeidum i lifi barnsins. Fraedsla til foreldra er
mikilvaeg en hun svarar ekki porfum peirra sem glima vid gedheilsuvanda. Midst60
foreldra og barna sinnir arlega um 150 fjolskyldum sem reynslan synir ad purfi meiri
og sérhafdari pjonustu en heilsugaslan veitir an pess ad eiga erindi a geddeild. Um er
ad reda fjolbreyttan hoép foreldra sem glimir vid kvida, punglyndi, afallastreitu,
personuleikaraskanir, fiknivanda og gedraskanir. Fraedsla og namskeid eru ekki
videigandi urredi fyrir pennan hoép. Rannsoknir syna oOtvirett ad gedrenn og
tilfinningalegur vandi foreldra auk tengslavanda hefur ahrif & proskaferil barns og par
med heilsu pess og velferd um alla framtid. Brynt er ad tryggja hag ungbarna med pvi
ad veita foreldrum peirra videigandi gedheilbrigdispjonustu & medgdngu og fyrstu arum
barnsins. Slika gedheilbrigdispjonustu parf ad festa i 16g.



3. Mikilvaegt er ad efla pverfaglegan og pverstofnanalegan skilning 4 vanda barna. Par ber
sérstaklega ad nefna naudsyn pekkingar & ahrifum afalla i barnaesku sem rannséknir
syna med Otviredum hetti ad hafi afgerandi ahrif a heilsufar a fullordinsaldri, likamlegt
ekki sidur en andlegt. Slika pverstofnalega samvinnu parf ad festa i 16g.

7. Vid fognum aformum um ad koma & fot barnahusi og leggjum til ad par yrdi stadsett
gedheilbrigdis- og félagspjonusta fyrir foreldra og borm frd medgongu. Auk
adgengilegrar gedheilbrigdispjonustu @ttu foreldrar vol & fraedslu, patttoku i
studningshdépum og opnu husi i barnveenu umhverfi.

IV. Adgeroir i pagu barna og ungmenna meo gedraskanir og proskafravik og langveikra
barna.

3. Vid bendum a ad éhrifarik leid til ad vinna & bidlistum eftir pjonustu barna- og
unglingageddeildar Landspitalans er ad veita videigandi pjonustu fyrr, & medgongu eda
fyrstu @viar barnsins. bad er fullkomlega 6vidunandi ad ungum boérnum sé ekki tryggd
sérhaefd gedheilbrigdispjonusta en eins og stadan er ni komast pau ekki svo mikid sem
4 bidlista barnageddeildar fyrr en pau nalgast grunnskolaaldur. island stendur langt ad
baki peim nagrannalondum sem hafa fest grunnpjonustu vid yngstu bornin i 16g og
regluverk. Rikisendurskodun hefur gagnrynt stjornvold hardlega fyrir ad hafa ekki
stadid vid skyldur sinar gagnvart bornum eins og 16g og alpjddlegir samningar kveda a
um. P4 hefur Barnaréttarnefnd Sameinudu pjodanna meelst til pess ad islenska rikid efli
gedheilbrigdispjonustu fyrir born.

Vid minnum & ad vandi foreldra verdur vandi barna peirra. Born a fyrsta seviari sem
eiga foreldra sem glima vid gedheilsuvanda eru i margfaldri hettu &4 ad verda fyrir
ofbeldi en eldri bérn. ACE rannsoknin synir ad afoll og streita i @sku auka verulega
likur & dhazttuhegdun barna og heilsubresti a fullordinsarum. S¢é tekid mid af skyrslu
London School of Economics ma aztla ad fyrir hverja krénu sem varid er i pjonustu
vid born a medgongu og fyrsta arid sparist 30 1 heilbrigdis- félags- og menntakerfinu
pegar til lengri tima er litid.

Virdingarfyllst,
31/102018

f h. Midstodvar foreldra og barna,
Seunn Kjartansdottir



Persénuvernd visar til beidni velferdarnefndar Alpingis fra 10. oktdber 2018 um umsogn stofnunarinnar um tillégu
til pingsalyktunar um adgerdaazetlun fyrir arin 2019-2022 til ad styrkja st6du barna og ungmenna (pskj. 13, 13. mal a
148. 1oggjafarpingt).

bingsalyktunartillagan vardar ekki reglur um vinnslu persénuupplysinga. Persénuvernd gerir pvi ekki athugasemdir
vid efni hennar.

F.h. Persénuverndar,
bPérdur Sveinsson



Velferdarnefnd Alpingis Austurstraeti 8-10
150 Reykjavik
Sent & netfangid: nefndasvid@althingi.is

Reykjavik 30.oktéber. 2018

Adgerdaaatiun fyrir arin 2019-2022 til ad styrkja stddu barna og ungmenna 13. mal,
pingsalyktunartillaga 149. l16ggjafarping 2018-2019.

Samtok kvenna af erlendum uppruna fagna pvi heils hugar ad pingsalyktunartillaga um
adgerdaraeetlun fyrir &rin 2019-2022 til ad styrkja stédu barna og ungmenna hefur verid lagt
fram.

Samtok kvenna af erlendum uppruna telur mikilvaegt ad pingsalyktunin verdi sampykkt enda
eru peer adgerdir sem i tillégunni greinir mjog mikilveegar ad okkar mati sérstaklega hvad
vardar VII. Adgerdir i pagu barna innflytjenda.

Virdingarfyllst,

f.h. Samtdk kvenna af erlendum uppruna,

Nichole Leigh Mosty, verkefnastjori.

Angelique Kelley, formadur.

Samtok kvenna af erlendum uppruna 4 islandi Hallveigarstdoum Tang6tu 14 101 Reykjavik
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Umbodsmadur Barna

Velferdarnefnd Alpingis

Reykjavik, 2. nGvember 2018

Efni: Tillaga til pingsalyktunar um adgerdardeetlun fyrir arin 2019-2022 til ad styrkja
stddu barna og ungmenna, 13. mal.

Visad er i tolvupost frd nefndasvidi Alpingis, dags. 10. oktober sl., par sem dskad er eftir
umsdgn umbodsmanns barna um framangreinda pingsalyktunartillégu.

Umbodsmadur barna fagnar pingsalyktunartilldogunni og vonar ad hun verdi sampykkt og telur
ad paer adgerdir sem taldar eru upp eru til pess fallnar ad styrkja stédu barna hér & landi. ba vill
hann sérstaklega lysa yfir &nagju med tilldgu pess efnis ad l6gfesta pridju valfrjalsu bokunina
vid Barnasattmalann, sbr. 16g nr. 19/2013, ad undangengnu ataki par sem stjornvéld og
arskurdaradilar f& freedslu um krofur Barnasattmalans er vardar pjonustu vid born. Tilgangur
békunarinnar er ad studla ad auknum réttindum barna med pvi ad koma a fét sérstakri
keruheimild handa bérnum eda fulltrGum peirra til barnaréttarnefndar Sameinudu pjédanna og
er pvi vel til pess fallin ad styrkja st6du barna hér & landi.

Umbodsmadur aréttar ennfremur mikilvaegi pess ad tryggt verdi nagt fjArmagn til ad hrinda i
framkvemd peim tilldgum sem lagadar eru til med adgerdaaatluninni.

Virdingarfyllst,

Salvor Nordal,
umbodsmadur barna



30.10.2018

Gooan dag.

Stjérn Umhyggju fagnar pessari pingsalyktun um adgerdaraaetiun arin 2019 - 2022 til ad
styrkja stodu barna og ungmenna. bzer athugasemdir sem félagid vill benda & eru
eftirfarandi:

Athugasemd vid lid nr. IV um adgerdir til ad minnka bidlista BUGL og GRR. Félagid telur rétt
a0 settar verdi tilldgur um langtimaeftirfylgni og pverfaglega géngudeildarpjénustu a
Barnaspitala Hringsins fyrir bérn med fjolpeettan vanda, langveik bérn og bérn med fatlanir.
Einnig er mikilveegt ad langveik bodrn fai adstod og pjénustu pegar pau verda 18 &ra og purfa
ao flytjast yfir & fullordinsdeild/fullordinsteymi. pad er atridi sem mjog margir foreldra kvioa
fyrir, og er stort vandamal hja mjog morgum fjélskyldum.

Bestu kvedijur,

a\ UMHYGGJA

félog longveikro borno
Ragna K. Marindsdéttir
framkveemdastjori Umhyggju
Haaleitisbraut 13
108 Reykjavik
Simi: 552-4242
GSM: 863-4243

umhyggja@umhyggja.is
www.umhyggja.is
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UMTT

Reykjavik, 31. oktober 2018

Velferdarnefnd Alpingis

150 Reykjavik
Sent rafrent & nefndasvid@althinai.is

Efi: Umsagn Ungmen.nafélags islands UMFi&.um tillogu til pingsalyktunar um
adgerdaraztlun fyrir arin 2019-2022 til ad styrkja stddu barna og ungmenna, 13. mal

UMFI er afar jakveett i gard frumvarps um adgerdaragetlun stjornvalda fyrir arin 2019—2022
sem getlad er ad styrkja stodu barna og ungmenna 4 islandi og efla heilsu peirra. Sérstakt
angegjuefni er ad sja ad adgerdaragetiun a ad vera timasett og fjarmognud. bad tryggir
framgang aeetlunarinnar og mun liklegra ad han skili arangri en ella. Samradshopur er
jafnframt liklegri til arangurs.

Mikilveegt ad vinna saman ,
FHeilsuefling er mikilveeg nd sem aldrei fyrr. Vid hja UMFI hofum talad fyrir beettu matareedi og
lagt &herslu ireedu og niti & heilbrigdara faedudrval samhlida heilsueflingu med ymsu moti.

Afar aneegjulegt er ad sja itillogunum samvinnu vid frjals félagasamtdk og sveitarféldg um
beett adgengi allra bama og ungmennum ad iprotta- og félagsstarfi, ekki sist peim sem biia
vid veikan fjarhag eda tilheyra jadarhopum i samfélaginu.

Innan UMFI eru 29 sambandsadilar o%r'mlega 340 iprottafélog um allt land sem sinna |
félagsmdnnum sinum. Mdguleiki er ad efla samstarf vid iprottafélogin og stydja med peim
heettl betur vid framgang adgerdaraatiunar stjornvalda um allt land med ymsum verkefnum
sem kallast & vid adgerdaraatiunina.

Heilsuefling er forvdm ,

Besta forvornin felst  heilsueflingu og godum fyrirmyndum. UMFI stendur med embaett
forseta islands, embaetti landlaeknis, %prptta- 0g Olympiusambandi islands (ISI) og fleirum ad
forvarnadegi forsetans. Pad er arlegur vidburdur i morgum grunnskolum par sem 1ogd er
ahersla @ forvarnir i storu samhengi og heilsueflingu igrunnskolum landsins. A hverju & er
eitt tiltekid forvarnarmal tekid fyrir. A pessu ari var kastFI%ésmu beint ad aukinni rafrettunotkun
ungmenna. Forseti islands for med samstarfsadilum i Réttarholtsskola og grunnskola
Grindavikur nd i haust & pessum degi og reeddi hann par vid nemendur um Torvarnir.

Ungmennafélag islands - UMFI | Sigtan 42 | 105 Reykjavik | Simi 568 2929 | netfang umfi@umfi.is | www.umfi.is
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UMTT

Allir med jiprottum

Kjorord UMFI er raektun Iyds og lands. Pad fallega og gofuga kjérord neer il allar ibda
landsins, heilsu peirra og vellidunar, alveg 6had pvi hvort viokomandi er innfeeddur eda af
erlendu bergi brotinn.

UMFI og iprotta- og Olympiusamband islands (ISI) yttu i haust ur vr verkefninu Vertu med
Fslé: https:/www.umfi.is/minar-sidur/komdu-oa-vertu-med/). Markhopur verkefnsins eru
oreldrar barna af erlendum uppruna og er markmidid ad veita peim upplysingar um pad sem
iprottafélogin bjoda bornum peirra upp & i skipuldgdu iprottastarfi. Rannsoknir hafa einmitt
synt ad nyir ibtar adlagast samfélogum betur i gegnum iprottir, hvort heldur er med eigin
patttoku eda patttéku barna peirra. itengslum vid verkefnid voru gefnir Ut baeklingar a sex
tungumalum med hagnytum upplysingum um starfsemi iprotta- og ungmennafella?a
landsins. Sem desemi ma nefna Kosti pess ad hreyfa sig, upplysingar um efingagjold og
fristundastyrki og mikilveegi patttdku foreldra svo deemi seu nefnd. Baeklingamireru a
islensku, ensku, polsku, tailensku, lithaisku og filippseysku.

Mikilvaegt er ad hlla ad bornum og ungmennum. bvi teljum vid addaunarvert af stjornvoldum
ad leggja fram vel igrundada og timasetta adgerdaragetiun til nokkurra ara par sem sjonum er
beint serstaklega ad ungmennum. Mikilveegt er ad petta verdi ekki adeins iordi. Latum verkin
tala samfélaginu til goda og framtidinni til heilla.

Virdingarfyllst,
f.h. Ungmennafélags islands

Audur Inga Porsteinsdottir,
Framkveemdastjori UMFI

Ungmennafélag islands - UMFI | Sigtan 42 | 105 Reykjavik | Simi 568 2929 | netfang umfi@umfi.is | www.umfi.is
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Alpingi
Nefndasvid
Austurstreeti 8-10
150 Reykjavik

Reykjavik, 31.10.2018

Efni: Umsogn Oryrkjabandalags islands um pingsalyktunartillégu um
adgerdaraaetiun fyrir arin 2019-2022, til ad styrkja stddu barna og ungmenna,
13.mal.

Oryrkjabandalag islands fagnar tillégunni og telur mikilveegt ad Alpingi sampykki

hana.

Léngu timabaert er ad stjornvold leggi meiri &herslu & velferd barna. Gledilegt er ad
sU adgerdaraaetlun sem 16go er fram byggi a rétti barnsins samkveemt Barnasattmala
Sameinudu pjédanna og ad til standi ad l6gfesta pridju valfrjalsu békunina vid

Barnasattmalann.

Daemi eru um ad boérn purfi ad bida 6edlilega lengi eftir pjonustu eda fai jafnvel ekki
naudsynlega pjénustu vegna 6vissu um abyrgdarskiptingu rikis og sveitarfélaga. OBI
telur pad pvi mikid framfaraskref i islenskri stjérnsyslu ad samradshépurinn sem lagt
er til ad verdi skipadur til ad tryggja samreemingu og eftirfylgni aaetlunarinnar sé
skipadurfulltrGum fra Sambandi islenskra sveitarfélaga sem og adilum fra 6llum
raduneytum. Fyrirkomulagid gefur von um ad vinna eigi markvisst ad samvinnu milli

pjénustuadila og ad koma i veg fyrir ad stjornsysluhindranir bitni & bérnum.
Adgerdaraaetiunin

Allar adgerdirnar i aaetluninni eru mjog mikilveegar en asteeda er til ad nefna

sérstaklega peer tilldgur aod:

* Auka eigi gildi fjolskyldunnar t.d. med pvi ad tryggja ad foreldrar fatladra og
langveikra barna geti sinnt b6rnum sinum

* Leggja eigi aherslu & gjaldfrjalsa freedslu og radgjof til foreldra barna med
sérparfir og foreldra langveikra barna

» Tryggja eigi adgengi allra barna ad salfreedipjonustu

OBi | Sigtani 2 | 105 Reykjavik | 530 6700 | obi.is | obipobi.is



» Biolisti eftir pjénustu barna- og unglingageddeildar Landspitalans verdi styttur

» Efla eigi eftirfylgni med bérnum og ungmennum med gedraskanir

» Stytta eigi bid eftir pjonustu Greiningar-og radgjafarstédvarinnar

« Samraema eigi rétt langveikra og fatladra barna til félagslegrar pjonustu

* Auka eigi studning vio langveik bdrn og bérnmed hegdunarvandamal,
gedraskanir og proskafravik

* Auka eigi vioteekar forvarnir

* Auka eigi fiolbreytni i medferdardrreedum

Barnasattmali Sameinudu pjodanna tryggir rétt allra barna en samningur Sameinudu
pjédanna um réttindi fatlads félks tryggir réttindi og réttarstéou fatladra barna
sérstaklega. OBI tekur pvi sérstaklega undir kafla lll. 1id 5 en par stendur , fétludum
boérnum verdi tryggdur allur naudsynlegur studningur og pjonusta og pau efld og
styrkt til virkni. Eigi sidur en & arinu 2019 verdi samningur Sameinudu pjédanna

um réttindi fatlads foiks l6gfestuk

Hugmyndir ad adgerdum sem koma fram i tillégunni eru yfirgripsmiklar og parfar. Afar
jakveett er ad stjornvold setji malefni barna iforgang og hrindi af stad verkefnum i
bagu barna af fullum punga. Vid nanari Gtfeerslur & adgerdunum minnir OBI &
samréadsskyldu stjornvalda vid hagsmunasamtok fatlads folks til ad tryggja hagsmuni

fatladra barna, barna med skerdingar og langveikra barna.

Ekkert um okkur an okkar,

Puridur Harpa Sigurdardottir
Formadur Oryrkjabandalag islands
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