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Efni: Umsdgn um pingskjal 37, tillégu til pingsalyktunar um gjaldfrjalsar krabbameinsmedferdir (37.
mal)

Krabbameinsfélag islands fagnar framkominni tillégu til pingsalyktunar um gjaldfrjalsar
krabbameinsmedferdir. Med breytingu a greioslupatttéku sjuklinga i mai 2017 dro Ur kostnadi folks
sem parf ad ganga i gegnum krabbameinsmedferd en enn er kostnadurinn allt of mikill og island
eftirbatur hinna Nordurlandanna.

Krabbamein hafa vidtaek ahrif & lif félks, likamlega, salfélagslega og fjarhagslega:

1. Likamlegar afleidingar geta t.d. verid tannskemmdir, 6frjosemi, kréniskir verkir auk
fjolmargra annarra aukaverkana. beim fylgir oft verulegur kostnadur a sama tima og
sjuklingar standa frammi fyrir tekjutapi. Alvarlegar tannskemmdir par sem glerungur eydist,
tennur skemmast eda losna og detta ur gom geta fylgt krabbameinsmedferd. | sumum
tilvikum kosta tannvidgerdir hundrud pudsunda eda hlaupa & milljonum og oftar en ekki er
greidslupatttaka Sjukratrygginga litil eda engin. Stérauka parf nidurgreidslur vegna
tannvidgerda itengslum vid krabbameinsmedferadir.

Eggheimta og teeknifrjovganir ungs folks sem fer i krabbameinsmedferd eru kostnadarsamar
b6 endurgreidslur hafi aukist umtalsvert i nyrri reglugerd https://livio.is/livio-
reykjavik/verdskra/

Ymis naudsynleg lyf vegna aukaverkana krabbameinsmedferda eru undanskilin pegar kemur
ao greidslupatttoku Sjukratrygginga og ma nefna sem daemi: verkjalyf, svefnlyf, steralyf,
syklalyf, augndropa, gedlyf og einnig naudsynleg krem. Brynt er ad fella allan lyfjakostnad
sem tengist krabbameinsmeoferd undir greidslupatttokukerfia.

2. Salfélagslegarafleidingar krabbameina vegna mikils dlags i tengslum vio
krabbameinsmedferd geta verid ipyngjandi og skadlegar fyrir andlega heilsu sjiklingsins,
maka hans og fjélskyldu. Radgjof eda medferd vid haefi, baedi fyrir sjukling og adstandendur
getur verid naudsynleg en jafnframt mjog kostnadarsém. bar er brynt ad beeta ar.

Bérn krabbameinssjuklinga upplifa oft mikinn kvida og 6tta sem getur ordid viovarandi fai
pau ekki videigandi adstod og studning https://www.krabb.is/rannsoknir/ymsar-rannsoknir/
Rannsoknir syna ad bdrn sem missa foreldri eru miklu liklegri til ad falla ar ndmi og ad peim
gengur oft verr en jafndldrunum ad féta sig i lifinu
https://www.cancer.dk/nyheder/naar-far-eller-mor-doer-boern-har-behov-for-bedre-hjaelp/

Viotol hja salfreedingum, fjolskyldurddgjofum eda 6drum medferdaradilum eru ekki
nidurgreidd hér & landi ad sama skapi og & hinum Nordurldndunum. Mikilveegt er ad bregdast
vid pessu.
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3. Fjarhagslegar afleidingar vegna alvarlegra veikinda eru einnig skadlegar heilsu
krabbameinssjuklinga. Fjarhagslegar afleidingar langvarandi veikinda geta leitt til pess ad
tekjur folks verdi ad lagmarksbotum, pratt fyrir ad félki hafi unnid mestan hluta
starfseevinnar, greitt skatta og i lifeyrissjodi. Beetur skerdast af 6llum 6drum tekjum.
Sjuklingar geta lent i fataekt og ad eiga jafnvel ekki fyrir mat sidustu daga manadar.

Fjarhagsahyggjur geta haft alvarleg ahrif & gedheilsu félks og leitt til kvida og punglyndis sem
eykur enn & vanda sjuklingsins og dregur Ur preki til ad takast a vio medferd og afleidingar
krabbameina.

peir krabbameinssjuklingar sem hafa verid 4 annad ar i krabbameinsmedferd og hafa fullnytt
sjukraréttindi sin & vinnumarkadi og fra stéttarfélagi neydast til ad fara a endurhafingarlifeyri
fr4 Tryggingastofnun rikisins. Méguleikar peirra til ad greida tannleeknakostnad, eggheimtu
eda skuldir geta verid mjog takmarkadir. beir lifeyrispegar sem eru krabbameinssjuklingar eru
medal peirra verst stéddu i pjédfélaginu.

4. Hjalpar- og stodteeki. Longu er timabaert ad endurskoda fjarhaed styrkja vegna hjalpar- og
stodteekja. itengslum vid pad er mikilveegt ad yfirfara med fulltrGum sjuklinga, sem best
pekkja til, hvort endurskoda purfi hvada hjalpar- og stodtaki eru nidurgreidd par sem parfir
og moguleikar kunna ad hafa breyst sidan reglugerdin var endurskodud sidast.

5. Ferdakostnadur getur verid verulegur i sambandi vid krabbameinsmedferd, sérstaklega pegar
um reedir flug og kostnad fylgdarmanna sjuklinga. Oftast er full porf fyrir sjukling, sem seaekja
parf medferd til Reykjavikur eda Akureyrar ad hafa med sér fylgdarmann i medferd, po
viokomandi falli ekki undir pa skilgreiningu ad pykja 6faer um ad ferdast & eigin vegum. Mj6g
stor hluti krabbameinsmedferdar er veittur a géngudeild og pa koma aukaverkanir medferdar
fyrst fram pegar heim er komid. Mikilvaegt er ad pad folk sem gegnir lykilhlutverki i uménnun
krabbameinssjiklinga & milli medferda, sem oftast er fjolskyldumedlimir, sé med i radum allt
fra upphafi og pa er naudsynlegt ad pad geti verid med i heimsdknum til leekna og
hjukrunarfolks. | &kvednum tilvikum getur ferdakostnadur verid gridarlegur, til deemis pegar
adstadur leyfa ekki annad en ad oll fjdlskyldan fylgi sjuklingnum i flugi.

Oft verda makar eda nanustu adstandendur fyrir tekjutapi, sérstaklega pegar sekja parf
krabbameinsmedferd milli landshluta. begar vid beetist mikill kostnadur vegna ferda blasir vid
a0 endurskoda parf endurgreidslur vegna ferdakostnadar. Sama gildir um kostnad vegna
dvalar fjarri heimili sem getur verid verulega ipyngjandi pegar um langan tima er ad rada,
pratt fyrir nidurgreidslur.

Krabbameinsfélag islands stydur pessa tillogu til pingsalyktunar um gjaldfrjalsar
krabbameinsmeoferdir og vonar ad han nai fram ad ganga.

Virdingarfyllst,

f.h. Krabbameinsfélags islands

Halla porvaldsdottir
framkveemdastjori
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Velferdarnefnd Alpingis

Reykjavik, 31. oktober 2019

Efni: Tillaga til pingsalyktunar um gjaldfrjalsar krabbameinsmedferdir, 37. mal

pann 17. oktéber sl. sendi Velferdarnefnd Alpingis Sjakratryggingum islands (Si) til umsagnar
tillégu til pingsalyktunar um gjaldfrjalsar krabbameinsmedferdir.

Si taka undir pad ad kostnadur vid krabbameinsmedferd er mérgum pungur baggi. Pad sama &
einnig vio um marga sem kljast vid adra alvarlega sjukdéma.

Tilgangur greidslupatttokukerfis vegna leknishjalpar og pjalfunar annars vegar og lyfja hins
vegar var sé ad tryggja réttlatari, einfaldari og gagnserri patttéku einstaklinga i kostnadi vegna
lyfja og annarrar heilbrigdispjonustu. Hluti af pvi var ad tryggja sému greidslupatttoku 6had
sjukdémum. peir sem pjést af sjaldgefum sjakdémum, sem oft eru ekki sidur alvarlegir en peir
sem algengari eru, eiga sér ekki alltaftalsmenn og er pa heetta 4 ad peir 68list minni rétt en adrir
til greidslupatttoku. Sitelja pvi mjég varasamt ad taka upp sérreglur vegna einstakra sjikdéma
og skapa pannig mismunun & sjuklingahépum.

A pad skal bent ad pegar greidslupatttokukerfi vegna leeknishjalpar og pjalfunar, sem tok gildi
1 mai 2017, var i undirbdningi, var rett um ad skoda hvort sameina etti pad og
greidslupatttokukerfi vegna lyfja, eftir ad reynsla veeri fengin af kerfinu. Slik skodun hefur enn
ekki farid fram en mogulega geati slik sameining komid sér vel fyrir umreeddan sjuklingahép.
Pess ber pd ad geta ad almennt er kostnadur sjuklinga vegna krabbameinslyfja ekki mikill en
pad getur fallio til einhver kostnadur vegna ymissa stodlyfja.

Greioslupatttokukerfi vegna leknishjalpar og lyfja n& ekki til hjalpartekja en reglugerd nr.
1155/2013 um styrki vegna hjalpartekja naer til styrkja til kaupa & hjalpartekjum vegna
krabbameins. bar ma nefna m.a. harkollur og sérsnidin hofudfét med fastri styrkupphead 4 ari.
Skv. reglugerdinni er styrkurinn nd hamark 77.000 kr. & ari, 6had pvi hvort um er ad reda
héarkollur, sérsnidin hoéfudfét, gerviaugabrunir eda augnhar. A pad skal bent ad styrkupphad
hefur ekki breyst fra pvi i desember 2008 og er unnt ad koma til mots vid krabbameinssjika
med pvi ad hakka styrkina. Pavilja Si leggja aherslu & mikilveaegi pess ad fastar styrkupphadir,
par sem par koma fyrir i reglugerd um hjélparteeki, séu endurskodadar reglulega.
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Hvad ferdakostnad vardar pa taka Si patt i ferdakostnadi peirra sem purfa ad ferdast milli
landshluta, til ad fa medferd vegna krabbameins, sbr. reglugerd nr. 871/2004. Hluti sjaklings i
slikri ferd er hdmark 1.500 kr. og ef hluti hans fer yfir 10.000 kr. & 12 ménada timabili skal
greiosluhluti hans aldrei verda herri en 500 kr. i hverri ferd, pad sem eftir er timabilsins.

Med visan til framangreinds er pad mat Si ad mikilvegt sé ad hafa tilgang
greidslupatttokukerfanna (réttlatt, einfalt og gagnsatt kerfi) i fyrirrdmi og meelir stofnunin
eindregid gegn pvi ad settar verdi mismunandi reglur eftir tegund sjukdéma. Hins vegar telur
stofnunin rétt ad breyta reglugerd um styrki vegna hjalparteekja 4 pann hatt ad styrkir verdi
haekkadir. Jafnframt leggur stofnunin til ad hafin verdi vinna vid ad meta kosti pess ad sameina
greidslupatttokukerfi lyfja vid almenna greidslupatttékukerfid med pad ad augnamioi ad jafna
rétt sjuklinga, 6had peirri tegund pjénustu sem peir purfa 4 ad halda.

F.h. Sjakratrygginga islands

Ingibjorg K. borsteinsddtir,

svidsstjoéri Tryggingasvios
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Minnisblad

Til: Velferdarnefndar Alpingis

Fréa: Sjukratryggingum islands

Dags. 9. desember 2019

Efni: Tillaga til pingsalyktunar um gjaldfrjalsar krabbameinsmedferdir, 37. mal

Visad er til fyrirspurnar sem barst med télvupésti pann 5. desember sl. bvi midur hafa
Sjukratryggingar islands (Si) enga méguleika & ad finna umsoknir krabbameinssjaklinga par sem ekki
er haldio sérstaklega utan um sjukdémsgreiningar peirra sem leita pjonustu tannlakna.

i 9. gr. reglugerdar nr. 451/2013, um patttdku sjukratrygginga i kostnadi sjukratryggdra vid
tannlaekningar, segir: ,,Sjakratryggingum Islands er heimilt, ad undangenginni umsokn, ad greida ad
fullu samkvamt samningum eda gjaldskra, kostnad vid tannlaekningar sem eru naudsynlegar til pess
ad koma iveg fyrir alvarlegar afleidingar sykinga i ténnum og tannvegi & heilsu 6naemisbeeldra
sjuklinga, svo sem sjuklinga med hvitbleedi eda krabbamein a h6fud- eda héalssvaedi, veentanlegra
liffeerapega, sjuklinga sem purfa mergskipti og sjuklinga med adra sambeaerilega sjukdéma”. [ gildi er
samningur milli Si, Landspitala og Tannleeknadeildar Hi (THI) um pjonustu vid pessa sjuklinga.

Haldid er utan um umsoéknir peirra sem pjast af peim sjukdémum sem reglugerdin tilgreinir, og sem
Landspitalinn visar til THI, en ekki er haldi® sérstaklega utan um umsoéknir peirra sem pjast af
krabbameini. A s.l. tiu arum hafa ad medaltali 27 slikar umsoknir verid sampykktar:

Ar Fjoldi sj.  HIlutur Si
2010 8 352.744
2011 26 379.470
2012 34 630.615
2013 23 387.863
2014 25 345.783
2015 23 358.788
2016 15 265.167
2017 30 1.311.617
2018 58 3.141.659
2019 30 2.519.600
Alls; 272 9.693.306

Alvarlegar afleidingar & tannheilsu eru vel pekktur fylgikvilli eftir geislamedferd & hofud eda
halssveedi. Geislun & adra likamshluta hefur ekki somu afleidingar. Lyfjamedferd vegna krabbameins
getur m.a. valdid munnpurrki sem aftur getur leitt til aukinna tannskemmda. Samkvaemt gildandi
reglum eiga peir rétt til greidslupatttoku Si, i kostnadi vid naudsynlega medferd hja tannlaekni, sem
eru med alvarlegar afleidingar feedingargalla, slysa eda sjukdéma. Si greida pa 80% af kostnadi, skv.
gjaldskra nr. 305/2014* vid medferd sem midar ad pvi ad lagfaera pann skada sem sjukddmur eda
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medferd vid honum hefur valdid. Vid mat & slikum umséknum er m.a. studst vid upplysingar um

astand tanna adur en sjukdodmur greindist eda medéferd vido honum hofst. Medferd, sem er

naudsynleg vegna tannvanda sem upp var kominn adur en sjukdémur greindist eda medferd hofst, er

ekki greidd af Si.

Ad mati Siveeri pad mjog varhugavert ad veita einum hopi sjuklinga rétt umfram adra. bannig etti
sjikdomsgreining ekki ad rada vid mat & greidslupatttoku Si vegna tannleekninga heldur mat &
afleidingum sem sjukddmurinn hefur haft & tannheilsu vidkomandi.

*) Athygli er vakin & pvi ad gjaldskra nr. 305/2014 er ad mestu 6breytt fra arinu 2004. bannig nemur
endurgreidsla Si, sem fer eftir gjaldskranni, adeins um 20% af verdi tannlaeknis i stad peirra 80% sem
kvedid er & um i reglugerd nr. 451/2013. bad er pvi brynt ad fjArmagn verdi tryggt til pessa malaflokks
pannig ad unnt verdi ad semja um pjonustuna eda uppfaera gjaldskrana til verdlags i dag.
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Nefndasvid Alpingis
Austurstraeti 8-10
150 Reykjavik

Reykjavik, 5. névember 2019

Umsogn Oryrkjabandalags islands (OBI) um tillégu til pingsalyktunar um
gjaldfrjalsar krabbameinsmedferdir, pingskjal 37 - 37. mal.

OBI leggur aherslu & ad 6ll heilbrigdispjonusta verdi gjaldfrjals, en pangad til pad verdi ad

veruleika eigi hin ad fara undir sameiginlegt greidslupatttokupak.

Krabbamein er mikill skadvaldur og kostnadur sjuklinga medal annars vegna

heilbrigdispjénustu, lyfja, ferda og hjalparteekja er alltof har. Pad & pé um fleiri sjikdéma.

| stad pess ad beita sér fyrir pvi ad krabbameinsmedferdir verdi gjaldfrjalsar eetti
heilbrigdisradherra ad beita sér fyrir pvi ad allur kostnadur sjiklinga sem kemur til af
krabbameinsmedferd8 og annarri 4&lika falli undir greidslupéatttokukerfi lyfja og

greidslupatttokukerfi i heilbrigdispjonustu.

Pad er brynt ad allur kostnadur sjiklinga verdi tekinn undir undir pok greidslupatttékukerfanna

tveggja og pokin leekkud umtalsvert.
Ekkert um okkur an okkar.

Med vinsemd og virdingu,

buridur Harpa Sigurdardattir Emil Thoroddsen
formadur OBI formadur malefnahops OBI um heilbrigdis-
mal
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